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Hvad er tryghed?

Tryghed er en af de vigtigste grundsten i et godt liv. Hvad enten det drejer sig om vores
helbred, mdden vi behandler hinanden pa, vores daglige sikkerhed eller overskuddet til
at ggre noget for andre.

Vi ved, at fysisk og mental sundhed, sociale relationer, uddannelse, tilknytning til
arbejdsmarkedet, gkonomisk raderum og evnen til at handtere kritiske situationer har
betydning for den enkeltes tryghed. Det samme har velferd, velstand, frihed og tillid
til samfundets institutioner.

Danskerne er i mange henseender privilegerede — og for de flestes vedkommende tryg-
ge. Viser dog i disse dr nogle tendenser, der udfordrer danskernes tryghed.

Dererfortsatmange mennesker, der kempermed fx darligthelbred eller skrgbelig psyke,
svagt socialt netverk, manglende fodfaste pd arbejdsmarkedet, misbrug eller krimina-
litet. Den teknologiske udvikling og udenlandsk konkurrence skarper kravene til
vores kompetencer. Og vi ser en stigende polarisering mellem befolkningsgrupper
samt voksende gkonomisk og social ulighed.

Tryghed er bade den enkeltes ansvar og et felles ansvar. At gge trygheden kraever, at
mange parter — bdde offentlige, civile og private — inddrages og samarbejder.

Den personlige sikkerhed gennem forebyggelse af ulykker er vigtig. Fysisk og mental
sundhed og evnen til at handtere sygdom er afggrende bade for den enkelte og for sam-
fundet. Og muligheden for at realisere sit potentiale og deltage aktivt i feellesskaber og
samfundsliv er forudsatningen for den enkeltes trivsel og for ssmfundets udvikling.



TrygFonden har valgt at patage sig det vigtige ansvar at deltage aktivt i udviklingen af
tryghedsskabende initiativer inden for tre kerneomrader, som vi mener, er essentielle
for trygheden for den enkelte og for samfundet:

SIKKERHED SUNDHED TRIVSEL

Pd hvert af omraderne er udvalgt vasentlige problemer, vi gnsker at bidrage til at lgse.
Fx at feerre drukner, at flere overlever hjertestop, at flere grundlaegger en sund livsstil, at
feerre oplever psykisk sygdom, og at flere far mulighed for at udvikle deres personlige,
faglige og sociale kompetencer.

Vileegger vegt pa at arbejde risikovilligt, vidensbaseret, innovativt og langsigtet. Viden
og indhgstede erfaringer skal bruges i praksis og vare fundament for ny udvikling. Vi
har fokus pa trygheden tet pa menneskers hverdag — og pa at skabe og bringe trygheds-
skabende viden og handlemuligheder i spil, si den enkelte selv kan handle. Aben og
inddragende kommunikation om aktiviteter og resultater styrker effekten af vores ar-
bejde og bidrager til, at flere kan tage ansvar for egen og andres tryghed.

Vi kan ikke gore det alene. Derfor gnsker TrygFonden at vare en aktiv samfundsaktgr i
samarbejde og dialog med partnere, der arbejder mod samme mal som os.

Stadig flere bruger cykelhjelm i trafikken. Blandt 10-12-arige har 8 ud af 10 hjelm p3d, nar de cykler til og fra
skole. TrygFonden samarbejder med Radet for Sikker Trafik om sterre sikkerhed i trafikken.

TrygFondens strategi

TrygFonden varetager TryghedsGruppens almennyttige arbejde. TryghedsGruppen er
hovedejer i forsikringsselskabet Tryg og skaber vardi og tryghed gennem langsigtede
investeringer og almennyttige uddelinger.

TrygFonden er dedikeret til at skabe tryghed i Danmark, og missionen er at bidrage til,
atalle i Danmark kan tage ansvar for egen og andres tryghed.

Omdrejningspunkterne i strategien er fokusering, effekt og forankring:

— Fokusering: Lgsning af veldefinerede problemer.

— Effekt: Effekt af de aktiviteter TrygFonden igangsztter, bl.a. gennem maling,
dokumentation og kommunikation.

— Forankring: Virksomme aktiviteter og resultater skal fastholdes — ogsa efter

TrygFondens indsats er ophgrt.

TrygFonden arbejder inden for tre kerneomrader og 11 fokusomrader. Hvert fokus-
omrade er centreret om lgsningen af et samfundsmassigt problem.

SIKKERHED SUNDHED TRIVSEL
Respekt for vand Lev sundt En chance i livet
Sikker i trafikken Mental sundhed En plads i fzllesskabet
Forebyg brand Akut hj=lp Et liv uden kriminalitet

Lev med kronisk sysdom

Patienten forst

For hvert fokusomrdde er der udarbejdet strategier, der fastlegger mal og rammer for
indsatsen.

TrygFondens forskningsstrategi udpeger forskningsbehov pa de enkelte fokusomrader.
Forskningsstrategien skal bidrage aktivt til at udvikle vidensgrundlaget pa fokusom-
rdderne, og det er inden for rammerne af forskningsstrategien, at der udvikles base-
linemalinger ogindikatorer de steder, hvor disse mangler. Forskningsstrategien angiver
tillige principper og kriterier for tildeling af forskningsstatte. Ud over strategier pa de
enkelte fokusomrader arbejder TrygFonden ogsa med tvergdende aktiviteter og mélin-
ger. Det drejer sig bl.a. om aktiviteter, hvor TrygFonden understgtter forbedret samspil
mellem forskning og praksis, aktiviteter der bidrager til danskerens digitale tryghed
samt aktiviteter, der bidrager til at skabe en konstruktiv og vidensbaseret journalistik.
Endelig tager TrygFonden jeevnligt temperaturen pa danskernes tryghed gennem Tryg-
hedsmalingen, der udarbejdes hvertandetar.



SIKKERHED

Inden for kerneomradet sikkerhed arbejder TrygFonden for at forebygge ulykker tet pa
menneskers hverdag. Vi leegger vagt pa at forebygge gennem aktiv sikkerhed, dvs. at
give malgrupper viden om en given risiko og muligheder for at handle derefter.

TRYGFONDEN FOKUSERER PA:

Respekt for vand, som skal bidrage til at reducere antallet af drukneulykker.

Sikker i trafikken, som skal bidrage til at reducere antallet af dreebte og
tilskadekomne i trafikken.

Forebyg brand, som skal bidrage til at reducere antallet af dedsbrande og alvorlige
brandulykker.

Disse tre omrader er alle en naturlig del af menneskers hverdag, ligesom de hvert ar er
drsag til et betydeligt antal ulykker, hvor mennesker dgr og kommer til skade. Tryg-
Fonden prioriterer aktiv sikkerhed, hvor holdninger og adfard kan medvirke til at
forebygge ulykker. Desuden gnsker TrygFonden at bidrage til stgrre opmarksomhed
om forebyggelse af ulykker, bl.a. ved at frembringe ny viden og s@tte emner til debat.

RESPEKT FOR VAND

TrygFonden gnsker at reducere antallet af drukneulykker. Gennem forebyggelse, ud-
dannelse og livredningstjeneste vil TrygFonden skabe respekt for vand og gge sikker-
heden, hvor mennesker og vand mgdes.

SIKKER | TRAFIKKEN

Gennem undervisning, trening, debat og kampagner gnsker TrygFonden at arbejde
for, at feerre kommer alvorligt til skade eller der i trafikken. Der er sarligt fokus pa bern
og unge, da ulykkerne stiger voldsomti aldersgruppen 15-24 ar.

FOREBYG BRAND

Ferre skal dg eller komme alvorligt til skade i brandulykker. TrygFonden vil styrke
videnopbygningen pa omradet med henblik pa oplysning og konkrete indsatser som
opsetning af regalarmer. Vi gnsker, at barn og voksne ved, hvordan man undgar brand
ogeristand til at handle, hvis der opstdr brand.

I 2018 var TrygFonden Kystlivredning til stede pa 36 strande og havnebade rundt om i
Danmark. Livredderne udferte i ssesonen godt 88.000 forebyggende og oplysende
indsatser og havde i alt 52 aktioner, hvor mennesker var i akut livsfare for at drukne.




SUNDHED AKUT HJALP

Hvert minut teller, nar et menneske falder om med hjertestop eller blodprop i hjernen.
Derfor arbejder TrygFonden for, at flere kan og ter trede til med livreddende forste-
hjalp. Flere tilgeengelige hjertestartere, treening i hjertelungeredning samt mere viden

TrygFondens udgangspunkt er, at sundhed er grundlaget for, at mennesker kan leve et om hjertestop og blodpropper i hjernen skal vere med til at redde liv. Det anslas, at
funktionsdygtigt, trygt og vitalt liv. 4.000 arligt far hjertestop uden for hospital, mens 20.000 rammes af en blgdning eller
blodprop i hjernen.
For TrygFonden handler kerneomradet sundhed ogsa om, at flere lever et leengere liv
praeget af sd fa fysiske og psykiske gener som muligt. LEV MED KRONISK SYGDOM
Jget livskvalitet og et bedre hverdagsliv for mennesker med kronisk sygdom. Tryg-
TRYGFONDEN FOKUSERER PA: Fonden vil medvirke til, at flere kronisk syge mennesker bliver selvhjulpne og si lidt
praeget af sygdom som muligt. Halvanden million mennesker lever i dag med en eller
Lev sundt, som skal bidrage til, at flere bern og unge grundlagger en sund livsstil, flere kroniske sygdomme.

og at feerre mennesker der af eller belastes af livsstilssygdomme.

PATIENTEN FORST

Alle skal have et trygt mgde med sundhedsvasenet. Patienten skal mgdes som men-
neske, ikke som en sygdom, og ikke alle kommer med de samme forudsetninger. Tryg-
Fonden vil arbejde for, at samarbejdet mellem personale og patient optimeres, sd pa-
tienter og deres pargrende i hgjere grad hgres og inddrages.

Mental sundhed, som skal bidrage til, at feerre oplever psykisk sygdom.

Akut hj=lp, som skal bidrage til, at flere mennesker overlever et hjertestop eller en
blodprop i hjernen med bevaret livskvalitet.

Lev med kronisk sygdom, som skal bidrage til, at mennesker med kronisk sysdom
far en hverdag med oget livskvalitet.

Patienten ferst, som skal bidrage til, at flere oplever et tryst mede med sundheds-
vaesenet, hvor patienter og parerende inddrages.

TrygFonden arbejder for, at mennesker er fysisk og psykisk sunde. Vi prioriterer ind-
satser, der fremmer en sund livsstil og med fokus pd, at den grundlaegges tidligt i livet.
Vi arbejder ogsa for, at flere tager hind om hinanden, nir fysisk eller psykisk sygdom
alligevel rammer.

LEV SUNDT

Mere motion, sundere kost, begrenset alkoholforbrug, rygestop og respekt for solen.
TrygFonden vil bidrage til, at flere bern og unge grundlegger en sund livsstil tidligt
i livet, samt at flere lever et leengere liv med bedst mulig livskvalitet. Det anslas, at
20.000 mennesker drligt dgr for tidligt af sygdomme, der kan forebygges.

MENTAL SUNDHED

TrygFonden vil arbejde for et ssmfund, hvor faerre bliver psykisk syge, hvor flere bliver
istand til atleve et godtliv med deres sygdom, og hvor der er tolerance over for menne-
sker, der er bergrt af psykisk sygdom. Op mod en halv million mennesker er bergrt af
psykiske sygdomme.

Godt 70.000 danskere fejrede 21. maj 2018 Kronprins Frederiks 50-ars fedselsdag ved at lebe Royal Run. TrygFonden samarbejder
med DGl, DIF og Nordea-fonden om visionen Bevaeg dig for livet. Ambitionen er, at 600.000 flere danskere dyrker idreet i 2025.
Fotograf: Lars Meller



TRIVSEL

Inden for kerneomradet trivsel arbejder TrygFonden for, at flere far mulighed for at
realisere deres potentialer til at udfolde sig og deltage aktivt i samfundslivet.

TRYGFONDEN FOKUSERER PA:

En chance i livet, som skal bidrage til, at bern og unge far de bedste muligheder for
at udvikle og skarpe deres personlige, sociale og faglise kompetencer.

En plads i fellesskabet, som skal bidrage til, at flere mennesker, i alle aldre, indgar
i positive feellesskaber, som styrker deres muligheder for at tage ansvar for egen og
andres trivsel. Dette gaelder ogsa mennesker i en szrligt sarbar situation.

Et liv uden kriminalitet, som skal forebygge og lindre konsekvenser af kriminalitet.

TrygFonden arbejder med omrader, der er centrale for danskernes trivsel:
Hvordan vi ruster vores bgrn til et godt liv, og hvordan vi tager ansvar for andre
menneskers trivsel.

Herover: Borns Voksenvenner giver udsatte bern en vigtig voksenkontakt, der kan gere en livsvarig positiv forskel for barnet.
Til venstre: Kerestolsbasket giver fysisk handicappede mulighed for at blive en del af et vigtigt faellesskab pa og uden for banen.

Alle bgrn og unge skal have de bedste muligheder for at udvikle deres personlige, so-
ciale og faglige kompetencer. TrygFonden vil arbejde for, at flere unge far en kompeten-
cegivende uddannelse, da dette mindsker risikoen for misbrug, social isolation, krimi-
nalitet, kroniske sundhedsproblemer og arbejdslgshed.

Alle har ret til en plads i feellesskabet. Det kraever et samfund med hgj sammenhaengs-
kraft og respekt for forskellighed. TrygFonden arbejder for, at mennesker gennem fri-
villighed, beskaeftigelse, netvark og egne initiativer kan deltage i positive sociale fel-
lesskaber. Dette gelder ogsa mennesker, som er, eller som er i risiko for at komme, i en
saerligt sarbar situation.

Kriminalitet skaber utryghed i befolkningen, er ofte traumatiserende for dem, det gar
ud over og gdeleggende for dem, der begdr den. Med oplysning og udvikling af konkre-
te redskaber vil TrygFonden arbejde for at forebygge og lindre fglgerne af kriminalitet. 1
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Hvert minut teeller, nar et menneske falder om med hjertestop. TrygFonden
har registreret over 19.000 hjertestartere i Hjertestarter-Netvaerket.

TrygFondens strategiske tileang

TrygFondens midler skal ggre stgrst mulig gavn i forhold til de samfundsproblemer, vi
arbejder med. Vi skal lgbende blive bedre til at skabe almennyttig verdi. Arbejdet byg-
ger pa lering, systematik samt solid viden og dokumentation.

Det er vigtigt at laere af de erfaringer og resultater, der er opnaet. Derfor deler vi vores
erfaringer og resultater gennem en aktiv kommunikationsstrategi. Vi arbejder for, at de
gode resultater bliver til gavn for si mange som muligt, og at resultaterne kan fasthol-
des - ogsa efter, at TrygFondens stgtte ophgrer. TrygFonden er siledes pa flere omrader
katalysator for stgrre forandringer. Fx har TrygFondens akutindsats medvirket til, at
markant flere danskere trader til ved hjertestop uden for hospital, TrygFondens Bgrne-
forskningscenter har bidraget til et paradigmeskifti forskningen i bern og unges trivsel,
og Den Sociale Kapitalfond har sat en ny dagsorden, der kombinerer forretningsmaessig
vaekst med gget beskaftigelse for udsatte mennesker.

Vi justerer indsatsen lgbende. Repraesentantskabet vurderer arligt TrygFondens stra-
tegi og fokusomrader samt godkender niveauet for TrygFondens uddelinger. Bestyrel-
sen godkender TrygFondens arlige handlingsplan, hvor der ggres status over afviklede
aktiviteter og redegores for det kommende ars aktiviteter. I handlingsplanen afsettes
derudover et samlet belgb til regionale og landsdeekkende donationer.

Vi sztter mal for de
samfundsproblemer, vi vil
bidrage til at lose.

Vi udformer strategier
for, hvordan vi adresserer
problemerne.

A

Vi tilpasser vores strategi og
indsats i overensstemmelse
med de erfaringer, vi far.

Vi arbejder for forankring
af de virksomme indsatser.

HJERTESTARTER

Vi stotter og igangsaetter
aktiviteter, projekter og
forskning, som skal bidrage
til at indfri malene.

v

Vi maler lebende udviklingen
pa fokusomraderne.

Vi evaluerer projekter.

Vi deler vores erfaringer 13
og resultater.



Graden af ansvar for fokusomrader

Hvert fokusomrdide er centreret om lgsning af et ssmfundsproblem. Fx gnsker Tryg-
Fonden pa Respekt for vand at reducere antallet af drukneulykker. TrygFonden kan
ikke lgse problemerne pa alle fokusomrader. Derfor prioriterer vi lgbende, hvilken
grad af ansvar, vi gnsker at tage for lgsningen af problemerne.

Typer af aktiviteter

Graden af ansvar skal ses i forhold til lgsningen af samfundsproblemer pa fokusomra-
deniveau. Pd projektniveau arbejder TrygFonden med fire typer af aktiviteter:

GRAD AF ANSVAR

DRIVER TrygFonden arbejder aktivt og
malrettet for at skabe en varig
lesning pa problemet.

Medier og eksperter anerkender
TrygFonden som ferende orga-
nisation (eller en af fa ferende)
pa omradet.

UDVIKLER TrysFonden forpligter sig til at
udvikle og afpreve nye lesninger
pa problemet.

TrysFonden arbejder for at for-
ankre de lesninger, der virker.

DELTAGER TrysFonden donerer midler
efter ansegning og kan samle
beslutningstagere og eksperter
for at pavirke udviklingen af et
omrade.
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Driver pa Respekt for
vand og Akut hjzlp.

Udvikler p3 Sikker

i trafikken, Forebyg
brand, Lev sundt,
Mental sundhed,
Patienten forst, En
chance i livet, En plads
i feellesskabet samt Et
liv uden kriminalitet.

Deltager pd Lev med
kronisk sygdom.

SIGNATURPROJEKTER

TrygFonden er initiativtager til konkrete projekter og

drivkraft i implementeringen. Forskning er ofte tilknyttet.

PARTNERSKABER TrysFonden indgar strategisk partnerskab med en el-
ler flere organisationer pa omradet. Sammen udvikles
strategier og konkrete initiativer. Der er ofte tilknyttet
forskning til partnerskaberne.

Partnerskaber kan videreudvikles til alliancer, hvor for-
skellige akterer byder ind med varierende kompetencer
0g ressourcer.

SOCIALE | regi af Den Sociale Kapitalfond investerer TrygFonden
INVESTERINGER kapital og kompetencer i sociale virksomheder, der lo-
ser sociale problemer ved at drive forretning.

DONATIONER TrysFonden yder stotte til projekter, herunder ogsa til
forskning og sterre forskningssatsninger, typisk efter
ansegning.

TrygFonden arbejder typisk med flere typer af aktiviteter og en mangfoldighed af virke-
midler pd hvert fokusomrade. Der fastszttes ikke pd forhand nogen bestemt fordeling
mellem de fire aktivitetstyper, da behovene pa de enkelte omrader kan variere fra ar til ar.

Pa fokusomridet Respekt for vand, hvor TrygFonden er driver, har vi tre typer af akti-
viteter. TrygFonden Kystlivredning er et signaturprojekt. Kampagnen Sejl Sikkert er
et partnerskab med Sgsportens Sikkerhedsrad. Derudover giver TrygFonden en reekke
donationer til fx indkegb af redningsveste og andet sikkerhedsudstyr. Felles for alle akti-
viteterne er malet om at reducere antallet af drukneulykker.

TrygFonden kan ogsa gennemfgre signaturprojekter pa et fokusomrade, hvor Tryg-
Fonden er udvikler. Et eksempel herpa er TrygFonden Besggshunde pa fokusomradet
En plads i feellesskabet.

15
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TrygFonden arbejder aktivt for at fa de bedste samarbejdspartnere. Kendetegnende for
samarbejdspartnerne er en hgj grad af professionalisme og faglig kompetence pa de
valgte omrader. Partnerskaber skal sikre en langsigtet indsats for at lgse de samfunds-
problemer, vi har udpeget pa TrygFondens fokusomrader. Eksempler er TrygFondens
samarbejde med Dansk Skoleidret om Sunde Bgrn Bevaeger Skolen og samarbejdet
med Berns Vilkdr om Verdens Bedste BgrneTelefon. Nogle partnerskaber kan videre-
udvikles til alliancer, hvor mange forskellige aktgrer byder ind med forskellige kompe-
tencer og ressourcer. Eksempler herpa er TrygFondens og Kraftens Bekeempelses sam-
arbejde om Rggfri Fremtid sammen med en raekke andre partnere samt samarbejdet
med Realdania om Bo trygt! Ligeledes i samarbejde med en reekke andre partnere.

TrygFonden afprgver, om sociale investeringer kan vare en made at skabe mere bz-
redygtige forandringer pa. Det gores i regi af Den Sociale Kapitalfond, hvor metoder
kendt fra ventureverdenen anvendes til at skabe varige sociale forandringer ved at inve-
stere kapital og kompetencer i sociale virksomheder, som hjalper udsatte grupper til et
arbejde og en plads i fellesskabet.

Donationer indebarer en strategisk og systematisk stillingtagen til ansggninger samt
opfelgning pa - og evaluering af — de gennemforte aktiviteter. TrygFondens regionale
rad varetager de regionale donationer og evalueringer, mens bestyrelsens Bevillingsud-
valg varetager de landsdekkende donationer og evalueringer. Bevillingsudvalget bestar
af en nestformand, to bestyrelsesmedlemmer og tre medlemmer af representantska-
bet. Bestyrelsen tager stilling til donationer over 5 mio. kr. og donationer af principiel
betydning. Ridsformand, formandskab og Bevillingsudvalg drefter arligt uddelings-
principperne for donationsomradet.

TrygFonden gnsker at yde en professionel forskningsbaseret indsats. Med henblik pa at
bidrage hertil er TrygFondens Radgivende Forskningsudvalg nedsat.

Forskningsudvalget bidrager til at udvikle forskningssatsninger for TrygFonden og til
at hgjne kvaliteten af TrygFondens lgbende forskningsdonationer, bl.a. gennem ud-
pegning af sagkyndige bedgmmere.

Principperne for TrygFondens arbejde med donationer, projekter og forskning er samlet
i TrygFondens uddelingspolitik, der arligt justeres og serskilt forelegges bestyrelsen.

Evaluering og rapportering

TrygFondens evalueringsstrategi omfatter bide signaturprojekter, partnerskaber og
donationer. Formalet er at sikre kvaliteten, synligheden og effekten af aktiviteterne in-
den for TrygFondens tre kerneomrader.

Evalueringsstrategien skal endvidere sikre, at det grundlag, der ligger forud for en akti-
vitet, tager hgjde for, at projektet eller aktiviteten kan frembringe data og viden, der er
velegnet til formidling, dokumentation og rapportering af resultater samt til maling af
outcome og opstilling af indikatorer for effekten eller samfundspavirkningen af projek-
tet eller aktiviteten.

TrygFondens dashboards og partnerskabsrapportering har til formal at skabe over-
blik over de samlede aktiviteter pa hvert af de 11 fokusomrader. Her sattes bl.a. fokus
pa hvilke mal, der arbejdes efter, hvordan udviklingen ser ud, hvilke resultater, der er
skabt, og hvordan donationerne understgtter de strategiske mal. Dashboardsene og
partnerskabsrapporteringen opdateres to gange arligt og anvendes aktivtirapporterin-
gen til bestyrelsen, repreesentantskabet og de regionale rad.
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Kommunikation

Kommunikation er afggrende for TrygFondens arbejde med at skabe forandringeriret-
ning af et mere trygt samfund. TrygFondens kommunikation understgtter missionen:
at bidrage til, at alle i Danmark kan tage ansvar for egen og andres tryghed.

TrygFonden kommunikerer for at styrke effekten af alle aktiviteter, uanset om det er
signaturprojekter, partnerskaber, sociale investeringer eller donationer. Malet er at
bringe tryghedsskabende viden og handlemuligheder i spil — bade for den enkelte og
for samfundet.

TrygFonden tenker formidling ind i alle aktiviteter og kommunikationskanaler. Tryg-
Fonden setter dagsordener, deltager i debatter, udarbejder kampagner, udgiver pub-
likationer, driver websites, deltager i konferencer og er aktive i pressen, pa de sociale
medier og ikke mindst i den direkte kontakt med danskerne. Det gelder for eksem-
pel, nér livredderne gér i dialog med strandgesterne om god badeadfeerd, eller nar del-
tagerne til borgermgder om Nabohjlp bliver klogere pa, hvordan de bedst forebygger
indbrud.

Deter derfor et serskilt mal, at TrygFonden opnar hgj genkendelighed og trovaerdighed i
befolkningen. TrygFonden fér drligt foretaget en kendskabs- og imageundersggelse, der
bl.a. maler det hjulpne og uhjulpne kendskab til TrygFonden i befolkningen. I septem-
ber 2018 viste undersggelsen, at TrygFonden er den mest kendte almennyttige akter i
Danmark. Siledes har 24 pct. af befolkningen et uhjulpet kendskab til TrygFonden og
79 pct. et hjulpet kendskab.

N-; redningsstige skal
radde liv ved danske

TrygFonden afholder hvert ar en lang reekke borgermeder, konferencer og udadvendte aktiviteter, hvor vi meder
danskerne og deler den nyeste viden inden for sikkerhed, sundhed og trivsel.




TrygFonden

TrygFonden varetager TryghedsGruppens
almennyttige arbejde. TryghedsGruppen er
hovedejer i forsikringsselskabet Tryg og
skaber veerdi og tryghed gennem langsigtede
investeringer og almennyttige uddelinger.
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