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FORORD

De sidste 30 ar er antallet af danskere druknet i Danmark s& godt som halveret, hvilket vidner om,
at artiers indsats for at gge bevidstheden om den rette adfzerd ved vand har baret frugt. Igennem de
sidste &rtier har danskernes aktivitetsniveau ved vandet dog gradvist vaeret stigende idet flere og flere
er blevet bddejere, flere dyrker sports- og fritidsaktiviteter ved vandet og haveejere i stgrre og stgrre
stil har faet havebassiner i haven. Aktiviteter som i sig selv gger risikoen for drukneulykker. Siden
2000 har antallet af drukneulykker sdledes heller ikke vist tegn p& at falde.

Statens Institut for Folkesundhed (SIF) ved Syddansk Universitet har for TrygFonden udarbejdet den-
ne rapport, der praesenterer analyser af omfanget og drsagerne til druknedgd som fglge af ulykke,
selvmord og drab.

Viden om &rsagerne til druknedgd er afggrende for tilrettelaeggelsen af den forebyggende og formid-
lende indsats overfor forskellige befolkningsgrupper. Oplysninger om drukning i Danmark kan indhen-
tes fra en raekke kilder, herunder aviser og andre nyhedsmedier, redningstjenester (politi, Falck, SOK)
og Radet for Stgrre Badesikkerheds opggrelser over badeulykker. Disse kilder giver adgang til aktuelle,
men desveerre ikke deekkende oplysninger om druknedgd i Danmark. Neervaerende rapport baserer
analyserne pa Dgdsdrsagsregisteret og en manuel gennemgang af dgdsattester, for at opnd den storst
mulige komplethed mht. omfanget af druknedgd i Danmark.

Rapporten giver et samlet billede af hvor drukneulykkerne sker, for hvem de sker og i forbindelse
med hvilken aktivitet de sker. Vigtige informationer, som TrygFonden kystlivredning og andre aktgrer
med ansvar for vandsikkerhed, vil kunne drage nytte af. Rapporten beskriver samtidig for fgrste gang
sociale forskelle i forekomsten af druknedgd.

I fgrste del af rapporten beskrives udviklingen i druknedgd i Danmark i perioden 1970 til 2006 med
fokus pa ulykkesrelateret drukning (kapitel 3). I anden del af rapporten beskrives samtlige drukne-
dgdsfald i perioden 2001-2006 mere indgdende i en analyse af de faktorer, der har haft betydning for
drukneulykkerne og som sdledes kan pege p& muligheder for forebyggelse af druknedgdsfald (kapitel
4-7). 1 tredje del af rapporten praesenteres resultater af en sseranalyse af drukning i Danmark blandt
udlaendinge i perioden 2001-06 (kapitel 8). Sidste del omfatter en diskussion af resultaterne og peger
p& mulige forebyggelsesomrdder (kapitel 9). Bagest i rapporten findes en raekke bilagstabeller.

En raekke oplysninger om druknedgdsfald i perioden 1970-2006 er tidligere publiceret, bl.a. i »Livred-
ning... hdndbogen til alle med interesse for vand og sikkerhed«, udgivet af Dansk Svgmmeunion i
2008.

Anne Mette Hornbek Toft (Forskningsassistent, cand.scient.soc.), Hanne Mgller (Kommunikationsmed-
arbejder, temakoordinator cand.comm.), Bjarne Laursen (seniorforsker, cand.scient., ph.d.), og Karin
Helweg-Larsen (seniorforsker, speciallaege), Statens Institut for Folkesundhed, SDU har gennemfgrt
analyserne og udarbejdet rapporten.

Manja Holm Laursen (Studentermedhjaelp) har indtastet og kodet dgdsattesterne.

Kirsten Zachariassen (Kontorfuldmaegtig) har st3et for opsaetning af rapporten.
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Sundhedsstyrelsen takkes for at give adgang til deres arkiver med dgdsattester for udlaendinge dgde
i Danmark.
Dansk Svgmmeunion takkes for et givtigt og konstruktivt samarbejde.

Rapporten er finansieret af TrygFonden.

Kgbenhavn, 5. april 2009

Henrik Brgnnum-Hansen, Gurli Martinussen
Forskningsleder Direktar
Statens Institut for Folkesundhed, TrygFonden

Syddansk Universitet
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0 — Resumé af undersggelsens resultater

0. RESUME AF UNDERS@GELSENS RESULTATER

0.1 DANSKERE DRUKNET I DANMARK: UDVIKLINGEN 1970-2006

I perioden 1970-2006 blev i alt 7.117 dedsfald registreret i Dgdsarsagsregisteret med drukning som
den grundlzeggende dgdsdrsag. Disse dgdsfald omfatter drukning blandt personer med fast bopael i
Danmark. Druknedgdsfald i Grgnland og Faergerne indgar ikke i opggrelserne i denne rapport, ligesom
danskere druknet i udlandet heller ikke er medtaget, da dette tal ikke er kendt. Af de 7.117 dgdsfald
var 2.976 (42%) drukneulykker, 3.462 (49%) selvmord ved drukning, 35 drab (0,5%), mens dgds-
maden for 644 (9%) var usikker (uoplyst).

Antallet af druknede danskere faldt markant i perioden, fra 213 i 1970 til kun 118 i 2006. Drukneulyk-
kerne faldt i samme periode fra 139 til 53, dette fald skete primaert fra 1970 til 1995, hvorefter det
arlige antal ulykker har veeret nogenlunde stabile. Udviklingen i antallet af selvmord ved drukning
viste et andet mgnster: Perioden 1970-1981 var kendetegnet ved en stigning i antallet af selvmord
fra 61 til 147, mens den efterfglgende periode frem til 2006 var karakteriseret af et fald. Antallet af
drukning ved selvmord har sdledes siden 1996 ligget under 70 &rligt.

Der var store kgnsforskelle i antallet af drukneulykker, idet maend, igennem hele perioden, havde langt
flere drukneulykker end kvinder. For maendene ses en markant reducering af antallet af ulykker mel-
lem 1970 og 1995 fra 122 til 51, herefter er antallet konstant. Antallet af drukneulykker blandt kvinder
I& derimod p& under 20 ulykker arligt gennem hele perioden.

Blandt bgrn, unge og voksne op til 65 &r faldt forekomsten af ulykkesrelateret drukning kraftigt i pe-
rioden, mens antallet blandt zldre over 65 r til gengaeld steg lidt.

0.2 DRUKNED@D I DANMARK 2001-2006

Druknedgdsfald i perioden 2001-2006 er blevet analyseret naermere p8 baggrund af en gennemgang
af dgdsattester, hvor dgdsdrsagen er registreret som drukning. Samtidig er de tilgeengelige dgdsat-
tester for udleendinge druknet i Danmark ogsd gennemgaet, selv om der ma regnes med en starre
usikkerhed mht. komplethed. I alt er 734 personer dgde som fglge af drukning i Danmark. Af disse var
402 (55%) ude for en drukneulykke, 265 (36%) begik selvmord, fire blev dreebt, mens dgdsmaden
bag de resterende 63 (8%) tilfaelde var uoplyst. I rapporten praesenteres analyser af hhv. danskere og
udlaendinges drukneulykker saerskilt, da kompletheden af data vedr. udleendinge er usikker og derfor
ikke direkte kan sammenlignes med data fra det officielle dgdsdrsagsregister vedr. danskere druknet
i Danmark.
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Hovedresultaterne for danskere druknet i Danmark:

e 670 danskere dgde som fglge af drukning i Danmark i perioden 2001-2006.

e Af disse var 354 (53%) ude for en drukneulykke, 256 (38%) begik selvmord, fire blev draebt, mens
dodsmaden bag de resterende 56 (8%) tilfselde var uoplyst.

e Der var langt flere mand (70%) end kvinder (30%).
e Over halvdelen var mellem 55 og 80 &r, mens kun 5% var bgrn under 18 ar

o Dgdsfaldene skete oftest ved havne (31%), langs kysten (17%), i abent hav eller fjord (11%) eller
ved sg (11%).

0.3 ULYKKESRELATERET DRUKNING BLANDT DANSKERE | DANMARK 2001-2006
Der er fglgende karakteristika for danskere druknet som fglge af ulykke i Danmark:

e Det arlige antal drukneulykker var konstant i perioden 2001-2006.
o Drukneulykkerne skete iszer for voksne. 65% var over 45 8r, mens kun 8% var under 18 3r.
e Hovedparten, 84% var maend.

e Der var stor social ulighed i risikoen for en drukneulykke. Sammenlignet med baggrundsbefolknin-
gen indeholder gruppen af druknede en langt stgrre andel pd overfgrselsindkomster.

e Alkohol var en vaesentlig faktor i hver tredje drukneulykke blandt voksne.
e Flere omkom ved havneulykker og badulykker end ved badeulykker.

e De tre hyppigste steder for drukneulykker var havn (28%), 8bent hav/fjord (21%) og strand/
kyst (16%), mens de tre hyppigste aktiviteter forbundet med drukneulykker var faerdsel pa havn
(20%), fritidssejlads med bdd (18%) og badning/svemning (17%).

e Omstaendighederne bag bgrns drukneulykker afhang af barnets alder, spaedbgrn druknede i bade-
kar, smabgrn ofte i havebassiner og stgrre barn iszer ved badning.

Badeulykker

Antallet af badeulykker var konstant i perioden 2001-2006. I alt var 61 drukneulykker sket i forbin-
delse med badning/svgmning i svgmmebassin, strand, sg eller andet vandhul. 20% af badeulykkerne
skete for bgrn under 18 8r, mens 56% skete for voksne over 45 &r, og langt flere maend (77%) end
kvinder (23%) var ude for en badeulykke. Lidt over halvdelen af ulykkerne skete ved strand, hovedsa-
geligt i juli og august. Badeulykker var spredt over hele Danmark, dog skete kun fa ved Vesterhavet.
Alkohol var involveret i 24% af badeulykkerne blandt voksne, men ellers ved vi meget lidt om, hvorfor
disse personer kom i problemer og druknede.

Badulykker

Fritidssejlads med bad var den naesthyppigste aktivitet forbundet med drukneulykker. S3ledes druk-
nede 63 personer i forbindelse med sejlads i perioden 2001-2006. Langt hovedparten af ulykkerne
skete pa abent hav (94%), og alle druknede var voksne personer, hvoraf hovedparten var mellem
45-64 ar (56%) - langt stgrstedelen var maend (94%), og alkohol var indblandet i 17% af ulykkerne. I
kun 10% af ulykkerne er der oplysninger pa dedsattesten om hvorvidt afdgde bar redningsvest. Knap
en tredjedel af ulykkerne var forbundet med lystfiskeri.

Havneulykker

Den hyppigste aktivitet forbundet med drukneulykker i perioden 2001-2006 var feerdsel pa havn; i alt
druknede 72 danskere séledes i havnebassiner. En person var 17 &r, mens resten var voksne over 18
&r. Langt hovedparten var maend (92%) og flest 45-74 ar. Alkohol kan antages at have haft betydning
i 63% af disse drukneulykker.
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0.4 SELVMORD VED DRUKNING BLANDT DANSKERE I DANMARK 2001-2006

e I alt 256 danskere begik selvmord ved drukning i perioden 2001-2006.
e Der var lige mange maend og kvinder.

e Hovedparten af selvmordene var blandt personer over 45 8r (83%). Saerligt gruppen over 75 8r var
steerkt overrepraesenteret.

e Flest begik selvmord ved drukning i havne (33%), dernaest ved kyster/strand, i sger og ved spring
fra broer.

0.5 UDLANDINGE DRUKNET I DANMARK 2001-2006

e I alt er der registreret 64 druknedgdsfald blandt udleendinge i Danmark i perioden 2001-2006.
Heraf var 48 ulykker, ni selvmord og syv med uoplyst dgdsmade.

e Flere mand (92%) end kvinder druknede ved en ulykke, mens kgnsfordelingen for selvmordene
var naesten lige.

e 40% af drukneulykkerne skete i forbindelse med badning/svgmning.

¢ Hovedparten af badeulykker ved strand blandt udleendinge skete ved Vesterhavet, og alle involve-
rede tyskere. De fleste omkomne var over 45 &r. Alkohol var sjaeldent indblandet i disse ulykker.

e 19% af drukneulykkerne var forbundet med feerdsel p8 havnekaj, og hos yderligere 19% var ulyk-
ken forbundet med sejlads. Alkohol var involveret i samtlige drukneulykker ved havn, men i fa af
ulykkerne med sejlads.
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1 - Indledning

1. INDLEDNING

1.1 BAGGRUND

Drukning er &rsag til over 100 dgdsfald arligt i Danmark. Hver &r dgr 5 bgrn under 18 ar som folge af
drukning, hvilket er den naesthyppigste type af ulykkesdgdsfald hos bgrn efter trafikulykker. Effektiv
forebyggelse af drukneulykker forudsaetter et godt kendskab til omstaendighederne ved drukning:
Hvad gar galt, hvor og hvornar sker det, og hvem er i seerlig risiko.

Oplysninger om drukning i Danmark kan indhentes fra flere forskellige kilder. Pressen og andre ny-
hedsrelaterede medier referer ofte, men ikke altid, dgdsfald ved drukning, ligesom redningstjenester
(herunder politi, Falck, SOK) rapporterer og registrerer redningsaktioner pa og nzer vand. Radet for
Stgrre Badesikkerhed opggr druknedgdsfald under badning ud fra nyhedsmedier og politirapporter.
Oplysninger fra medieomtale og avisartikler kan dog veere af svingende omfang og kvalitet, og der
mangler ofte tilstreekkelige oplysninger til en sikker optzelling af det samlede antal &rlige druknedgds-
fald. Samme problem ggr sig gzeldende i redningstjenesternes registreringer af druknedsde, som ogsa
ofte mangler oplysninger om den tilskadekomnes identitet, saerligt ved dgde fundet i vandet.

I denne rapport beskrives omfang og arsager til drukning p& baggrund af oplysninger fra dgdsattester
og Dgdsarsagsregisteret.

Rapporten er udarbejdet af Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet, pa foranledning
af TrygFonden og Dansk Svgmmeunion.

1.2 FORMAL
Formalet med undersggelsen var at beskrive:

e Omfanget af danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2006, p& baggrund af eksisterende op-
lysninger i Dods8rsagsregisteret i Sundhedsstyrelsen.

e Omfanget af og omstaendighederne omkring danskere druknet i Danmark i perioden 2001-2006, pa
baggrund af en gennemgang af dgdsattester for disse personer.

e Omfanget af og omstandighederne omkring udlaendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006,
pa baggrund af hdndsorterede dgdsattester fra Sundhedsstyrelsens arkiv over udlzendinge, der er
dgde i Danmark.

Undersggelsen belyser drukning som fglge af sdvel ulykker, selvmord og drab. Det primaere fokus er
dog drukneulykker. Analyserne af selvmord og drab er mere kortfattede og indgar ikke i sammenfat-
ningen af undersggelsens resultater og de videre perspektiver for forebyggelse.
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2. METODE

I dette afsnit beskrives metoderne bag rapportens analyser, herunder definition af druknedgdsfald,
beskrivelse af datakilder, kodning af data, vurdering af datakvalitet og beskrivelse af variable.

2.1 BEGREBER ANVENDT I RAPPORTEN

e Drukning: Inklusion af dgdsfald som drukning har som udgangspunkt veeret, at den primaere dgds-
drsag i dgdsattesten var angivet som drukning (submersio). Dgdsfald som fglge af nedkgling i vand
samt dgdsfald, hvor dgdsarsagen angives som en fglgevirkning af neerdrukning er ogsa medtaget.
jf. afsnit 2.5.

e Danskere refererer i rapporten til herboende personer med en registreret bopael i Danmark pa
dgdstidspunktet, som er druknet i Danmark, og som har et cpr-nummer. Danskere dgde i udlandet
registreres ikke i Dgdsarsagsregisteret og er sdledes ikke inkluderet i denne undersggelse eller i
definitionen af danskere.

e Udleendinge anvendes i rapporten om personer uden en registreret bopeael i Danmark, som er druk-
net i Danmark. Typisk vil der veere tale om turister.

e Dgdsmade angiver, om dgdsfaldet skyldtes henholdsvis naturlig ded (sygdom), ulykke, drab, selv-
mord eller er uoplyst.

2.2 DATAKILDER
Undersggelsen ggr brug af tre datakilder:

e Dgdsarsagsregisteret

e Data baseret pd oplysninger pa dgdsattester for danskere druknet i Danmark koblet via CPR-num-
mer til sociodemografiske registeroplysninger fra Danmarks Statistik

e Data baseret pd oplysninger pa dgdsattester for udlaendinge druknet i Danmark.

(1) Degdsarsagsregisteret

Registeret rummer data om alle dgdsfald blandt personer med fast bopael i Danmark, som er dgde i
Danmark. Registeret er aktuelt opdateret til 2006. Det dannes ud fra oplysninger pd dgdsattesten,
der er udfyldt af en laege ved ligsyn. Dgdsattesten er fgrst og fremmest et retsligt dokument, der
attesterer, at en laege har konstateret sikre dgdstegn ved ligsynet, og at liget m& begraves. Dgdsat-
testen rummer tillige oplysninger om den tilgrundliggende og de medvirkende arsager til dgdsfaldet
og en angivelse af den formodede dgdsmade; naturlig ded (sygdom), ulykke, selvmord, drab eller
uoplyst dgdsmade. Dgdsdrsag kodes i overensstemmelse med WHO ’s retningslinjer og ud fra den in-
ternationale sygdomsklassifikation, i perioden 1970-1993 ICD-8 og siden 1994 ICD-10*. Den tidligere
klassifikation, ICD-8, rummede ikke de samme muligheder for at karakterisere dgdsarsagen som ICD-
10, hvor der er specifikke koder, der kan tilkendegive en raekke ydre omsteendigheder ved dgdsfald
betinget af ulykke, selvmord eller drab.

1 ICD er WHO's internationale system til klassifikation af sygdomme og Dandre helbredsrelaterede lidelser. ICD er
en forkortelse for International Classification of Diseases. ICD-10 er saledes den tiende udgave af dette system.
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Praksis for udstedelse af dgdsattest

Ethvert dgdsfald i Danmark, der ikke umiddelbart skgnnes at vaere forérsaget af sygdom eller al-
derdom, skal anmeldes til politiet, der sammen med den stedlige embedslage afggr, om der skal
afholdes et retslaegeligt ligsyn og her tages stilling til om der skal foretages yderligere undersggel-
ser af dgdsfaldet, obduktion eller retskemiske analyser. Det betyder, at alle dgdsfald ved drukning
undersgges af politiet, som har pligt til at indhente en reekke oplysninger om omstaendighederne
ved dgdsfaldet, sdsom hvornar afdgde sidst var set i live, findested, tidligere selvmordsforsgg,
psykisk sygdom, seerlige livsbegivenheder forud for dgdsfaldet mm. Disse oplysninger videregives
til den embedsleege, der afholder ligsynet sammen med politiet, og det er ud fra disse oplysninger
og en undersggelse af liget, at embedslaegen treeffer afggrelse om dgdsmade, dvs. om drukningen
var at betragte som et selvmord, ulykke eller evt. et drab. I en reekke tilfeelde kan dedsmaden ikke
fastslas ud fra oplysningerne, og dedsmaden angives da som usikker/uoplyst.

Dgdsarsagsregisteret indeholder foruden cpr-nummer bl.a. oplysninger om dgdsdato, dgdssted/fin-
dested, bopaelskommune, dgdsdrsager og dedsmade samt angivelse af hvilken type ligsyn, der er
udfgrt, enten ligsyn ved egen leege eller sygehuslaege, eller retslaegeligt ligsyn, som udfgres af en
embedslaege og politi. Registeret rummer ogs& oplysning om, hvorvidt der er foretaget en obduktion
med henblik pd at fasts|d dedsdrsag og dgdsmade.

(2) Gennemgang af dgdsattester for danskere druknet i Danmark

Til den mere detaljerede analyse af drukning i perioden 2001-2006 opbyggede vi et datasaet over
druknedgdsfald baseret pd oplysninger fra kopier af dgdsattester. Dgdsattester indhentet til dette
dataseet blev i farste omgang udvalgt fra fglgende dgdsarsager, der angiver drukning: V90, V92, W65-
W74, X31, X38, X39,X71, X92, Y212 eller en af diagnoserne T68 (nedkgling), T75.1 (drukning). En
naermere beskrivelse af dgdsfald inkluderet som drukning gives i definitionen af drukning i afsnit 2.5.

Dataseettet inkluderer savel umiddelbare druknedgdsfald som dgdsfald kodet som senfglge af druk-
neulykke, s8 leenge drukneulykken skete i den undersggte periode 2001-2006. Dgdsfald, som ikke
skyldes drukning, blev ekskluderet manuelt. Dette drejer sig primart om dgdsfald som fglge af ned-
keling ikke sket i vand. Dgdsattesterne indeholder ogsa en beskrivelse af omstaendighederne omkring
dgdsfaldet, herunder ofte oplysninger om afdgdes sidste ggremal, livssituation og helbred. Disse op-
lysninger gives af vidner, lzeger og afdgdes familie og venner. Derudover indeholder dgdsattesterne
oplysninger om eventuel obduktion, hvis en sddan er udfgrt, og disse oplysninger havde forrang hvis
modstridende med andre oplysninger i dgdsattesterne.

Dataseettet er via Danmarks Statistik koblet med oplysning om afdgdes sociodemografiske forhold,
herunder uddannelse og socio-gkonomisk gruppe.

(3) Gennemgang af dgdsattester for udleendinge druknet i Danmark

Til belysning af hvor mange udleendinge der drukner i Danmark, sggte vi oplysninger i Sundhedssty-
relsens arkiver, som indeholder kopier af dgdsattester for udlzendinge dgde i Danmark. Vi h&ndsorte-
rede alle dgdsattester i perioden 2001-2006 og fandt de tilfeelde, hvor drukning var anfgrt som dgds-
8rsag. Sundhedsstyrelsen mener, at der er enkelte dgdsattester som aldrig ndr deres arkiver, da der
ikke tages kopi fgrend dgdsattesten med liget sendes tilbage til hjemlandet. Derudover var en del af
dedsattesterne mangelfulde, hvorfor det ikke altid har veeret muligt at afggre, om drukning var arsag
til dgdsfaldet. Disse blev ekskluderet. Til at analysere forekomsten og karakteren af drukning blandt
udlzendinge i Danmark blev der ligeledes opbygget et datasaet pa baggrund af oplysninger fra disse
dodsattester. Eftersom en del dgdsattester var mangelfulde og andre kan formodes at mangle helt, vil
de opgjorte tal for drukning blandt udlaendinge i Danmark vaere minimumstal.

2.3 REVURDERING AF D@DSMADE
Ved gennemlaesningen af dgdsattesterne var der i en raekke tilfeelde umiddelbart tvivl om klassifikatio-

nen af dgdsmade. Der er derfor gennemfgrt en revurdering af samtlige dgdsattester med henblik pd
tolkningen af dedsmade. Denne revurdering er foretaget med baggrund i erfaring inden for retsme-

2 V90: Fartgjsulykke der forarsager drukning, V92: Drukning ved vandtransport uden sammenhaeng med fartgjs-
ulykke; W65-W74: Utilsigtet drukning i vand eller anden vaeske; X31: Eksposition for steerk naturlig varme; X38:
Offer for flodbglge; X39: Udsaettelse for andre og uspecificerede naturkraefter, X71: Tilsigtet selvskade ved druk-
ning i vand eller anden vaeske; X92: Voldshandling med drukning; Y21: Drukning, uvist om ulykke eller forsaetlig
handling.
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dicin og kodepraksis i Sundhedsstyrelsens medicinalstatistiske afdeling. Dgdsmade ved hvert enkelt
druknetilfelde er sdledes revurderet ud fra en gennemgang af oplysningerne pd dgdsattesten.

I alt 86 af druknedgdsfaldene blandt danskere i perioden 2001-2006 var klassificeret med uoplyst
dedsmade. Ud fra de foreliggende oplysninger om findeomstaendigheder, aktivitet fgr drukningen og
oplysninger om forekomst af psykisk sygdom, belastende begivenheder, forbrug af nervemedicin og
oplysninger fra pargrende er 34 af disse dedsfald omklassificeret til henholdsvis ulykke og selvmord.
Et enkelt dgdsfald er aendret til drab ud fra senere oplysninger fra en retssag. Oprindeligt var 274
druknedgdsfald klassificeret som selvmord. Ved en gennemgang af omstaendighederne ved dgdsfaldet
vurderede vi i en raekke tilfeelde, at en selvmordshandling ikke kunne bekraeftes; fglgelig er i alt 18
dgdsfald omklassificeret til ulykke. Tabel 1 viser resultatet af denne revurdering:

Tabel 1: Revurderet versus oprindelig kodning af dedsmade ved drukning blandt danskere

Revurderet dgdsmade

Oprindelig

dodsmAade Ulykke Selvmord Drab Uoplyst I alt
Naturlig dgd 1 0 0 0 1

Ulykke 287 3 0 16 306
Selvmord 14 235 0 25 274
Drab 0 0 3 0 8

Uoplyst 52 18 1 15 86
I alt 354 256 4 56 670

Tabellen skal lzeses sdledes, at kolonnerne angiver den i rapporten benyttede klassifikation af dgds-
mé&de (revurderingen), mens reekkerne angiver den oprindelige klassifikation af dgdsmade. S3ledes
finder man, at der ifglge den nye vurdering er 354 ulykker, hvoraf 287 ogs& oprindeligt var klassificeret
som ulykker, 14 oprindeligt som selvmord, 52 oprindeligt som uoplyst og 1 tidligere som naturlig dad.

Det overordnede resultat er, at der efter revurderingen af dedsmade findes flere ulykker, faerre selv-
mord, flere drab og feerre uoplyste druknedgdsfald blandt druknedgdsfald i perioden 2001-2006. Et
af resultaterne af denne revurdering er, at vi i vores datasaet har 56 og ikke 86 dgdsfald med uoplyst
dedsmade. Drukning sker ofte uden, at der er andre til stede, hvorfor der ikke er oplysninger om de
naermere omsteendigheder bag degdsfaldet. Derudover er det i vid udstraekning de samme faktorer,
som forgger risikoen for selvmord og ulykke: Alkoholp&virkning, brug af medicin, psykisk sygdom
og ustabilitet. Overordnet har der veeret to hovedgrunde til at placere et druknetilfaelde i kategorien
uoplyst: (1) Enten indeholder dgdsattesterne for fa oplysninger til at vurdere dgdsmaden, eller (2)
omstaendighederne omkring drukningen peger i flere forskellige retninger og kan ikke entydigt bruges
til at udelukke hverken ulykke eller selvmord. I den sidste kategori (2) drejer det sig hovedsageligt om
druknetilfaelde, hvor alkohol og kendt sygdom, psykisk som fysisk, ggr det sveaert at vurdere, hvad der
er sket, da alkohol og sygdom gger sandsynligheden for bade ulykke og selvmord.

Eksempler pa beskrivelse i dgdsattester kodet som uoplyst

e »Druknet. Bliver fundet liggende langt ude i vandet, skvulpende med bglgerne.«
¢ »Findes drivende i lystbddehavn.«

¢ »Fundet af sin mand. Dagen fgr gdet i seng kl. 22, naeste morgen ikke i sengen. Manden anta-
ger, at hun er gdet en tur, men da hun ikke er kommet tilbage 09.15 gar han ud for at lede efter
hende. Var deprimeret.«

e »Tidligere stort alkoholforbrug og aktuelt i behandling for depression. Ikke mistanke om beru-
selse eller nedtrykthed i forbindelse med ulykken. Blev fundet i kanalen og forsggt genoplivet
pga. nedkgling.«

e »Var psykisk syg (storhedsvanvid og vrangforestillinger) og havde haft selvmordstanker. Fundet
i havnen.«

e »Havde et mangearigt alkoholmisbrug og var meget deprimeret over at skulle forlade sin bolig.
Havde ikke udtrykt livslede. Findes 2 maneder senere flydende i havnen«.
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Ud af 670 dgdsfald som fglge af drukning i perioden 2001-2006 har det dog kun i 56 tilfeelde ikke
vaeret muligt at vurdere, om der er tale om selvmord eller ulykke. Dette betyder, at opggrelser over
henholdsvis ulykker og selvmord er forholdsvis sikre men samtidig ogsa betegner et minimum.

Eksempler fra dgdsattesterne illustrerer de to primaere grunde til, hvorfor drukning kodes med uoplyst
dgdsmade: (1) Beskrivelsen i dgdsattesterne rummer for lidt information til at vurdere dedsmaden,
eller (2) beskrivelsen rummer faktorer (alkohol og psykisk ustabilitet) som hgjner risikoen for savel
selvmord som ulykke.

2.4 VARIABLE
Dataseettet om danskere druknet i Danmark i perioden 2001-2006 indeholder fglgende variable:

e cpr-nummer
e dgdsdato/findedato

o kogn

e alder

e dgdsmade

e bopalskommune

e aktivitet

e ulykkessted (tekstvariabel med preecis angivelse)
e ulykkeskommune

e beskrivelse af omsteendigheder ved dgdsfald

e andre til stede

e genoplivning

e sted (kode)

e ulykkesmekanisme (drukning eller nedkgling)

e sportsgren (hvis ulykke under sportsaktivitet)

e involveret produkt (fx badekar)

e pavirkende produkt (fx medicin, alkohol)

e sikkerhedsudstyr

e alkohol

e eksisterende fysisk lidelse

e psykisk sygdom

Aktivitet

Aktivitetskoden beskriver hvad afdgde beskzaeftigede sig med, da ulykken skete. Opdelingen i forskelli-
ge aktiviteter har taget udgangspunkt i en tidligere analyse af drukneulykker i Danmark 1989-1993 af
Jens Steensberg (Steensberg, 1998a). Denne aktivitetskodning er valgt, da den giver et godt indblik
i, hvilke forskellige typer af vand-relaterede aktiviteter, der hovedsageligt ses i forbindelse med druk-
neulykker, og som er brugbar til at papege de forskellige forebyggelsesomrdder, som m& medtaenkes
i en analyse af drukneulykker i Danmark.

Sporgsmalet om aktivitet er ikke relevant, nar der er tale om selvmord, og variablen anvendtes derfor
alene ved analyse af drukneulykker. Variablen har fglgende kategorier:

e Badning/svgmning

e Bad i badekar

e Fritidsaktiviteter i b&d (eksklusiv drukning i havn)
e Arbejdsrelateret fiskeri

e Dykning

e Fritidsfiskeri fra land

o Trafik

e Faerdsel pad havn (eksklusiv trafik-relateret drukning)
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e Andre aktiviteter

e Uoplyst

Badning/svemning indeholder alle former for leg, badning og svemning i bdde &bent (hav, sg, &) og
lukket vand (bassin, grusgrav). Fritidsaktiviteter i bad inkluderer alene aktiviteter med bad pa dbent
vand, herunder hav, sg og flod, og inkluderer alts8 ikke aktiviteter, hvor b&den ligger i havn. Ulykker
kodet som arbejdsrelateret fiskeri finder alle sted i arbejdstiden, og en sgmand som fisker i fritiden
og forulykker kodes saledes som fritidsaktiviteter med bad. Trafikkoden anvendes alene, nar der er
tale om trafikulykker pd offentlig vej (eksempelvis bil som kgrer i havnen), og en traktor forulykket
i mergelgrav inkluderes saledes ikke i denne kategori men i kategorien andre aktiviteter. Kategorien
feerdsel p& havn betegner alle de dgdsfald, hvor afdgde har gaet eller stdet pa havnen, enten pa kaj
eller pa skib, og er faldet i vandet. Kategorien Andre aktiviteter daekker over mange forskellige akti-
viteter, herunder surfing, aktivitet p§ is, ulykker med traktor og anden maskine, leg ved havebassin,
renggring af pool, ravjagt ved strand og faerdsel pa bro.

Stedkoden

Stedkoden har, som aktivitetskoden, sit afsaet i kodningen anvendt af Steensberg (Steensberg,
1998a), da denne opdeling giver det forngdne overblik over, hvor drukning finder sted, og da en
sammenligning over tid derved bliver mulig. Dog er kategorierne elv/algb samt bro tilfgjet for at gge
praecisionen af stedangivelse, og fordi begge kategorier indeholder et forholdsmaessigt stort antal
druknedgde. Variablen har fglgende kategorier:

o ARbent hav/fjord

e Havn

e Sg

e Kyst (herunder strand og fjord)
e Inden- og udendgrs bassin

e Badekar

e Bro

e Elv/algb

e Andet

e Uoplyst

Stedkoden betegner s8ledes det sted, afdgde drukner. Derfor: Hvis en person keentrer med skib, sa
kodes stedet som abent hav, mens stedkoden angives som kyst, hvis vedkommende er gaet ud i havet
fra stranden. Stedkoden havn anvendes, hvis den druknede sidst stod pa kajen eller et andet sted pa
havneomradet, herunder pd et skib i havn. I kategorien andet er indeholdt stederne: Is pad vand, have
(herunder fiskebassin og lignende), grusgrav, landbrugsareal, mergelgrav, mosehul, vdge og lignende
og vandbrgnd.

Alkohol, psykisk sygdom og eksisterende lidelse

Oplysninger om alkohol findes i dgdsattesternes beskrivelse og eventuelt i oplysninger fra obduktions-
rapporten. Vi valgte at kode alkohol i kategorierne »ja/nej« samt at se p&, om vedkommende havde et
alkoholmisbrug. Oplysninger om alkoholmisbrug er anvendt i variablen psykisk sygdom, som ogsa ud
fra beskrivelsen i dgdsattesterne identificerer, om vedkommende ud fra venners, laegers eller vidners
udsagn led af en psykisk sygdom i tiden op til drukneulykken. Kategorierne er (1) psykisk ustabil, (2)
depression, (3) anden psykisk sygdom, herunder skizofreni og maniodepressiv sygdom og (4) alko-
holmisbrug. Derudover er det valgt at kode, om afdgde havde en kendt fysisk lidelse, som kan vaere
af betydning for druknetilfaeldet.

Sportskode

Sportskoden bruges i denne undersggelse til at belyse omfanget af drukneulykker, som sker under
udgvelse af vandrelateret sports- og fritidsaktivitet. Begrebet sport skal sdledes forstds bredt, som
inkluderende bade organiseret og ikke-organiseret fritidsaktivitet. Dog har vi valgt ikke at inkludere
uorganiseret badning og svgmning (svgmning uden for svgmmeklub) samt fritidsaktiviteter i bad, da
disse aktivitetskategorier belyses szerskilt i to afsnit under overskrifterne »Badeulykker« og »Druk-
neulykker i bad«.
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2.5 DEFINITION AF DRUKNEULYKKE

Udgangspunktet for inklusion af dgdsfald som drukning har vaeret, at den primaere dgdsdrsag i dgds-
attesten var angivet som drukning (submersio). Dernaest er ogsd dgdsfald som folge af nedkgling i
vand samt dgdsfald, hvor dedsdrsagen angives som en fglgevirkning af naerdrukning, medtaget. Sen-
folgerne medregnes, da dette netop angiver, at drukning er den tilgrundliggende 8rsag til dgdsfaldet.
Ved at inkludere nedkgling i vand fglger rapporten den definition af drukning, som blev vedtaget p8
World Congress on Drowning, 2002. Derudover repraesenterer drukning ved nedkgling i vand mange
af de samme udfordringer hvad ang@r forebyggelse.

Ved flere dgdsfald har en obduktion fundet sted, og i disse tilfaelde har det veaeret dodsdrsagen bestemt
ved obduktion, som var den bestemmende faktor. Dgdsfald i vandet, hvor den tilgrundliggende arsag
er andet end drukning, f.eks. hjerteanfald, er ikke inkluderet i undersggelsen.

Blandt ulykkestyper der inkluderes er fglgende:

e drukning i vand
e drukning i andre flydende medier (f.eks. gylle)
e dgdsfald som fglge af neerdrukning (senfglge af drukning)

¢ dgdsfald som fglge af nedkgling i vand

Fejlkodning af dgdsdrsag pd dgdsattesten er selvfalgelig en mulighed. S8ledes kan det ikke udelukkes,
at dgdsfald som folge af hjerteanfald eller lignende undertiden kodes som drukning p8 dedsattesten
og heraf medtages i indeveerende undersggelse, hvis anfaldet og dgden indtreeffer mens afdgde var i
vand. Omvendt kan dgdsfald, hvis egentlige arsag var drukning, blive fejlkodet som hjerteanfald og
ikke drukning pa dgdsattesten, og i sddanne tilfselde vil druknetilfeeldet ikke optreede i denne rapport.
Omfanget af sidstnaevnte scenario er dog undersggt, og rapportens data for danskere druknet i Dan-
mark 2001-2006 menes sd godt som komplet (jf. bilag A).
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3. DANSKERE DRUKNET I DANMARK 1970-2006

3.1 OMFANG

I alt dgde 7.117 danskere i perioden 1970-2006. Heraf var 2.976 (42%) drukneulykker, 3.462 (49%)
selvmord ved drukning, 35 drab (0,5%) mens dgdsmaden for 644 (9%) druknetilfselde var uoplyst.

3.2 UDVIKLING OVER TID

Antallet af danskere druknet i Danmark - ulykker sdvel som selvmord og drab - faldt markant i pe-
rioden 1970-2006 (figur 1) fra 213 til 118, dog med et maksimum p& 307 i 1981. Antallet af drukne-
ulykker faldt fra 139 i 1970 til knap 53 i 2006 (bilag B, tabel B1). Udviklingen i antallet af selvmord
ved drukning viste et andet mgnster: Perioden 1970-1981 var kendetegnet ved en stigning i antallet
af selvmord fra 61 til 147, mens den efterfglgende periode frem til 2006 var karakteriseret af et fald.
Antallet af selvmord ved drukning har siden 1996 ligget under 70 &rligt.

Figur 1: Danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2006, opdelt p& dgdsmade

Antal

350 P

300

250

200

150

100

50

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

Figur 2 viser udviklingen i antallet af drukneulykker og selvmord ved drukning for henholdsvis mand
og kvinder. Antallet af drukneulykker blandt kvinder var i perioden 1970-2006 faerre end 20 om aret.
For maendene var der en markant reducering af antallet af ulykker mellem 1970 og 1995 fra 122 til
51, herefter var antallet konstant omkring 50 &rligt.

Antallet af selvmord var stigende for begge kgn indtil starten af 1980’erne, hvorefter de faldt markant.
Indtil 2000 begik kvinder flere selvmord ved drukning end meaend, men fra 2000 og frem har maend
og kvinder ligget p8 niveau med omkring 20-25 selvmord ved drukning 8rligt, hvilket er mere end en
halvering af forekomsten sammenholdt med de hgje antal i 1980’erne.
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Udviklingen i forekomsten af selvmord ved drukning har stort set fulgt udviklingen i selvmord gene-
relt, idet der har veeret en halvering i antallet af selvmord i perioden 1988-2000. Faldet i selvmord ved
drukning har endda veeret lidt stgrre end faldet i selvmord generelt.

Selvmord ved drukning udger knap 10% af samtlige selvmord; andelen af selvmord, der sker ved

drukning er stgrst over 50 ars alderen og lavest blandt unge og voksne under 40 ar.

Figur 2: Danskere druknet i Danmark som fglge af selvmord eller ulykke i perioden 1970-
2006, opdelt p& ken
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3.3 ULYKKESRELATERET DRUKNING 1970-2006

For bgrn og unge blev antallet af drukneulykker reduceret markant i perioden 1970-2006 (figur 3a).
For unge i alderen 15-24 ses et markant fald i antallet af drukneulykker fra godt 23 ulykker om &ret
i perioden 1970-1974 til fem om aret i perioden 2000-2006. For de helt sma bgrn under 5 ar var
nedgangen ogsa markant fra mere end 16 ulykker arligt i perioden 1970-1974 til knap 2,5 i perioden
2000-2006. I figur 3b vises udviklingen i drukneulykker i rater pr. 100.000 bgrn - her er antallet
af drukneulykker sat i forhold til udviklingen i bgrnebefolkningen i perioden. Raterne viser samme
faldende tendens for alle aldersgrupper, dog tegner de 0-4 arige sig for det mest markante fald, ef-
terfulgt af de 15-24 arige.

Hos de voksne er tendensen ikke s8 entydig (figur 4a og 4b.) Blandt de 25-34 &rige skete der en ned-
gang i antallet af drukneulykker arligt fra gennemsnitligt 31 arligt i femaret 1970-74 til gennemsnitligt
11 arligt i perioden 2000-2006. Samme tendens viste raterne. For aldersgruppen 45-64 var der ikke
nogen entydig udvikling over perioden; antallet af druknede i perioden 1970-74 og 2000-06 var stort
set det samme (25 hhv. 24). Derimod sas en let stigning i antallet af drukneulykker blandt de 65+
arige fra gennemsnitligt 11 i 1970-74 til 13 i perioden 2000-06. Samme tendens viste de befolknings-
baserede incidensrater (figur 4b).

Ved at betragte incidensrater i stedet for antal druknede, far man et bedre indtryk af risikoen for at

drukne for den enkelte person, idet der korrigeres for den demografiske udvikling med deraf fglgende
forskydninger i alderssammenseetningen, der er sket i perioden 1970-2006.
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Figur 3a: Danske bgrn og unge druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2006. Ar-
lige gennemsnitsantal i femarsperioder
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Figur 3b: Danske bgrn og unge druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2006.
Incidensrater pr. 100.000 befolkning
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Figur 4a: Danske voksne over 25 ar druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2006.
Arlige gennemsnitsantal i femarsperioder
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Figur 4b: Danske voksne over 25 ar druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2006.
Incidensrater pr. 100.000 befolkning
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4. DANSKERE DRUKNET I DANMARK 2001-2006

Dette kapitel belyser danskere druknet i Danmark i perioden 2001 - 2006, hvor dgdsmaden var druk-
ning som falge af ulykke, selvmord, drab og uoplyst dgdsmade.

4.1 OMFANG

I alt dgde 670 danskere i Danmark i perioden 2001-2006 som fglge af drukning. Af disse skyldtes 256
(38%) selvmord, 354 (53%) ulykke, fire drab mens dgdsmaden var uoplyst ved 56 (8%) tilfselde.
Antallet af druknedgde har ligget nogenlunde konstant pd ml. 110-120 dgdsfald om &ret.

4.2 D@DSMADE

I den undersggte periode var antallet af drukneulykker mere eller mindre konstant med ca. 60 ulykker
om aret. Det samme var tilfeeldet med selvmord, hvor der i gennemsnit var godt 40 druknedgde arligt
som fglge af selvmord.

Tabel 2: Drukneulykker blandt danskere druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt
pa dgdsmade og ar

2001 2002 2003 2004 2005 2006 I alt
Ulykke 65 54 67 52 62 54 354
Selvmord 50 45 39 48 22 52 256
Drab 0 2 2 0 0 0 4
Uoplyst 10 7 8 13 9 9 56
1 alt 125 108 116 113 93 115 670

Maend udgjorde langt hovedparten af de druknedgde (472, svarende til 70%). Iszer for drukneulykker
var andelen af maand stor (299 eller 84%).

Tabel 3: Kgnsfordeling i procent for danskere druknet i Danmark i perioden 2001-2006,
opdelt pa dgdsmade

Maend Kvinder Total I alt
Ulykke 84% 16% 100% 354
Selvmord 50% 50% 100% 256
Drab 50% 50% 100% 4
Uoplyst 77% 23% 100% 56
1 alt 70% 30% 100% 670

Overordnet var langt hovedparten af de druknedgde over 45 &r pa druknetidspunktet (484, svarende
til 72%, med flest i aldersgrupperne 45-54 &r og 55-64 ar.
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Tabel 4: Drukneulykker blandt danskere i perioden 2001-2006.
Opdelt efter dedsmade og alder. Antal

0-4 5-14  15-24  25-34  35-44  45-54 = 55-64 = 65-74 = 75+ 1 alt
Ulykke 9 14 36 27 37 72 78 36 45 354
Selvmord 0 0 5 13 25 52 57 45 59 256
Drab 3 1 0 0 0 0 0 0 0 4
Uoplyst 1 0 2 3 10 7 11 9 13 56
I alt 13 15 43 43 72 131 146 90 117 670

4.3 STED FOR DRUKNING

De fleste personer druknede i havne (31%) og ved kyster/strand (17%). Derudover druknede 11%
pd 8bent hav, oftest i forbindelse med badsejlads, hvor baden enten kaentrede eller personen af an-
den grund faldt overbord. 11% druknede i sger og 10% i vandlgb. I kategorien »andet« findes blandt
andet syv druknedgdsfald i haver (havebassin, mosehuller eller lignende), fem druknedgdsfald ved
fald gennem is p& vand, og ti druknedgdsfald i andre vandhuller som mose, mergelgrav, kridtgrav og
lignende.

Tabel 5: Drukneulykker blandt danskere i perioden 2001-2006,
opdelt p& sted og dgdsmade

Ulykke Selvmord Drab Uoplyst I alt %
Abent hav/fjord 75 0 0 0 75 11%
Havn 99 85 1 18 203 31%
So 34 35 0 7 76 11%
Kyst (herunder strand og fjord) 57 47 0 10 114 17%
Inden- og udendgrs bassin 13 1 0 0 14 2%
Badekar 9 20 3 2 34 5%
Bro 2 26 0 0 28 4%
Vandlgb 35 20 0 9 64 10%
Andet 23 10 (0] 2 35 5%
Ukendt 7 12 0 8 27 4%
1 alt 354 256 4 56 670 100%

Alle 75 druknetilfeelde pd dbent hav eller i fjord skyldtes ulykker mens 99 (49%) af druknetilfseldene
i havn skyldtes ulykke og 85 (42%) selvmord. Drukning i sg var ofte forszetligt med 35 (46%) selv-
mord; og det samme var tilfeeldet ved druknedgdsfald langs de danske kyster, hvor 47 (41%) var
selvmord og 57 (50%) var ulykker. Drukning som fglge af fald eller spring fra bro var overvejende
selvmord.

Antallet af personer druknet pa abent hav er faldet i perioden 2001-2006, mens antallet af druknetil-
feelde ved andre lokaliteter forblev nogenlunde konstant i perioden.
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Tabel 6: Drukneulykker blandt danskere i perioden 2001-2006, opdelt pa sted og ar

2001 2002 2003 2004 2005 2006 I alt
Abent hav/fjord 22 11 10 15 11 6 75
Havn 35 34 26 38 34 36 203
So 16 13 19 8 7 13 76
Kyst (herunder strand og fjord) 8 21 23 18 19 25 114
Inden- og udendgrs bassin 2 8 3 3 3 0 14
Badekar 8 6 6 6 2 6 34
Bro 1 9 6 4 2 6 28
Vandlgb 13 6 11 12 10 12 64
Andet 5 3 7 7 3 10 35
Ukendt 15 2 5 2 2 1 27
1 alt 125 108 116 113 93 115 670

En opggrelse af, hvor henholdsvis drukneulykker og selvmord ved drukning fandt sted findes i det
fglgende i tabellerne 10 og 21.

4.4 SOCIAL ULIGHED I DRUKNED@D

For alle druknede blev oplysninger om deres socialgruppe indhentet fra Danmarks Statistik for det
seneste ar, de var i live. Fordelingen pa socialgruppe er vist i tabel 7, som ogsa til sammenligning
angiver fordelingen pa socialgruppe for gennemsnitsbefolkningen, justeret til samme alders- og kgns-
sammenseaetning som de druknede.

Tabel 7: Socialgruppe og dgdsmade for voksne danskere druknet i Danmark i perioden
2001-2006. Befolkningens fordeling pa socialgruppe er vist til sammenligning (justeret
for ken og alder i forhold til alle druknede). Procentfordeling pa socialgruppe

Gennem-
Heraf Alle .
Ulykke Selvmord Ubestemt snits-
badeulykker druknede .
befolkningen
Selvstaendig 3% 0% 2% 2% 2% 5%
Lenmodtager, hgjeste
i 4% 5% 2% 0% 3% 8%
niveau
Lgnmodtager,
. 1% 0% 2% 0% 1% 8%
mellemste niveau
Lgnmodtager,
) 8% 15% 7% 2% 7% 18%
grundniveau
Lgnmodtager, niveau
14% 5% 4% 9% 10% 12%
uoplyst
Arbejdslgs 1% 0% 0% 2% 1% 3%
Uddannelsessggende 3% 5% 1% 4% 2% 3%
Fgrtidspensionist 15% 17% 17% 23% 16% 6%
Folkepensionist, efterlgn 24% 23% 42% 38% 33% 33%
Andre (kontanthjeelp,
27% 30% 23% 20% 25% 4%
sygedagpenge mv.)
I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Sammenligner man alle druknedgde med ‘gennemsnitsbefolkningen’ ser man, at der blandt de druk-
nede er en meget stgrre andel af personer pd overfgrselsindkomster som kontanthjeelp og sygedag-
penge og en meget stgrre andel af personer pa fartidspension. Dette betyder omvendt, at andelen af
personer i arbejde er langt mindre blandt de druknede (23%) end i en gennemsnitsbefolkning med
samme kgns- og alderssammensaetning (51%).
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4.5 OPRINDELSESLANDE

Blandt danskere, der druknede, og hvor oprindelseslandet var kendt, var 39 indvandrere eller ef-
terkommere (6%). Det er noget mindre end andelen af indvandrere og efterkommere i den danske
befolkning (8%). Ingen oprindelseslande var signifikant overrepraesenterede, men hyppigste oprin-
delseslande var Norge, Irak, Sverige, Storbritannien, Afghanistan, Tyskland, Tyrkiet, Sri Lanka, Irak,
Iran og Pakistan. Blandt omkomne ved drukneulykker var 20 indvandrere eller efterkommere - de
hyppigste oprindelseslande var Norge, Afghanistan, Irak og Storbritannien.
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I perioden 2001-2006 dgde 354 danskere ved en drukneulykke i Danmark. De 45-64 arige havde
den hgjeste forekomst af drukneulykker i perioden, mens bgrn 4-15 &r havde den laveste. Langt flere
maend (299, 84%) end kvinder (55, 16%) dgde som fglge af drukneulykker. For begge kgn var det i
aldersgruppen fra 45 til 64 8r samt over 75 ar, at forekomsten af drukneulykker var stgrst. For bgrn
0-4 &r var der ingen kgnsforskel i forekomsten af drukneulykker. Kun for aldersgruppen 55-64 ar sas
en udvikling i antallet af drukneulykker i perioden, med en stigning mellem 2001 og 2006. Stigningen
kan dog skyldes tilfseldige udsving fra 8r til &r. Alkohol var en vaesentlig faktor i forbindelse med druk-
neulykkerne idet der i 101 tilfaelde (31%) var oplysninger om at den druknede havde drukket alkohol.

Tabel 8: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa alder
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Tabel 9: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006. Opdelt pa alder

og ken
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5.2 STED FOR DRUKNEULYKKEN

I perioden 2001-2006 skete hovedparten af drukneulykkerne i enten havne, &bent hav/fjord eller
ved strand/kyst (tabel 10). Men ogsa i sger og vandlgb skete der en del drukneulykker. I kategorien
andet er indeholdt stederne: is pd vand (4), have (5), herunder fiskebassin og lignende, grusgrav (2),
landbrugsareal (2), mergelgrav, mosehul, vdge og lignende (9), og vandbrgnd (1). For maend skete de
fleste drukneulykker pa 8bent hav/fjord og pa havneomrader, mens de hyppigste steder for kvinders
drukneulykker var de danske kyster og sger.

Blandt ulykkerne pd &bent hav/fjord var det iszer personer i alderen 35-64, som var ofre for drukne-
ulykker, mens aldersgruppen for drukneulykker pd havneomrade var en smule zldre, idet aldersgrup-
pen 45-74 &r var den hyppigste ved disse ulykker. For drukneulykker ved de danske kyster var det
aldersgruppen over 45 ar, som forekom hyppigst, mens det for ulykker i pool og svemmehal var bgrn
0g unge, som udgjorde hovedparten af de druknede.

Tabel 10: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt p& sted
og ken

Meend Kvinder 1 alt %
Abent hav/fjord 69 6 75 21%
Havn 91 8 99 28%
So 22 12 34 10%
Kyst (herunder strand og fjord) 42 15 57 16%
Inden- og udendgrs bassin 12 1 13 4%
Badekar 6 3 9 2%
Bro 2 0 2 1%
Vandlgb 32 3 35 10%
Andet 18 5 23 6%
Ukendt 5 2 7 2%
I alt 299 55 354 100%

Hver tredje drukneulykke skete i sommermanederne juli og august, hvor specielt andelen af ulykker
pd &bent hav (31%), langs kyst (58%) og i sger (35%) var stor. Ulykker p& 8bent hav/fjord, ved hav-
neomrader og i der forekom dog hele aret rundt.

Der er et klart mgnster i de aktiviteter, som knytter sig til de forskellige steder for drukning. Ulykker
pd &bent hav var forbundet med fritidssejlads med bad; havneulykker hang ofte sammen med fzerdsel
pd havneomrdde, mens badning og svemning udgjorde en stor del af ulykkerne ved kyst og sg. I det
fglgende vil aktiviteter forbundet med drukneulykker blive analyseret yderligere.

5.3 AKTIVITETER FORBUNDET MED DRUKNEULYKKER

Aktiviteten forbundet med drukneulykker var fgrst og fremmest faerdsel pa havn (20%), fritidsaktivi-
teter i b8d (18%) og badning eller svsmning (17%). Tilsammen udgjorde disse tre aktiviteter 55% af
alle drukneulykker, og 70% af de drukneulykker hvor den forudgdende aktivitet var kendt. Derudover
druknede 4% i forbindelse med arbejdsrelateret fiskeri, mens 5% druknede som fglge af trafikulykker.
Kategorien »andre aktiviteter« daekker over mange forskellige aktiviteter, herunder surfing, aktivitet
pa is, keretgjulykker med traktor og anden maskine, leg ved havebassin, renggring af pool, ravjagt
ved strand og feerdsel pa bro.

Ud af de 61 drukneulykker, som skyldtes badning/svemning, skete 20% for bgrn mellem 5 og 14 ar,
mens 56% skete for personer, som var over 45 8r. For fritidsulykker med b&d og ulykker forbundet
med fzerdsel p& havn var det specielt aldersgruppen 45-64 &r, som var udsat med 60% af ulykkerne,
mens der blandt dykkerulykker og trafikulykker var flest unge mellem 15 og 34 ar.
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Tabel 11: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006. Opdelt p&
aktivitet og alder

0-4 5-14  15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ Total %
Badning, svgmning 0 11 5 4 7 13 7 5 9 61 17%
Bad i badekar 8 0 0 0 1 S 0 1 1 9 3%
Fritidsaktivitet i bad 0 0 5 5 9 13 22 5 4 63 18%
Arbejdsrelateret fiskeri 0 0 2 2 3! 4 3! 0 0 14 4%
Dykning 0 0 2 3 1 0 0 0 0 6 2%
Fritidsfiskeri fra land 0 0 0 0 1 1 3 1 0 6 2%
Trafik 0 0 6 2 2 2 3 1 1 17 5%
Feerdsel pa havn 0 0 6 4 5 16 23 12 6 72 20%
Andre aktiviteter 6 2 2 4 4 6 5 2 2 83 9%
Uoplyst 0 1 8 8 4 14 12 € 22 73 20%
1 alt 9 14 36 27 37 72 78 36 45 354 100%

For kvinder var badning/svgmning den hyppigste aktivitet forbundet med en drukneulykke, mens
fritidsaktiviteter i b&d var den hyppigste aktivitet for maend. Der var dog flere maend end kvinder, der
druknede under badning/svgmning, og maend var generelt mere udsatte for drukneulykker inden for
alle aktiviteter. Derudover er det veerd at bemaerke, at for 19 (35%) af drukneulykkerne hos kvinder
kender vi ikke til den aktivitet, som gik forud for drukneulykken. Ved disse drukneulykker finder man
ofte i beskrivelsen i dgdsattesterne, at kvinden sidst var set i live i enten alkoholpgvirket tilstand eller
med psykisk ustabilt helbred. For mand med aktivitetskategorien uoplyst (54 eller 18%) var billedet
naesten det samme: Her har flere enten veeret pavirkede pd ulykkestidspunktet eller blev beskrevet
som vaerende ved psykisk darligt helbred.

Tabel 12: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006. Opdelt p&
aktivitet og ken

Maend Kvinder I alt
Badning, svgmning 47 14 61
Bad i badekar 6 3 9
Fritidsaktivitet i bad 59 4 63
Arbejdsrelateret fiskeri 14 0 14
Dykning 5 1 6
Fritidsfiskeri fra land 6 0 6
Trafik 15 2 17
Faerdsel pd havn 66 6 72
Andre aktiviteter 27 6 S5
Uoplyst 54 19 73
1 alt 299 55 354

I tabel 13 preesenteres udviklingen i antallet af drukneulykker inden for hver aktivitet. Det ses, at der
alene for fritidsaktiviteter med bdd skete et fald i antallet af ulykker i perioden, mens antallet forblev
konstant for badeulykker og tilmed steg for ulykker forbundet med faerdsel p& havn. Udsvingene kan
dog skyldes tilfseldige udsving fra ar til ar.
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Tabel 13: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa
aktivitet og ar

2001 2002 2003 2004 2005 2006 I alt
Badning, svemning 8 13 13 9 8 10 61
Bad i badekar 2 1 1 3 1 1 9
Fritidsaktivitet i bad 18 11 5 11 12 6 63
Arbejdsrelateret fiskeri 3 0 6 3 1 1 14
Dykning 4 0 1 1 0 0 6
Fritidsfiskeri fra land 0 1 1 2 2 0 6
Trafik 4 2 2 4 & 2 17
Feerdsel p& havn 13 9 9 8 17 16 72
Andre aktiviteter 8 4 8 5 3 5 S5
Uoplyst 5 13 21 6 15 13 73
1 alt 65 54 67 52 62 54 354

Den overvejende del af badeulykkerne (47 eller 77%) skete i sommermanederne. Ulykker i forbin-
delse med fritidsaktiviteter i b&d skete lidt mere spredt over hele 8ret; dog med en klar overveegt af
ulykker i manederne fra april til august (72%). Drukning som felge af trafikulykker skete hyppigst
i de kolde m&neder fra november til april (76%), mens der dret rundt skete ulykker ved fzaerdsel pa
havneomradet, hvor personen faldt i vandet.

Tabel 14: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa
aktivitet og maned for ulykke

Jan Feb = Mar ~ Apr ~ Maj  Jun Jul Aug  Sep Okt Nov  Dec Ilalt

Badning, svgmning 0 0 1 0 4 7 22 18 3 2 3 1 61
Bad i badekar 2 1 0 0 0 0 1 4 0 0 1 0 9
Fritidsaktivitet i bad S 0 5 8 7 12 8 10 2 5 1 2 63
Arbejdsrelateret fiskeri 0 3 0 1 1 1 1 0 1 3 0 3 14
Dykning 0 0 0 0 0 0 1 3 1 0 1 0 6
Fritidsfiskeri fra land 0 0 2 1 2 0 0 0 0 0 0 1 6
Trafik 1 4 2 2 0 0 2 0 1 1 2 2 17
Feerdsel pa havn 6 3 7 4 9 7 7 7 5 6 7 4 72
Andre aktiviteter 3 4 2 2 5 3 1 6 1 4 1 1 33
Uoplyst 3 7 7 8 4 8 8 6 8 1 5 8 73
I alt 18 22 26 26 32 38 51 54 22 22 21 22 354
Procentfordeling 5% 6% 7% 7% 9% 11% 15% 16% 6% 6% 6% 6% 100%

I de tre fglgende afsnit vil de tre hovedgrupper af aktiviteter forbundet med drukneulykker blive ana-
lyseret naermere: Badeulykker, fritidsaktiviteter med bad og havneulykker.

5.4 BADEULYKKER

Talt 61 (17% af drukneulykkerne) var ulykker i forbindelse med badning og svgmning. Stgrstedelen af
badeulykkerne (36, svarende til 59% af badeulykkerne) skete ved stranden, men en del skete 0gs3 i
bassin, herunder pool/svgmmehal, og i sger. I 12 af badeulykkerne var de druknede bgrn under 18 ar,
medens 34 var voksne over 45 ar. 47 (77%) var maend. Ifglge oplysninger fra dgdsattesternes beskri-
velser af ulykkeshaendelsen skyldtes fem ud af de 32 badeulykker ved strand barske vejrforhold, heraf
to understrgm i havet, to kraftig vind og én hgje bglger. Der var dog langt fra altid oplysninger om
vejr- og strgmforhold i dgdsattesterne, da mange badeulykker skete mens afdgde var alene (36%).
Hvis andre var til stede og overveerede ulykken, er heendelsesforlgbet dog ofte beskrevet i dgdsat-
testerne, og det formodes i disse tilfeelde, at vejrforhold er naevnt, sdfremt de har haft betydning for
ulykkens opstden og udvikling.
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Tabel 15: Badeulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa sted
og maned for ulykke

Mar -~ Apr Maj Jun Jul Aug  Sep Okt -~ Nov - Dec 1 alt
Abent hav/fjord 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Havn 0 0 0 0 1 0 (] 0 0 0 1
Sg 0 0 (0] 2 2 4 (0] 0 0 0 8
Kyst (herunder strand og fjord) 0 0 0 3 19 10 1 2 1 0 36
Inden- og udendgrs bassin 1 (] B 1 0 B 0 0 1 1 10
Vandlgb (] (] 1 (] (0] 0 1 0 0 (] 2
Andet 0 0 (0] 1 (] 0 (] 0 1 (] 2
Ukendt 0 (6] (0] (] (] (0] 1 (] (0] (] 1
1 alt 1 0 4 7 22 18 ) 2 3 1 61
Procentfordeling 2% 0% 7% 11% 36% 29% 5% 3% 5% 2% 100%

Vejrforhold ved badeulykkerne

Ud fra DMIs data vedrgrende den dag, drukneulykkerne skete, fremgar det, at vejrforholdene i de
fleste tilfaelde af badeulykker var »normale« (varmt vejr og uden seerlig kraftig vind). Der er dog
nogle undtagelser:

- I tre tilfeelde var der tale om middelvind p& mere end 8 m/s (frisk vind) eller vindsted pa mindst
11 m/s (hard vind). I alle tre tilfzelde var der tale om gstlig vind, og i to af disse var der tale om
fralandsvind. Kun i et af tilfaeldene (det med den staerkeste vind, 12 m/s og 17 m/s i stgdene) var
vindforholdene nzevnt pa dgdsattesten. I naesten alle tilfelde var der tale om varmt vejr (over 20
grader, og oftest 27-30 grader maksimumstemperatur)

Blandt badeulykkerne for udleendinge (jf. kapitel 8) var vejrforholdene lidt barskere, muligvis fordi
de er sket ved Vesterhavet. I fire tilfeelde var maksimumstemperaturen under 20 grader, og ofte
var den 21-23 grader. Kun i to tilfselde var maksimumstemperaturen over 25 grader. Ogsa vindfor-
holdene var barskere, i fem tilfeelde ud af 15 var middelvinden mindst frisk vind eller vindstgdene
hard vind. I naesten alle tilfselde var der tale om vestenvind, altsd pdlandsvind, da alle er sket pa
den jyske vestkyst. Der er dog heller ikke her en sikker sammenhang mellem vind og beskrivelse
af stromforholdene p& dgdsattesterne.
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Figur 5: Kort over badeulykker i abent vand i Danmark 2001-2006.
Danskere er markeret med pink, udleendinge med bla
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Figur 5 viser et kort med stedangivelse for badeulykker i Danmark. Kortet viser, at drukning under
badning fandt sted i hele Danmark. Dog skete kun f& badeulykker blandt danskere ved den jyske
vestkyst, og pa kyststraekningen mellem Hanstholm og den tyske graense ses ingen drukneulykker
blandt danskere som fglge af badning ved strand. Derimod teeller denne straekning 12 badeulykker for
udlaendinge; en markant tendens som vil blive belyst yderligere i kapitel 8.

I 13 ud af de 61 badeulykker ved vi, at den forulykkede var beruset pa ulykkestidspunktet. Da 12 af
badeulykkerne skete for bgrn, betyder dette, at mindst 24% af alle badeulykker for voksne involvere-
de alkohol. Derudover ses det af dgdsattesterne, at yderligere fire personer havde et alkoholmisbrug,
men hvorvidt de var pavirkede p& ulykkestidspunktet vides ikke. I syv tilfeelde vides det, at afdgde
havde problemer med helbredet, heraf havde tre forhgjet blodtryk, én havde forstyrret hjerterytme
og én havde fglger af tidligere hjerneblgdninger. I ni tilfeelde havde afdgde darligt psykisk helbred,
herunder tre med depression, fire med alkoholmisbrug, én med manio-depressiv sygdom og én med
anden psykisk lidelse.

Karakteristisk for badeulykkerne er det, at vi ofte ved meget lidt om, hvorfor specielt voksne personer
pludselig kommer i ngd og drukner. Dette ses 0gs8 af beskrivelserne ovenfor, som netop illustrerer, at
drukneulykkens egentlige 8rsagskaede ofte er ukendt, og at tilstedevaerende ofte bemaerker proble-
merne sent i forlgbet. Beskrivelserne peger samtidig pa to vigtige pointer omkring haendelsesforlg-
bene: Ulykkerne sker pludseligt og hurtigt. S8ledes ser vi, hvordan afdgde pludselig falder ned under
overfladen; hvordan badegeester kort efter kommer ind med afdgde; og hvordan afdgde pludselig var
forsvundet.
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Badeulykker
Eksempler pa beskrivelser af heendelsesforlgbet fra dgdsattester

e Var ude at bade p8 dybt vand, da hun pludselig faldt ned under overfladen. Blev af medbadende
bjerget. Vandet var efter sigende ikke koldt.

e Var ude at bade efter motion med ven. Gik lzengere ud end normalt, da der var lavvandet. Blev
taget af understrgm. Vennen kunne ikke hjaelpe ham ind, fik hjeelp af andre tilstedevaerende,
men da var det for sent.

e Havde problemer med for hgjt blodtryk. Var ude at bade med sin ven. Vennen gik ind mens
han blev i vandet pa ca. 1m dybde. Kort efter at vennen var kommet ind hgrer han rdben og
badegeester kommer ind med ham.

e Var sammen med voksne og andre bgrn ude at bade ved strand. Bgrnene kom i problemer mel-
lem 1. og 2. revle pga. sidevind. De to yngste blev reddet ind, men ikke den zeldste, der fandtes
flydende i vandoverfladen.

e Gik sammen med sin kollega ud for at bade efter en fest, hvor de havde faet noget at drikke.
Kollega gik ind og holdt gje, men pludselig var han forsvundet. En forbipasserende hjalp ham
med at lede efter ham. Han blev fundet i vandkanten. Den forbipasserende anbragte ham i
Nato-stilling og begyndte hjertemassage og kunstigt andedreet, hvilket blev overtaget af ambu-
lancen, ved dens ankomst.

5.5 DRUKNEULYKKER 1 BAD

I alt skete der 63 drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i b&d i perioden 2001-2006. Af
disse skete fire i sg eller & og 59 (94%) pa abent hav eller fjord. Alle druknede var voksne personer.

Af de forulykkede var kun 6% kvinder, mens hovedparten (34 eller 54%) var mand mellem 45 og
64 8r. Knap en tredjedel af ulykkerne var forbundet med lystfiskeri. I seks ud af de 63 drukneulyk-
ker (10%) bar afdgde ifglge dgdsattesten en redningsvest, og i 23 tilfeelde (37%) blev genoplivning
forsggt. Alkohol var indblandet i 11 (17%) af drukneulykkerne i b&d.

Som for badeulykkerne er det ogsd kendetegnende for bddulykkerne, at vi ikke ved meget om, hvad
der udlgste ulykken. Vi ved alts8 ikke, hvad der bevirkede, at personen havnede i vandet, eller hvorfor
baden kaentrede.

Drukneulykker med bad
Eksempler pa beskrivelser af haendelsesforlgbet fra dgdsattester

e \Var taget alene ud for at szette fiskegarn op. Om aftenen stadig ikke kommet hjem, og derfor
meldt savnet af familien. Naeste dag fundet indfiltret i fiskegarn.

e Sandsynligvis druknet. Havde hjertelidelse, hvilket ogsa kan have haft indvirkning. Tog pa fiske-
tur. B&den landdrevet med ubrugt svgmmevest. Fundet delvist daekket af sand i vandkanten.

e Ombord i &ben jolle sammen med 3 andre. Darligt vejr, hvilket medferer, at baden far vand ind
og keentrer. Han prgver at svgmme mod land, bliver taget op af en helikopter, men er allerede
dad.

e Var med kammerat pd sejltur. P& et tidspunkt hgrer kammeraten et bump fra daekket og gar op
for at lede efter den anden, men han er vaek. Nogen timer senere fundet i havnen fuldt paklaedt.

e Var sammen med kammerat kaentret i jolle 150 m fra land. Kunne ikke svgmme. Forbipasse-
rende sejlede ud, men kunne kun finde kammeraten og fik bjeerget ham. Afdgde blev bjeerget
af privatdykkere og erklaeret dgd af helikopterlaege.
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Figur 6: Kort over drukneulykker blandt danskere i forbindelse med faerdsel pa havn i
Danmark, 2001-2006

5.6 DRUKNEULYKKER VED FZARDSEL PA HAVN

Drukneulykker ved fzerdsel p& havn udgjorde den stgrste gruppe af aktiviteter relateret til drukneulyk-
ker. I alt druknede 72 danskere i forbindelse med fzerdsel pd havne i Danmark i perioden 2001-2006,
ét barn pd 17 &r og resten voksne personer over 18 &r. Langt hovedparten var maend (66, svarende
til 92%), oftest var den druknede mellem 45 og 74 &r (51, svarende til 71%), og i ni (13%) af druk-
neulykkerne faldt vedkommende angiveligt overbord fra en bd, som 13 i havn.

Karakteristisk for denne gruppe af ulykker er den hyppige tilstedevaerelse af alkohol. I 63% af druk-
neulykkerne vides afdgde at have vaeret pdvirket pd ulykkestidspunktet. Derudover blev yderligere
fire personer beskrevet som alkoholmisbrugere, men det vides ikke, om de pd ulykkestidspunktet var
berusede.

Kun 17% af ulykkerne blev overveeret af andre, og ulykkerne blev ofte fgrst opdaget ved, at afdgde
var savnet dagen efter pa arbejde eller ikke var at finde for pargrende. Som fglge heraf blev genop-
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livning kun forsggt i 24% af tilfeldene. 11% af de forulykkede var personer ansat pd skib, herunder
sgmaend, fiskere, styrmaend og skibsassistenter.

Nedenfor er angivet, hvilke kommuner og havne ulykkerne skete i.

Abybro (1): Gjgl havn

Aalborg (2): Ngrresundby sejlklub, havne-
bassin ved Limfjordsveerftet

Bogense (2): Bogense havn, Bogense marina
Bgrkop (1): Brejning havn

Esbjerg (1): Fiskerihavnen, Kullerkaj

F&borg (1): Faborg havn

Fang (1): Nordhavn

Frederikshavn (3): Nordre Kaj 47, Aalbaek
havn, sgsportshavn

Frederiksvaerk (1): Stdlveerkshavnen
Haderslev (1): Haderslev havn
Hadsund (1): Fiskerihavnen

Helsinggr (3): Helsinggr Nordhavn (2), Hel-
singgr lystbadehavn

Hirtshals (2): Hirtshals havn

Holbaek (1): Holbaek havn

Horsens (1): Lystbddehavnen

Hvidovre (1): Hvidovre havn

Ishgj (1): Ishgj havn

Kalundborg (1): Faergelejet ved samsgfeergen
Kerteminde (1): Sgndre havnekaj

Korsgr (1): Korsgr havn, faestningskajen

Kgbenhavn (9): Langebro, Nyhavnskanal ved
Nyhavn 8, Christianshavn, havnen sejlklub-
vej 16, Trangraven ved Prinsessegade 89,
Nyhavnskanal ved Nyhavn 71, Lautrupskaj,
Langeline lystbadehavn, havnebassin ved
husbad

Drukneulykker ved havn

Kage (3): Kage havn

Lemvig (1): Lemvig havn

Mariager (1): Mariager havn

Middelfart (1): Lillebaelt ved GIl. Strandvej 27
Nakskov (2): Nakskov havn

Nykgbing F (1): Nykgbing F. havn ved Sam
Tank

Nykgbing-Rgrvig (1): Nykgbing Sjeellands
lystb&dehavn

Neestved (1): Naestved havn
Ringkgbing (1): Ringkgbing havn
Rodekro (1): Kalvg lystbadehavn
Struer (1): Struer industrihavn

Svendborg (4): Svendborg havn (2), Svend-
borg lystbadehavn (2)

Sgnderborg (2): Sgnderborg lystbddehavn,
Sgnderborg havn

Thisted (2): Hanstholm havn, Vildsund havn

Tarnby (2): Kastrup lystbadehavn, Kastrup
marina

Ulfborg-Vemb (2): Thorsminde havn
Vallensbaek (1): Vallensbaek havn

Vejle (1): Vejle havn

Vordingborg (1): Sydhavn i Vordingborg

Arhus (4): Arhus havn kaj 27, kaj 85 i con-
tainerhavn, ved Nordhavnsgade 16, Marselis-
borg lystbadehavn

Uoplyst (3)

Eksempler pa beskrivelser af heendelsesforlgbet fra dgdsattester

e Havde veeret til standerhejsningsfest og havde da faet noget at drikke. Festen sluttede ca. k.
01. Ville sove i egen bad, men da bdde bad og bro var glat af rimfrost er han sandsynligvis

faldet i vandet dér.

e Meldt savnet idet han ikke var mgdt pa arbejde. Dykkere sendt i havnen for at lede efter ham,
da hans traesko tidligere var blevet fisket op. Var sidst set g& beruset rundt.

e Findes dad i Iystbgdehavnen. Sidst set i live, da han forlod et diskotek i beruset tilstand. Meldt
savnet dagen efter. Havde ikke givet udtryk for selvmordsgnsker. Var ikke deprimeret.

e Havde alkohol- og psykiske problemer. Om aftenen vaeret pa vaertshus, hvor han havde drukket
meget. Kunne ikke kgre sin knallert hjem og havde derfor taget en taxa. Havde en bad liggende

i havnen. Blev neeste morgen fundet i havnen.

5.7 DRUKNING SOM F@LGE AF TRAFIKULYKKER

Ud af de 17 trafik-relaterede drukneulykker, som fandt sted i Danmark mellem 2001 og 2006, var
langt hovedparten bilulykker (13), heraf 10 hvor bilen kgrte i havnen. I tre af disse 10 druknetilfaelde
var alkohol indblandet, men ellers ved vi meget lidt om, hvad der fordrsager ulykken. En af disse bil-
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ulykker skete angiveligt som fglge af glat fgre, mens en anden skete mens bilen bakkede. Derudover
var der tre cykelulykker, alle involverende alkohol, hvor afdgde kgrte i et mindre vandigb, sdsom &,
groft eller baek. Endelig fandt vi ogs8 én drukneulykke med knallert.

5.8 DRUKNING SOM F@LGE AF SPORTSULYKKER

Sportsulykker betegner bdde uorganiserede og organiserede sportsaktiviteter i eller naer vand. I pe-
rioden 2001-2006 fandt vi kun én drukneulykke relateret til organiseret sport: En dykkerulykke. Her-
udover fandt vi 42 drukneulykker relateret til andre sportsaktiviteter: Fem drukneulykker med kano
eller kajak, heraf to hvor alkohol var indblandet, seks dykkerulykker ved dykning med ilt (plus en
ulykke i forbindelse med erhvervsdykning), to ulykker som fglge af surfing (én med og én uden sejl),
to ulykker ved jagtskydning samt 27 drukneulykker i forbindelse med lystfiskeri, heraf 22 fra bad.

5.9 VAR DER ANDRE TILSTEDE PA ULYKKESTIDSPUNKTET?

I de fleste tilfeelde, var der ikke andre tilstede, da drukneulykken indtraf (62%). Dette gjaldt specielt
ulykkerne pa havn, ulykkerne i badekar samt de ulykker, hvor vi ikke ved, hvilke aktiviteter der gik
forud for drukneulykken. Omvendt var der ofte andre tilstede ved badeulykkerne (64%) og ved ulyk-
ker fra bad (46%).

Tabel 16: Andre til stede ved drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden
2001-2006, opdelt pa aktivitet

Alene Andre til stede Uoplyst Total Antal
Badning, svgmning 29% 64% 7% 100% 61
Bad i badekar 100% 0% 0% 100% 9
Fritidsaktivitet i bad 52% 46% 2% 100% 63
Arbejdsrelateret fiskeri 29% 64% 7% 100% 14
Dykning 0% 100% 0% 100% 6
Fritidsfiskeri fra land 83% 17% 0% 100% 6
Trafik 47% 47% 6% 100% 17
Feerdsel pd havn 79% 17% 4% 100% 72
Andre aktiviteter 55% 27% 18% 100% 88
Uoplyst 93% 1% 6% 100% 73
1 alt 61% 33% 6% 100% 354

5.10 BLEV GENOPLIVNING FORS@GT?

I mange tilfeelde blev genoplivning forsggt i forbindelse drukneulykken (31%). Specielt efter bade-
ulykker (57%) og fritidsulykker i b&d (35%) var der forsggt genoplivning. Nogle gange var der ikke
andre til stede pd ulykkestidspunktet, men genoplivning blev alligevel forsggt, da afdgde fgrst blev
fundet.
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Tabel 17: Genoplivning ved drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden
2001-2006, opdelt pa aktivitet

Genoplivning

Ja Nej Uoplyst Total 1 alt
Badning, svgmning 57% 10% 33% 100% 61
Bad i badekar 45% 11% 44% 100% 9
Fritidsaktivitet i bad 37% 30% 33% 100% 63
Arbejdsrelateret fiskeri 14% 43% 43% 100% 14
Dykning 33% 17% 50% 100% 6
Fritidsfiskeri fra land 0% 0% 100% 100% 6
Trafik 29% 24% 47% 100% 17
Feerdsel pd havn 24% 22% 54% 100% 72
Andre aktiviteter 49% 15% 36% 100% 83}
Uoplyst 5% 33% 62% 100% 73
1 alt 31% 23% 46% 100% 354

5.11 DRUKNEULYKKER OG PSYKISK SYGDOM

I dgdsattesterne er det ofte angivet, om afdgde led af psykisk sygdom eller alkoholmisbrug i tiden op
til drukneulykken, og i 18% af drukneulykkerne star der beskrevet, at den forulykkede af den ene eller
anden grund var psykisk ustabil p& ulykkestidspunktet. I 10% af dgdsattesterne for personer udsat
for en drukneulykke star det beskrevet, at vedkommende var alkoholmisbruger eller havde et meget
stort alkoholforbrug, mens skizofreni, maniodepressiv sygdom og anden psykisk sygdom star naevnt i
3% af dgdsattesterne, depression i 2% af attesterne og udefineret psykisk ustabilitet i yderligere 2%
af dgdsattesterne. Ofte fglges psykisk sygdom og alkoholmisbrug dog ad, og en stor del af personerne
med d&rligt psykisk helbred var s8ledes ogsd beskrevet som personer med et alkoholmisbrug. Perso-
ner bade med psykisk sygdom og alkoholmisbrug er dog kun talt med under deres psykiske lidelse.

5.12 BORNS DRUKNEULYKKER

Borneulykker betegner i denne rapport drukneulykker blandt personer under 18 ar. I alt dgde 27 bgrn
i perioden 2001-2006 som fglge af en drukneulykke, jfr. tabel 18.

Aldersfordelingen af drukneulykker hos bgrn er vist i tabel 19. Der ses en klar aldersmaessig opdeling
i aktiviteten forbundet med drukneulykker hos bgrn. De to bgrn under et &r, som druknede, druknede
under badning i badekar. Syv bgrn i alderen et til fire 8r druknede som fglge af fald i vandhul p8 pri-
vat grund, herunder mindre havebassin, fiskedam eller lignende. Disse drukneulykker er indeholdt i
kategorien »Andre aktiviteter« i tabel 19. Den stgrste gruppe af drukneulykker blandt bgrn var bade/
svgmme-ulykkerne, som tilsammen talte 12 dgdsfald, og her var det specielt bgrn i alderen fra 5-14
8r, som var udsatte. Fem af disse ulykker skete i svgmmebassin, fem skete pd stranden, én i sg og én
i grusgrav. Ud af disse 12 druknedgde bgrn oplyses det om tre, at de ikke kunne svgmme. Som hos
de voksne var der store kgnsforskelle i bgrneulykkerne, hvor drengene (74%) var langt mere udsatte
end pigerne.
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Tabel 18: Drukneulykker blandt bgrn i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pd ar og ken

Drenge Piger I alt
2001 5 (0] 5
2002 5 1 6
2003 2 1 3
2004 1 & 4
2005 3 0 3
2006 4 2 6
1 alt 20 7 27

Tabel 19: Drukneulykker blandt bgrn i Danmark i perioden 2001-2006,
opdelt p& alder og aktivitet

Alder Badnir?g, Bad, Trafik Feerdsel pa /-\-nf:lre Uoplyst it
svgmning badekar havn aktiviteter
(0} 0 2 0 0 0 0 2
1-4 0 1 0 0 6 0 7
5-9 6 0 0 0 2 1 9
10-14 5 0 0 0 0 0 5
15-17 1 0 1 1 0 1 4
I alt 12 5 1 1 8 2 27

Ulykkerne blandt sm& bgrn i alderen nul til fem &r, som skete i badekar eller vandhul i haven, var alle
karakteriseret af manglende opsyn fra voksen. Dette gjaldt ogsd strandulykkerne, hvoraf to tillige
skete som fglge af sveere stremforhold i havet.

Ud over de 27 drukneulykker dgde yderligere seks bgrn i perioden 2001-2006 af drukning: Fire bgrn
var ofre for mord ved drukning, ét barn begik selvmord ved drukning og for ét barn var dgdsmaden
usikker (uoplyst).

Drukneulykker blandt bgrn
Eksempler pa beskrivelser af heendelsesforlgbet fra degdsattester

e 9 maneder gammelt barn der blev ladt alene i et badekar 2 min mens faren hentede en T-shirt.
Da han kom tilbage 18 hun under vandet. Han forsggte straks genoplivning, ligesom naboen,
der kom til, mens moderen ringede efter en ambulance. Genoplivningen fortsatte pd sygehuset.

e Barn pa tre ar druknet i badekar, da mor havde forladt ham i ti min. Med ca. 20 cm vand i bun-
den af badekaret

e Barn pa tre med familien i lejet sommerhus, hvor der var swimmingpool. Barnet havde f3et at
vide, at han ikke matte bruge denne. Var uden opsyn i 15 min. Fundet i poolen.

e Barn p8 to var sammen med foreeldre og zeldre sgskende p8 besgg hos venner. Legede sam-
men med andre bgrn. Var ikke set i %2 time, hvorefter han blev fundet i dammen. Blev forsggt
genoplivet og indlagt p& sygehus, hvor han dgde.

e Dreng pa syv var pa ferie med sin mor og sgskende. Legede i vandet med et lidt zldre barn. De
blev grebet af en understrgm. Det andet barn blev reddet i land, men drengen forsvandt. Blev
eftersggt og fundet 200 m fra forsvindingsstedet og overfgrt til hospitalet.

e Var ude at bade med sgskende mens moderen var optaget af en mindre sgskende. Da hun
igen kiggede efter dem var de veek. Forbipasserende havde set dem, og der iveerksattes en
redningsaktion. Sgsteren havde livstegn, mens drengen havde meget vand i lungerne. Overfgrt
til sygehus

e Var med fritidsklub i svgmmehal. Badede med andre bgrn, i et 22 m dybt bassin under over-
végning af paedagog og livredder. Blev fundet livigs > meter under vandoverfladen. Fgrstehjzelp
pa kanten.
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6. SELVMORD VED DRUKNING BLANDT
DANSKERE 2001-2006

Selvmord var 8rsag til 40% af alle druknerelaterede dgdsfald (256 ud af 670 druknedgdsfald) i perio-
den 2001-2006. Der var lige mange mand og kvinder blandt de dgde. Antallet af selvmord ved druk-
ning var konstant over perioden og det enkeltstdende fald i antallet i 2005 kan vaere en tilfeldighed.

Tabel 20: Selvmord ved drukning blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt
pa ken og ar

2001 2002 2003 2004 2005 2006 I alt
Maend 18 24 23 25 12 26 128
Kvinder 32 21 16 23 10 26 128
I alt 50 45 39 48 22 52 256

Kun ét barn (17 &r) begik selvmord ved drukning i perioden, og langt hovedparten af selvmordene
skete blandt personer zeldre end 45 ar (213, svarende til 83%). Gruppen med flest selvmord ved
drukning var den seldste aldersgruppe: 75 &r gammel eller mere (59, eller 23%).

Flest begik selvmord ved drukning i havne (33%), dernaest ved kyster/strand, i sger og ved spring fra
broer (tabel 21). Iseer maend druknede sig i havne, medens kvinder i naesten lige s hgj grad valgte
sger og strande/kyster, og i mindre udstraekning badekar.

Tabel 21: Selvmord ved drukning blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006.
Procentfordeling pa sted, opdelt pa ken

Antal (maend

Maend Kvinder og kvinder)

Havn 41% 25% 85
So 8% 20% 35
Kyst (herunder strand og fjord) 16% 20% 47
Inden- og udendgrs bassin 1% 0% 1
Badekar 4% 12% 20
Bro 13% 8% 26
Elv/3lgb 10% 5% 20
Andet 4% 4% 10
Ukendt 3% 6% 12
Total 100% 100%

I alt 128 128 256
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7. DRUKNING MED UOPLYST D@DSMADE

Hovedparten af de uoplyste druknetilfeelde sker ved havne, kyst, hav/fjord og & eller sg, og det er
hovedsageligt de zeldste aldersgrupper, som er repraesenteret blandt de uoplyste druknetilfselde. S&-
ledes ligner aldersprofilen p& uoplyste druknetilfelde i hgj grad aldersprofilen for selvmordsofre ved
drukning, mens en meget skaev kgnsfordeling med en klar overvaegt af maend (43, eller 77%) ligner
profilen for drukneulykker.

Tabel 22: Danskere druknet i Tabel 23: Danskere druknet i
Danmark i perioden 2001-2006, hvor Danmark i perioden 2001-2006, hvor
dgdsmaden er angivet som uoplyst, opdelt dgdsmaden er angivet som uoplyst, opdelt
pé alder pa sted
Aldersgruppe Antal Sted Antal
0-4 1 Havn 18
5-14 0 Badekar 2
15-24 2 Kyst (herunder strand og fjord) 10
25-34 3 Sg 7
35-44 10 Vandlgb 9
45-54 7 Andet 2
55-64 11 Ukendt 8
65-74 9 I alt 56
75+ 13
1 alt 56
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8. UDLANDINGE DRUKNET I DANMARK
2001-2006

Dette kapitel belyser drukning i Danmark blandt udleaendinge i perioden 2001-2006. Udlaendinge re-
praesenterer i denne undersggelse personer, som ikke pa dgdstidspunktet var registreret med en fast
dansk bopeel. Typisk er der tale om turister eller udenlandske fiskere/sgmaend.

8.1 OMFANG

Ud over de 670 danskere, som i perioden 2001-2006 druknede i Danmark, fandt vi information om 64
udlaendinge druknet i Danmark i samme periode. At dette tal kan vaere ufuldstaendigt kan ikke afvises,
da Sundhedsstyrelsen vurderer, at enkelte dgdsattester pd udlaendinge kan mangle, ligesom dgdsat-
testerne for udleendinge druknet i Danmark i nogle tilfeelde er meget mangelfulde.

Ud af de 64 druknedgdsfald blandt udleendinge skyldtes 48 (75%) ulykke, 9 (14%) selvmord mens

7 (11%) er kodet med uoplyst dedsmade. Der var ingen drab ved drukning blandt udlzendinge i pe-
rioden.

Tabel 24: Udlaendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa dgdsmade og ar

2001 2002 2003 2004 2005 2006 1 alt
Ulykke 11 7 6 7 7 10 48
Selvmord 1 2 3 2 1 0 9
Uoplyst 0 2 1 1 0 3 7
1 alt 12 11 10 10 8 13 64

8.2 UDLANDINGE DRUKNET | DANMARK SOM F@LGE AF ULYKKER OG SELVMORD

Som blandt de danske druknedgde var der ogsa blandt udenlandske druknedgde langt flere maend (55
svarende til 86%) end kvinder (9 svarende til 14%) ved drukneulykkerne, og selvmord ved drukning
havde ogsa en naesten lige kansfordeling.

Tabel 25: Udlaendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa
dgdsmade og kgn

Maend Kvinder I alt
Ulykke 44 4 48
Selvmord 5 4 9
Uoplyst 6 1 7
1 alt 55 9 64

Det var hovedsageligt seldre udenlandske personer, som druknede i Danmark. Ulykkesrelateret druk-
ning skete hyppigst i aldersgrupperne 55-64 ar og 65-74 ar, mens selvmordene skete for udlaendinge
i alderen 35 til 80 ar.
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Tabel 26: Udleendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa dgdsmade og
alder

0-4 5-14  15-24  25-34  35-44  45-54 = 55-64 = 65-74 75+ I alt
Ulykke 0 5 3 5 3 8 11 12 1 48
Selvmord 0 0 0 0 3 1 2 1 2 9
Uoplyst 0 0 0 1 3 2 0 1 0 7
I alt 0 5 3 6 9 11 13 14 3 64

De tre hyppigste steder, hvor drukning blandt udlaendinge skete, var 8bent hav/fjord (22%), kyst
(25%) og havn (22%), som tilsammen teeller 69% af samtlige druknetilfaelde blandt udleendinge.

Hovedparten af druknedgdsfaldene blandt udlaendinge i Danmark skete for personer fra de tre nabo-
lande Tyskland, Norge og Sverige (83%). Langt de fleste skete dog for tyskere, som udgjorde 61%
af de druknedgde. Kategorien »andre lande« daekker over personer fra Skotland, Spanien og Afrika.

Tabel 27: Udleendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa
nationalitet

Nationalitet Procent I alt
Tyskland 61% 39
Norge 12% 8
Sverige 9% 6
@steuropa og Rusland 11% 7
Andre lande 5% B
Uoplyst 2% 1
1 alt 100% 64

8.3 DRUKNEULYKKER BLANDT UDLANDINGE

Ud af de 48 drukneulykker blandt udleendinge, var stgrstedelen badeulykker ved strand og i pool el-
ler svsmmehal (40%). Men ogsa aktiviteter der involverede bad (19%) samt ulykker i havnemiljoet
(19%) 13 til grund for en stor del af drukneulykkerne.

Alle bade- og svsmmeulykker skete i manederne fra juni til september, mens badulykkerne skete over
en laengere periode fra maj til oktober. Havneulykkerne var spredt over hele dret.

Et andet markant treek var, at otte ud af 48 drukneulykker skete for fiskere og sgmand; heraf var
halvdelen arbejdsulykker, hvor vedkommende faldt overbord, mens den anden halvdel skete i fritiden
ved feerdsel p& havnekajen, hvorfra afdgde i beruset tilstand faldt i havnebassin. Tre af de druknede
fiskere/sgmaend kom fra @steuropa/Rusland, to kom fra Sverige, en kom fra Norge, en fra Skotland
og en fra Tyskland.

Drukneulykker ved strand blandt udleendinge
Eksempler pa beskrivelser af haendelsesforlgbet fra dgdsattester
e Badet, grebet af strgm, fgrt udad, panik, drukning.

e Sker under badning i Vesterhavet, kommer i ngd pga. understrgm, raber om hjeelp, panik, red-
des i land

e 2 tyske bgrn badede i Vesterhavet, problemer ved revle, tysk turist til undssetning, selv i pro-
blemer. Redningsbad tilkaldt, bragte alle i land
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8.4 BADEULYKKER BLANDT UDLZANDINGE

I alt 19 udlaendinge dgde i Danmark pga. en badeulykke i perioden 2001-2006, svarende til 40% af
udlaendinges drukneulykker. Heraf skete tre i svgmmebassin og 16 ved kyst/strand. Et af de mest
markante traek ved disse badeulykker er, at det alene var tyskere, som druknede ved kyst/strand. De
nordmaend, som ligeledes var ude for en badeulykke, druknede i svgmmebassin. I alt dgde 16 tyskere
som fglge af badning ved kyst/strand. Alle strandulykkerne skete i m&nederne fra juni til september,
heraf flest i august, og hovedparten (88%) skete ved strande langs Vesterhavet.

Ud af de 16 drukneulykker ved kyst/strand skete kun tre for kvinder, de var alle over 65 ar. Uden-
landske maend udsat for drukneulykke ved strand var typisk i alderen 45-75 &r; tre ulykker skete for
bgrn under 18 ar.

Til forskel fra danskere, s8 var alkohol sjaeldent indblandet i badeulykker blandt udlzendinge (en
ulykke). Karakteristisk for druknesituationen var derimod, at afdgde kom i problemer p& grund af
strgm- og vejrforhold (44%).

I langt de fleste tilfeelde var der andre personer til stede pa ulykkestidspunktet (75%), og genopliv-
ningsforseg forsggtes ogsa i de fleste tilfzelde (88%). Denne rapport inkluderer dog kun fatale druk-
neulykker, og sdledes ikke de drukneulykker, hvor personen overlevede.

8.5 DRUKNEULYKKER VED HAVNEKAJ

Ud af de 48 drukneulykker blandt udleendinge i perioden 2001-2006 fandt ni sted ved en havnekaj.
Alle de druknedgde i denne gruppe var meaend, heraf fire sgmaend/fiskere, og i ingen af tilfeeldene blev
genoplivning forsggt, da denne type ulykker skete, uden andre var til stede. I to af ulykkestilfaeldene
var ulykken gjensynligt sket, mens afdgde var ved at lade vandet. Szerligt kendetegnende for denne
gruppe ulykker var ogsa, at alkohol var en medvirkende faktor i samtlige ulykkestilfselde. Af beskri-
velserne i dgdsattesterne fremgar det, at mange af drukneulykkerne skete i forbindelse med en fest
eller tur til veertshus i naerliggende by.

8.6 DRUKNEULYKKER VED FRITIDSSEJLADS

I perioden 2001-2006 druknede ni udenlandske personer i Danmark i forbindelse med fritidssejlads.
Alle var de maend, otte ud af ni var over 50 &r og syv ud af ni var fra Tyskland. Til forskel fra ulykkerne
ved havnekajer var alkohol kun involveret i to af drukneulykkerne i denne kategori. Beskrivelserne i
dgdsattesterne vidner om, at tre af ulykkerne skete i forbindelse med fritidsfiskeri.
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9 - Diskussion og forebyggelsesperspektiv

9. DISKUSSION OG FOREBYGGELSES-
PERSPEKTIV

I perioden fra 2001 til 2006 druknede 670 danskere i Danmark. Mange af disse dgdsfald skyldtes
selvmord (256), drab (4) eller havde uoplyst dedsmade (56). I dette kapitel er det dog ulykker (354),
som er i centrum, da forebyggelse af selvmord og drab ved drukning bgr ses i sammenhaeng med
andre former for selvmord og drab.

9.1 UDVIKLINGEN OVER TID

Udviklingen i antallet af druknede danskere diskuteres i dette afsnit pa to mader: (1) Ved at sam-
menligne undersggelsens resultater af perioden 2001-2006 med gennemgangen af drukneulykker
1989-1993 (Steensberg, 1998a), hvor samtlige dgdsattester ligeledes er gennemgaet, og: (2) Ud fra
Dgdsarsagsregisteret, som indeholder oplysninger om druknedgde i perioden 1970-2006.

Udviklingen belyst ved sammenligning med anden dansk forskning

I offentligheden forbindes risiko for drukning ofte med badning ved strand og i svemmehal, bl.a. pga.
tv-kampagner om badesikkerhed, synligheden af livreddere p8 strandene og baderegler for badning
ved strand og i svemmehal. Resultaterne af indeveerende undersggelse tegner et noget andet billede.
Badeulykker ligger sdledes nede p3 tredjepladsen over aktiviteter forbundet med fatale drukneulykker
efter fald i havnebassin og fritidsaktiviteter med bad, hvilket svarer til mgnsteret for drukneulykker i
perioden 1989-1993 (Steensberg, 1998a). Ogsa her fandt man, at badulykker og havneulykker ud-
gjorde et stgrre problem end badeulykkerne.

I den undersggte periode 2001-2006 sas ingen udvikling i antallet af badeulykker, som forblev kon-
stant omkring ti ulykker arligt. Sammenligner man med antallet af badeulykker i Steensbergs under-
sggelser ser det dog ud til, at antallet af badeulykker er steget mellem de to undersggelsesperioder
(1989-1993 og 2001-2006); hvor Steensberg finder 38 badeulykker i en femars-periode, sd finder
indevaerende undersggelse 61 badeulykker i en seksdrs-periode. Den gennemsnitlige arlige forekomst
af badeulykker er sdledes steget fra 7,6 til 10,2. En del af forklaringen pd denne stigning er formo-
dentlig, at indevaerende undersggelse har haft en ekspert til at efterkode dgdsmaden (ulykke, selv-
mord, drab, uoplyst) for de 670 druknedg@de, hvilket betgd, at antallet af drukneulykker steg fra 306 til
354. Og ser man naermere pa badeulykkerne i indevaerende undersggelse finder man da ogsa, at kun
50 ud af 61 badeulykker primaert er kodet som ulykke pa dgdsattesten. Opggres antallet af badeulyk-
ker sdledes ud fra samme forudsaetninger som i Steensbergs undersggelse, ved brug af den oprinde-
lige kodning pd dgdsattesten, fas en gennemsnitlig arlig forekomst af badeulykker pa 8,3. Stigningen i
antallet af badeulykker mellem de to undersggelsesperioder bliver dermed mindre og ikke signifikant.
Dertil er det vigtigt at veere opmaerksom pa, at sammenligningen hviler p& en forudsaetning om, at
andelen af druknedgdsfald kodet med uoplyst dedsmade er ens i de to perioder.

Derudover viser en sammenligning med Steensbergs undersggelse et fald i antallet af drukneulykker
med bad, hvor det &rlige gennemsnit er faldet fra 18,8 i perioden 1989-1993 til 10,5 i perioden 2001-
2006. Derudover ses et fald i antallet af trafik-relaterede drukneulykker og arbejdsrelateret fiskeri.
lgen ma det dog holdes for gje, at indeveerende undersggelse, som et resultat af efterkodningen af
dgdsmade, har forgget antallet af druknedgde med dedsmade kodet som ulykke.

Udviklingen belyst ved Dgdsarsagsregisteret

Selv om der for badeulykkerne ses en lille stigning i antallet mellem perioderne 1989-1993 og 2001-
2006, s& viser det samlede billede fra undersggelsens egne opggrelser fra Dgdsarsagsregisteret, at
det samlede antal drukneulykker er faldet fra et arligt gennemsnit pd 124 i perioden 1970-1974 til et
arligt gennemsnit pd 65 ulykker i perioden 2000-2006. Samlet set er der altsd sket et markant fald i
antallet af drukneulykker blandt danskere i perioden 1970-2006. Dette fald skyldes i vid udstraekning
en reducering af antallet af bgrneulykker og drukneulykker blandt unge op gennem 1970’erne og i
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begyndelsen af 1980’erne. Det er dog vigtigt at bemaerke, at det markante fald alene sker i perioden
1970-1995, mens tiden fra 1996 og frem til 2006 er karakteriseret af et konstant antal drukneulykker.

9.2 SOCIAL ULIGHED OG DRUKNEULYKKER

Sammenlignet med baggrundsbefolkningen indeholder gruppen af omkomne efter en drukneulykke en
langt stgrre andel, der p& dgdstidspunktet var pa overfgrselsindkomster, sdsom kontanthjeelp, syge-
dagpenge og fgrtidspension, mens andelen af personer i arbejde omvendt var langt mindre. Undersg-
gelsens resultater viser sdledes en markant social ulighed i risikoen for en drukneulykke.

Fundet af en social gradient pa8 drukneulykkesomrddet er ikke overraskende, da ulykkesforskning,
dansk savel som international, i mange &r har kunnet dokumentere, at sociodemografiske faktorer har
afgorende betydning for risikoen for en ulykke for bdde bgrn og voksne (LaFlamme og Eilert-Petersson,
2001; Laursen og Nielsen, 2008; Cubbin og Smith, 2002; Hannerz et al., 2007). Som forklaring pd
denne sammenhaeng mellem socialgruppe og ulykkesrisiko naevnes i litteraturen forskelle i informa-
tion, adfaerd og overbevisning relateret til ulykkesforebyggelse, herunder mangden af alkoholindtag,
viden om ulykkesforekomst og -forebyggelse og brug af sikkerhedsudstyr. Enkelte studier fokuserer
samtidig pd de mere komplekse sammenhaenge hvorigennem sociogkonomisk status influerer pa risi-
koen for ulykke, fx sammenhangen mellem psykosociale faktorer, som fattigdoms-relateret stress og
social isolation, og intentionelle skader og selvmord (Cubbin og Smith, 2002).

9.3 DRUKNEULYKKER BLANDT B@RN OG UNGE

Sammenligningen med den tidligere undersggelse af drukneulykker i Danmark viser, at den gennem-
snitlige &rlige forekomst af drukneulykker blandt bgrn 0-14 3r er faldet fra syv i perioden 1989-1993
til knap fire i perioden 2001-2006 (Steensberg, 1998b); en tendens som ogsa stgttes af indevaerende
undersggelses egne opggrelser i figur 3a og b, der viser en meget igjnefaldende reduktion af ulyk-
kerne blandt alle bgrn og unge i aldersspandet 0-24 &r, men seerligt udtalt i raterne for de helt sma
bgrn 0-4 ar.

Spaedbgrn under et &r drukner oftest under badning i badekar. Heldigvis fandt vi kun to s&danne druk-
neulykker i perioden, samt en badekarsulykke med et barn pa tre ar. Alle badekarulykker var karak-
teriseret ved manglende opsyn fra forzeldre eller anden voksen og ved at ske inden for et meget kort
tidsrum. Resultaterne fra denne undersggelse understreger sdledes, at voksent opsyn med sma bgrn
0-3 &r i bad er strengt ngdvendigt, og at bgrnene ikke kan lades alene, heller ikke i meget kort tid.

De lidt aeldre bgrn 1-6 &r druknede typisk i mindre vandhuller i haven, ssom havebassin eller fiske-
dam, ofte i private hjem. Ogsa disse ulykker var kendetegnet ved manglende opsyn fra forzeldre eller
anden voksen. Ofte er vandstanden i have- og fiskedamme lav, og barnet kan derfor sagtens bunde.
Men hos European Child Safety Alliance (ECSA) haefter man sig saerligt ved, at sm& bgrn godt kan
drukne i meget lavt vand, hvor de kan bunde. Det er derfor ngdvendigt til alle tider at have bgrn under
seks &r under opsyn, hvis der findes abent vand i naerheden, som er tilgaengeligt for barnet. Dertil har
en tidligere undersggelse vist, at 80% af disse ulykker sker hos venner og bekendte (Radet for Stgrre
Badesikkerhed., 2006). Denne store andel kan muligvis forklares ved, at disse omgivelser hos venner
ofte er ukendte for foreeldre og bgrn, som derfor ikke er opmaerksomme p& de eventuelle farer, som
meget sma vandhuller preesenterer.

For bgrn over 6 ar skete drukneulykkerne typisk ved badning/svemning ved strand, sg eller i svgm-
mebassin (12 ulykker). Fem bgrn druknede i svgmmebassin, og ved alle fem ulykker blev ulykken op-
daget ved, at den forulykkede enten blev fundet livigs i vandet eller var forsvundet. Barnets problemer
blev altsd ikke opdaget, for det var for sent. Samme historie gentog sig ved tre ud af fem drukneulyk-
ker ved stranden, mens de to ulykker ved s@ og i grusgrav var kendetegnet ved, at der pludselig blev
dybt og barnet kom under vand.

Hos ECSA ggr man i sit materiale om ‘Water Safety’(European Child Safety Alliance, 2004) opmaerk-
som pa, at drukning ikke, som mange tror, sker under hgjlydte omstaendigheder, hvor personen i pro-
blemer plasker i vandet, rdber og p& anden vis ggr opmaerksom pa den ulykkelige situation. I stedet
foregar drukneulykker ofte meget hurtigt og i stilhed, og derfor er det meget vigtigt, at sdvel yngre
som zldre bgrn holdes under opsyn af en voksen, nér de er ude og bade.
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Forebyggelse af bgrn og unges drukneulykker

Hos ECSA kommer man med fglgende anbefalinger vedrgrende vandhuller og —bassiner pa privat
grund (European Child Safety Alliance, 2006):

e Altid supervision af bgrn i og naer vand.

e Selv de mindste vandhuller kan vaere farlige for bgrn under 4 ar — de kan fyldes med sand og
blive brugt som legeplads, alternativt kan de indhegnes.

o Fire-sidet indhegning af svemmebassin med lI8ge med haegte - hegnet skal vaere minimum 120
cm hgjt. Aldre bgrn skal lzere altid at lukke I8gen efter sig.

e \Veer parat: Hav en telefon naer svgmmebassinet.

e Foreeldre skal ikke drikke alkohol naer eller i vand, da det kan slgve opsynet med bgrn.

Sikkerhed omkring badekar, swimmingpool/havebassiner, vandhuller bgr desuden veaere en oplys-
ningsopgave for sundhedsplejersker ved hjemmebesgg.

Bgrn over 5 ar
e Bgrn skal leere at svgmme tidligt.

e Der skal holdes konstant opsyn, ndr bgrnene er ved stranden og i svsmmebassiner

e Voksne bgr ikke overlade sgskende ansvaret for at holde opsyn med mindre sgskende i/ved
vandet.

e Bgrn der leger uden opsyn i havne eller ved vand, bgr baere redningsvest.

9.4 KONSFORSKELLE I DRUKNEULYKKERNE

Et af de mest markante traeek ved drukneulykker blandt danskere i perioden 2001-2006 er den store
kgnsulighed. Maend udgjorde 84% af de druknedgde, kvinderne de resterende 16%. Denne kgnsfor-
skel er ikke szeregen for Danmark men genfindes i al forskning p8 drukneomrddet. En amerikansk
undersggelse fra 1996 dokumenterer, at maend oftere end kvinder deltager i aktiviteter i vand, og at
maends aktiviteter oftere end kvinders er angivet som hgjrisiko-aktiviteter, herunder svgmning alene
og om natten (Howland et al., 1996). Det betyder sammenlagt, at mand er mere eksponeret for
drukneulykker end kvinder. Dertil viser undersggelsen, at maend i hgjere grad end kvinder drikker
alkohol i forbindelse med aktiviteten i vand, og at meend drikker sterre maengder alkohol end kvinder.
Konsforskelle i fatale ulykker findes ikke kun p& drukneomradet, men ger sig gaeldende pa stort set
alle ulykkesomrader, og maend er generelt i stgrre risiko end kvinder for at dg af en ulykke, drukning
savel som en anden type ulykke.

9.5 ALKOHOL OG DRUKNING BLANDT VOKSNE

Alkohol spillede en veesentlig rolle i mange drukneulykker blandt voksne danskere i perioden 2001-
2006. Vi har fra dgdsattesterne en sikker viden om, at alkohol var indblandet i minimum 31% af
disse ulykker. Specielt for drukneulykkerne ved havn var alkohol ofte involveret (62%), men ogsa ved
trafikulykker (44%), badeulykker (24%) og ulykker ved fritidsaktiviteter i b&d (17%) spillede alko-
holpdvirkning en rolle. Det reelle antal af alkohol-relaterede ulykker menes dog at vaere hgjere, da
mange af beskrivelserne i dgdsattesterne skildrer et handelsesforlgb forud for ulykken, som meget
vel kunne teenkes at involvere alkohol. Dette gaelder specielt ulykker, hvor afdgde forinden ulykken har
vaeret pa veertshus, til fest eller beskrives som alkoholiker af praktiserende laege, venner eller familie.
I Steensbergs undersggelse, som belyser drukneulykker i perioden 1989-1993, fandt man tilsvarende,
at mellem 40 og 50% af ulykkerne involverede alkohol (Steensberg, 1998b).

At afdgde var beruset p8 ulykkestidspunktet betyder ikke automatisk, at alkohol var den primaere
8rsag til drukneulykkens opstden eller dens fatale konsekvenser. Dog har eksisterende undersggelser
med fokus pa badulykker og andre fritidsaktiviteter i vand kunne dokumentere, at alkoholindtag ikke
bare gger sandsynligheden for at komme i vanskeligheder, men tillige mindsker sandsynligheden for
at overleve (Smith et al., 2001). S8ledes har alkoholpromillen en stor betydning for sandsynligheden
for at overleve, ndr ulykken fgrst er indtruffet, da det er mindre sandsynligt, at den forulykkede kan
redde sig selv i land igen, hvis han/hun falder i havnen eller overbords. Derudover ved man ogsa,
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at kropstemperaturen hos en alkoholpavirket person falder hurtigere end hos en aedru (Steensberg,
1998b). Da alkohol er en vaesentlig risikofaktor ogsd for badeulykker, kunne man overveje at udvide
de fem baderad med et sjette: Drik ikke alkohol ved eller i vandet.

9.6 HAVNEULYKKER

Alkohol var en klar medvirkende 8rsag til drukneulykker i havne. Ulykkerne bar som oftest ikke praeg
af andre udefrakommende faremomenter, og beskrivelsen af ulykkerne udtrykker ofte, at faldet i hav-
nen skete af den simple grund, at afdgde havde motoriske problemer som fglge af sveer beruselse.
Derudover er det 0gsd veerd at bemaerke, at mange ulykker skete pa vej til eller fra et skib/en bad,
og man kunne i den forbindelse se naermere p&, om der er behov for at opsaette geleender eller anden
form for afskaermning for derved at sikre, at en simpelt fejltrin ikke medfgrer fald i havn. Sidst kunne
det vaere ngdvendigt at se naermere pd, om et tilstraekkeligt antal stiger og opstigningsmuligheder er
til stede og synlige i de danske havne, eksempelvis med belysning.

Forebyggelse af drukneulykker i havne

e Checke forhold pd de danske havne naermere:

 Belysning, mulighederne for at komme op ad vandet,  Alkohol er ofte involve-
ret (63%)

e Kun fa overveerede
ulykkerne (17%)

e hvis man falder i (stiger o.a.)

e Bedre afskaermning (gelaender o.a.)

e Begreense adgang til havne, fx om vinteren.
e Gruse/salte glatte broer, moler

o Malrette information til badejere og besggende pa havne

9.7 ULYKKER VED FRITIDSSEJLADS

Mange af ulykkerne er karakteriseret ved, at afdgde, som oftest en aeldre mand, tog alene af sted
i bad, tit for at seette garn op til fiskeri. I mere end halvdelen af drukneulykkerne ved sejlads skete
ulykken séledes uden andre var til stede, og den forebyggende virkning af en redningsvest vil i disse
tilfaelde vaere usikker, da disse personer fgrst savnes og efterlyses mange timer efter ulykkestidspunk-
tet, hvorfor afdgde ville ligge lzenge i vand. I 20 druknetilfeelde ved vi dog, at andre personer var til
stede pad ulykkestidspunktet, og at disse personer enten leverede en hurtig redningsindsats eller selv
var involveret i ulykken, men blev reddet. I disse situationer formodes det, at en redningsvest ville
have veeret til stor hjeelp, og sammenlagt betyder dette, at op mod 20 ulykker ved fritidsaktivitet med
bad kunne veere undgaet, hvis afdede havde baret redningsvest.

En anden stor dreeber er alkohol, og 0ogsd udenlandsk forskning har pavist, at risikoen for en druk-
neulykke under sejlads forsges mangefold, ndr alkohol er involveret; uansat om den berusede fgrte
baden eller var passager (Driscoll et al., 2004; Smith et al., 2001).

Forebyggelse ved fritidssejlads e
o Stgrstedelen sker pd 8bent
hav/ fjord

e Alkohol involveret (17%)

e Alle ombordveerende bgr baere redningsvest
til sgs

e Undg3 at sejle ud alene .
o . . e Kun fa bar redningsvest
e Undga indtagelse af alkohol under sejlads.
e 1/3 skete i forbindelse med

lystfiskeri
e Over halvdelen var sejlet ud
alene
- S
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9.8 BADEULYKKER

Meget fa badeulykker blandt danskere skete langs strandene ved Vesterhavet. Dette er umiddelbart
overraskende, da Vesterhavet i forhold til andre danske have er mere barskt hvad angar strem-, vind
og bundforhold, og det lave antal drukneulykker synes sdledes at indikere, at danskere generelt har
kendskab til og tager hgjde for disse specielle badebetingelser. Denne antagelse stgttes af, at ganske
mange udleendinge, alle tyskere, druknede i Vesterhavet i perioden 2001-2006, og at det stort set
kun er for udlaendinge, at problemer med strgmforhold uden badning (hestehuller) naevnes i dgdsat-
testernes beskrivelse af ulykken. Noget kunne altsd tyde p8, at danskere er gode til at tage bestik af
vind- og vejrforhold inden badning, mens de tyske turister mangler kendskab til og erfaring med de
farer, som badning langs den jyske vestkyst ogsd byder p&. Tager man ikke de korrekte forholdsregler,
er Vesterhavet farligt at bade i. Omfattende information om havets barske natur, dets strgm- og bund-
forhold malrettet tyskere, kunne sdledes vaere en vigtig brik i at f& nedbragt antallet af badeulykker
blandt turister i sommersaesonen.

Men selv om danskere sjaeldent drukner under badning i Vesterhavet, s& dgde 61 danskere mellem
2001-2006, mens de var ude at bade, heraf 49 voksne over 18 ar. Alkohol var involveret i 24% af disse
badeulykker blandt voksne, 65% skete ved stranden, men ellers ved vi meget lidt om, hvad der er den
udlgsende &rsag bag en badeulykke.

Forebyggelse af badeulykker

* Bgrn og voksne der bader, bgr have r- Antallet af badeulykker er ikke \
basale svemmefaerdigheder faldet det sidste tiar

e Undg3 sa vidt muligt at bade alene « Halvdelen af alle badeulykker

e Hold opsyn, saerligt med bgrn skete ved stranden

e Undga badning efter indtagelse af alkohol e 36% druknede mens de bade-

e Undgd badning ved kendt hjertesygdom de alene
o.a. lidelser der kan forgge risiko for e 249% af de voksne var beruse-
drukning de da de badede

e Leaer fgrstehjaelp e En del havde helbredsproble-

mer (hjerteproblemer, forhgjet

Earr fuifsiar blodtryk, psykisk ustabile).

e Opseette skilte ved streekninger der kan e Ulykkerne skete ofte pludseligt
veere seerligt farlige e Der er et szrligt problem med
e Pjecer i udlejningssommerhuse mv. med turister pd vestkysten

anvisning pa sikre/usikre badesteder

— og baderad \ J
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BILAG A. DATAKVALITET: ANALYSE AF
NARDRUKNING OG D@DELIGHED

Formalet med denne analyse er primaert at undersgge, om det fremfundne materiale vedr. druknedgde
er fuldstaendigt, eller om der i det opbyggede drukneregister mangler personer, som er dgde som fglge
af drukning, men hvor dgdsattesten ikke oplyser dette. Til dette formal er der taget udgangspunkt i de
personer, som har vaeret sygehusbehandlede (skadestue, indlagt eller ambulatoriekontakt) i perioden
2001-2006, og hvor der ved kontakten er registreret diagnosen drukning/naerdrukning. Disse perso-
ner er s& fulgt op i Dgdsarsagsregisteret frem til 2006.

Analysen omfatter alle sygehuskontakter 2001-2006 med aktionsdiagnose T75.1 (drukning/naerdruk-
ning), i alt 612 kontakter fordelt p& 447 personer. Ifslge Dodsarsagsregisteret dgde 109 af disse 447
personer i perioden 2001-2006:

e 82 dgde inden for 1 dggn efter kontakt til sygehus

e 6 dgde inden for 2-3 dggn efter kontakt til sygehus

* 8 dgde inden for 4-30 dggn efter kontakt til sygehus

e 6 dgde inden for 31-365 dggn efter kontakt til sygehus
o 7 dgde efter 1-6 3r efter kontakt til sygehus

Tabel Al: Registrering af degdsarsager, opdelt pa tid fra sygehuskontakt

| alt Drukning Ikke drukning
ifolge dgdsattest ifglge dgdsattest
Op til 1 dggn 82 76 6
2-3 dggn 6 4 2
4-30 dggn 8 6 2
31-364 dogn 6 2 4
1-6 8r 7 0 7
1 alt 109 88 21

Tabel A1 viser, at der inden for det fgrste ar efter skadestuekontakten, registreret som naerdrukning,
dede 14 personer, hvor drukning ikke var registreret som medvirkende arsag til dedsfaldet, og som
derfor ikke indgdr i naervaerende studie. Det er betydeligt flere, end man ville forvente ud fra dede-
ligheden i befolkningen generelt, nemlig omkring 4 8rligt ud af 447 personer, afhaengig af aldersfor-
delingen.

Personer hvor dgdsarsag ifglge dgdsattesten ikke er drukning

Det er derfor af interesse at undersgge de 14 dgdsfald, for at se, om der kunne veaere drukne-relate-
rede dgdsfald imellem dem.
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Dgde umiddelbart i forbindelse med sygehuskontakt (<=1dggn)
 65-3rig kvinde. Dgde af hjerneblgdning.

« 50-3rig man, dgde ved transportulykke - multiple s&r pd hovedet.
e 66-3rig mand, fundet dgd uden naermere angivelse af dgdsdrsag.
 78-8rig mand, dgd af hjerteinfarkt.

 45-3rig mand, dgd af bristet aortaaneurysme (hovedpulsare).

 57-3rig mand, dgd af hjertesvigt.

Dgde 2-3 dggn efter sygehuskontakt
 61-3rig mand, dgde af hjertestop, relateret til alkoholbrug.

 19-8rig mand, ulykke i bilkollision med fast genstand, indlagt. Dad som fglge af organbeskadigelse.
Dgde 4-30 dggn efter sygehuskontakt:
 60-3rig mand, dgde af blodforgiftning.

 74-8rig mand, dgd ved selvmord (haengning/kvaelning).

Dgde 31-365 dggn efter sygehuskontakt:
 60-3rig mand, dgd ved selvmord (haengning/kvaelning).

 41-8rig mand, dad ved selvmord (haengning/kvaelning).
 65-3rig mand, dgd ved hjertesvigt.
o 77-8rig kvinde, dgd af blodforgiftning.

Ud af de 14 dgdsfald kan hgjst 2-3 tilskrives drukning. Det er dog ikke bemzerkelsesvaerdigt, at der
pd skadestuer kodes drukning og pd dgdsattesten (efter undersggelse og evt. obduktion) er skrevet
hjertestop, hvis man bliver fundet dgd i vandet. Det p&faldende store antal selvmord ved hangning
kan forklares ved, at forspget p& drukning var et forudgdende selvmordsforsgg.

Séfremt disse 88 druknedgdsfald er repraesentative, kan det skgnnes at der kan vaere omkring 1-3%

yderligere druknedgdsfald, som ikke er medtaget i undersggelsen som folge af forkert kodning pa
dgdsattesten.
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BILAG B. TABELLER

Tabel B1: Danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2006 ud fra
Dgdsarsagsregisteret (ukorrigeret). Antal, opdelt pa dgdsmade og ar

Ulykker i alt . Selvmord . Drab -~ Ubestemt &rsag 1 alt

2
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Tabel B2: Drukneulykker 1970-2006 ud fra Dgdsarsagsregisteret (ukorrigeret). Antal
opdelt p& ar, ken og alder

Maend © Kvinder Meend ~ kvinder Meend ~ Kvinder  Ulykker
0-24 0-24 25-64 25-64 65+ 65+ ialt

[e))]
N
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Tabel B3: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa
alder og sted

Abent
- hav/fjord -

2
3

Sg  Kyst ~ Bassin Badekar Bro Vandlgb Andet Ukendt 1 alt

Tabel B4: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa sted
og maned for ulykken

~Jan Feb Mar  Apr  Maj Jun  Jul  Aug Sep Okt Nov = Dec lalt

[e)]
w
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Tabel B5: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa

aktivitet og sted

- Bassin - - Bro Vandlgb =~ Andet  Ukendt

Abent
“hav/fjord

I alt

Badekar

Kyst

Tabel B6: Darligt psykisk helbred blandt danskere druknet i Danmark i

perioden 2001-2006

Dérligt psykisk helbred
Antal og procent
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Tabel B7: Psykisk darligt helbred for danskere druknet i Danmark i perioden
2001-2006, opdelt pa aktivitet og psykisk helbred

. X . Anden Alkohol-
Psykisk ustabil - Depression : . : . : I alt
Psykisk sygdom - misbrug

Tabel B8: Drukneulykker blandt danske bgrn i Danmark i perioden 2001-2006. Opdelt pa
kon og aktivitet

Badning, Bad i © Feerdsel Andre
Ar . Trafik o o Uoplyst I alt
svgmning badekar pa havn aktiviteter

0-4 5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ I alt
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Tabel B10: Selvmord ved drukning blandt danskere i Danmark i perioden
2001-2006, opdelt pa sted og ken

Maend Kvinder I alt

Tabel B11: Udleendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa sted

Udleendinge

Tabel B12: Drukneulykker i Danmark blandt udlzendinge 2001-2006, opdelt pa
aktivitet og alder

<
EN

5-14  15-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74 75+  lalt

[e)]
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Tabel B13: Drukneulykker i Danmark blandt udleendinge 2001-2006,
opdelt p& aktivitet og maned

Jan ~ Feb = Mar

>
©
S

Maj - Jun Jul - Aug Sep Okt  Nov  Dec Ialt

Tabel B14: Drukneulykker i Danmark blandt udleendinge 2001-2006, opdelt p& aktivitet og
nationalitet

" @steuropa og -
Rusland

Tyskland Norge Sverige Andre 1 alt

Tabel B15: Badeulykker ved strand blandt udleendinge druknet i Danmark i
perioden 2001-2006, opdelt pa alder og ken

Maend : Kvinder : I alt

6
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Tabel B16: Udleendinge druknet i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa sted og
nationalitet

. . . . - @steuropa
- Tyskland =~ Norge  Sverige - Andre  Uoplyst I alt
- og Rusland -

[o)]
[e]



