DRUKNED@DSFALD I DANMARK, 2001-2012
- OG UDVIKLINGEN 1970-2012

Hanne Mgller
Bjarne Laursen
Juni 2014

STATENS INSTITUT

% FOR FOLKESUNDHED Tryg Fonden
SYDDANSK UNIVERSITET



DRUKNED@DSFALD I DANMARK, 2001-2012
- OG UDVIKLINGEN 1970-2012

Hanne Mgller, Bjarne Laursen

© Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet, 2014

Gengivelse af uddrag, herunder figurer, tabeller og citater er tilladt mod tydelig
kildeangivelse - det skal herunder fremga, at rapporten er udarbejdet af
Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet for TrygFonden.

Udgivet af

Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet
@ster Farimagsgade 5 A, 2. sal

1353 Kgbenhavn K

sif@si-folkesundhed.dk

www.si-folkesundhed.dk

Finansieret af

TrygFonden smba (Tryghedsgruppen smba)
Lyngby Hovedgade 4, 2. sal

2800 Kgs. Lyngby

info@TrygFonden.dk

www.TrygFonden.dk

Elektronisk ISBN: 978-87-7899-273-4

Rapporten kan downloades p& www.trygfonden.dk


http://www.trygfonden.dk/

DRUKNED@DSFALD I DANMARK, 2001-2012
- OG UDVIKLINGEN 1970-2012

Hanne Mgller
Bjarne Laursen
Juni 2014






INDHOLDSFORTEGNELSE

TABELLER OG FIGURER I RAPPORTEN ......ccicimiimniisiene s s s s s s s na s s s nm s nnnn

L0 120 2 0

RESUME AF UNDERS@GELSENS RESULTATER .....ccceeteeeeeerereseeesesessessssssssssssssssssseesnnsnnn
DRUKNED@DSFALD 20121 0 uiiiiititiiiii ittt st st s s et et s s e a e s s e e e e s e e aaaanans
DRUKNED@DSFALD 2001-2012. . .uuuiiiiiiiititiiiiieii et
FATALE DRUKNEULYKKER 2001-2012 ...iuiiiiiiiiiiiiiiaiiiii st s a e s s n s e a e s s aeneas
SYGEHUSBEHANDLING AF DRUKNEOFRE T 2012 ...uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinie e e e e e
TAT-PA-DRUKNEHAENDELSER T 2012 L.vuiuiiniinitiitiiiinis st e s s ea e
DRUKNED@DSFALD: UDVIKLINGEN 1970-2012.....ctitiiiiiiiiiiiiiiiii s s a s ae e

SELVMORD VED DRUKNING 200 1-20 1 2. .. itiiiiiitiiiteeeeeetaeetteeseeaseesesesanesanssnnenneenneannaaneanns

ENGLISH SUMMARY .oiiiiuiuemuerssrass s s s sns s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssassnssnsanss
UNINTENTIONAL DROWNING DEATHS 2012 1iuriiiiniititieitenteeieansasseeensenneennensenesnensennsnennennns
DROWNING DEATHS 200172012 1ouuitiiiniititeeitee e raenseesaeaneesnsanenssaeeeaneneeneanensennenennennns

UNINTENTIONAL DROWNING 2001-20012 1. ittt e e s ae v e et e et e e e e e e e sanesneeneenneanes
DROWNING DEATHS 1970-2012 — DANISH RESIDENTS ONLY 1tuuvuutnnsnssneanenssnesnesneneenesnersenesnennennns
SUICIDE BY DROWNING 2001-2012 1.utiuiiiiitieiiiiteeieeenssee e e e eesseneeesaeneenerneanennaneanennenes
DATA SOURCES '+ uttutentttnetasssattseeasesssasesanetaeease e seeaseesesanetasseneeseeaseeasesnesanesaneennenneennes
1. INDLEDNING. . .ucuctuetueranierusrssrs s ssss s s ss s rs s s sa s nssssssassssssssssssssssssnssnssnsnssnsnns
1.1 BAGGRUND .t tttttutteuteaseesetaetaessaees e e aes e saae s s s sae e s e e s e e e e aaesanesaneesnenneenneeneaneanneannans
B 01 OO
1.3 DEFINITION AF DRUKNING t 11t ttusttutsnueenseensesesnesanssnsensesnsesssssnessnssnessnesseennessessnessnesnnens
2. DRUKNEULYKKER I DANMARK 2012 ....cociurveriersnsassarsnsassassasssssssassnssnsassassnsassassnsanss

2.1 KARAKTERISTIKA VED FATALE DRUKNEULYKKER 2012 .0iuuiiiiiiiniiieiiteneeenneaineseannesnnennenneanns

2.2 DANSKERE DRUKNET T UDLANDET T 2012 1utiuiititititine et iteneneseeneansneeiesnennenesnensennsnennennns

2.3 SYGEHUSBEHANDLEDE DRUKNEOFRE 2012 .0 uttiutiutitineeineanensineeneassnneensensenesnenseneenennenens

3. DRUKNED@DSFALD I DANMARK 2001-2012......ccccateuturararasssrarasassssasasasasnssasasassnsanas
A 0 LY
3.2 UDVIKLINGEN I D@DSMADE VED DRUKNING . .+« vueeueeensenennenensensnnensensnnensensensnnensenseneenenrenees
3.3 KON OG ALDERSFORDELING 1 1ututsntntussssssssnsnststsstassssssssassststsstisssssisssnstsssesiisnsnsinenens
R N 1 0 Y 5 =
T I 1 1116 (1 0 =

3.6 UBESTEMT DBDSMADE ..utututtitiueuetttssseneeeetsseasaesssststeaetneeteteseaeaeasststeenereneesenenenens

4. FATALE DRUKNEULYKKER I DANMARK 2001-2012.......cccctammmumumsimsmmasasnssasasasssnnnns

4.1 OMFANG, UDVIKLING OG OMSTAENDIGHEDER ...t ututsessntenessssenessessenssneensnssneenssnennenennennens

4.2 STED FOR DRUKNEULYKKEN ..t useusuenenssnesnssnsnnsnesnensnanesneneesnsansnnsneansnnsnrsnsnnsnnsnesnennens
4.3 AKTIVITET FOR DRUKNEULYKKEN . 1. tutuassususuenssssssassssssesssssssssnsesssssssnsenmmesssssnsnenesernrnmns
4.4 TEMA: BADEULYKKER &1t ututiseussnesssassasrstssasssessessss e sasssasrassssssatanssssesesnsnnsiemennens
4.5 ANDRE TIL STEDE PR ULYKKESTIDSPUNKTET +1tuueuseussnenenesnsnsensensnsensenssnssnensensnnsnsensnnensensenns
4.6 BLEV GENOPLIVNING FORSEDIGT? 1utuututnssusrntssnssnessessnsssesssssasrssnsssssssnsnsstesansnnsnemennmns

4.7 BORNS DRUKNEULYKKER « 4 st sttusssatssassnsssasssnsssnsssssunsssssssssssssnsssnssanssnssssssnssnsssnsssnssnnsns



4.8. FATALE DRUKNEULYKKER T REGIONERNE 4 1uttuuttustusssnsssnsssnssnnssnsesnesnnssnsssnsssnssnnssnesnesnnssnes 51

5. TAET-PA-DRUKNEH/ENDELSER I 2012....ccciiiiiererrrerereressresesesesesssssssesssesesssssssssesssenes

5.1 TAT-PA-DRUKNEHAENDELSER ...cuvuvnrnenennnss

5.2 AFGRAENSNING OG DATAKILDER ............
5.3 REGISTREREDE T/AT-PA-HAENDELSER OG INVOLVEREDE PERSONER ...
5.4 K@N OG ALDERSFORDELING I TAET-PA HAENDELSER ...euvuivienenenensn.
5.5 STED OG AKTIVITET FORUD FOR TAT-PA-HANDELSERNE ....
5.6 ALKOHOL ..........

5.7 ALVORLIGHED

5.8 SK@N OVER DET TOTALE ANTAL AF TAT-PA-DRUKNEHANDELSER OG INVOLVEREDE PERSONER 12012....63

6. DRUKNED@DSFALD BLANDT DANSKERE DRUKNET I DANMARK 1970-2012............ 64
L O Y e 64
6.2 UDVIKLING OVER TID 1utututususususnsssssssssiaesssssssssssssssasssssatsssssssssssssasssseesnsnssseienenes 64

7. SELVMORD VED DRUKNING....cctterumrassassnsusmassnssnssssmssnssssassassnsasssssnsasssssnsanssnsnsnnsnnnns
7.1 OMFANG OG UDVIKLING ..uvvvivinininananans
7.2 STED FOR HANDELSEN ....cvvvvininininnenss

7.3 ARSAGER TIL SELVMORD VED DRUKNING

L TR 1 10 e 70
8.1 BEGREBER ANVENDT I RAPPORTEN. ..t ututtuiutatnsssasssatnssssassssttsstsssasassstsarassseeassssaaeenes 70
8.2 DATAKILDER OG ANALYSER ...t utuiuiuitttntaitststttstasssteasstasssasttsast et tsassststaasaeteaseeanes 70
8.3 REVURDERING AF D@DSMADE 111 tuvutnisisessssstsssasssiasiasasssasssnsassssasssastasaas s sansensanenns 73
8.4 DATAKVALITET, SAMMENFATNING 1. .utuueuensenesnenennsnesnessenesnssnsansssntansassnnansassnnsnesnennenernens 74
85 VARIABLE ..tiitiiititiiiiti ittt 74
8.6 DEFINITION AF DRUKNING. ...t utttuiustttntsttssstststassss et s tasssast s s ettt tas sttt aas bt et eaaanes 76

REFERENCER ...ccutiatesssssssassssssssssssanssans sasssess st sasssassssss sest snss snssssunssanssnnsssnssssnnssnnsns 77

BILAGSTABELLER .......iciciiiiiieimimis e s s s s s s s r s s s e nanmnnana 78



TABELLER OG FIGURER I RAPPORTEN

Tabeller

Tabel 1a: Antal sygehusbehandlede drukneofre i 2012, opdelt pa alder 0g KBN..........ccuvvvreeeeeiiiiirereeeeseiinns 29
Tabel 1b: Antal sygehusbehandlede drukneofre i 2005-2012, opdelt P& alder.......ccccevvevvveeeeeeeriiiriieeeeeeeeenns 29
Tabel 2: Druknedgdsfald 2001-2012, opdelt p& dBdSMEAE 0g &F ....vvvveeeeesiiurrrireeeeeiiiirrereeeeaasiarreeaeeesanenns 31
Tabel 3: Konsfordeling i antal og procent for druknedgdsfald 2001-2012, opdelt p8 dgdsmade ..................... 32
Tabel 4: Druknedgdsfald 2001-2012, opdelt efter dBdsSmAde 0g @lder .......cevvvevvreieeeeeeiieiiee e e e e e e e eeeeees 32
Tabel 5: Druknedgdsfald i 2001-2012, opdelt P& bOPERISIANG .........vvvreeeeiiiiiiiiieeeeeeeiiiireeee e e s e eirreeeeeeeeineens 32
Tabel 6: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt p8 aldersgrupper 0g &5 ...........eeeieeivrreeeeeesaiiirreeeeeesaiinnns 34
Tabel 7: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt P8 StEA 0G 85 .....vevvvvunieeeeiririiiieeeeeeeertieeeeeeeeeraaeeeeeeeeenes 36
Tabel 8: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt P8 Sted 0g KBN ......e.eeeeiiuvrreeeeeeiiiiirrereeeesesiirreeeeeesaneens 36
Tabel 9: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet 0g aldersgrupper.........ccuvveeeeeeeiiurreeeeeeasiinnns 37
Tabel 10: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet 0g KBN .....cceevvvevveneeeeeeieeeiiiee e e ee e e e e eeeeees 38
Tabel 11: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt P8 aKEIVILEL 0g &F ......cccvuvrrreeeeeiiiiirieeeeeesasirrreeeeeesaienns 39
Tabel 12: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pd aktivitet og maned for UlYKKE ............ccevvvrvereeeesiinnns 39
Tabel 13a: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt pd sted 0g aldersgruppe. ......uuueeeeeeerrrrneeeeeeererrieeeeeaeeenns 40
Tabel 13b: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt p8 aldersgruppe 0g 8F.........ueeeeeieiivrrrreeeessiirrrereeeeasninnns 40
Tabel 14: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt p8 sted og maned for UlYKKe. .........ccvrrreeeeeeiivrreeeeeeseinnns 41
Tabel 15: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt P Sted 0g KBN. .....cuvvuieeieiieiiiiieeeeeeeeeiieeeeeeeeeaaieeeeeeeenens 42
Tabel 16: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt p8 alder 0g KBN. ........cceieiuvrrereeeeiiiiirreeeeeesssiisrreeaeeesannnns 42
Tabel 17: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt p8 &rsag 0g aldersgruppPe. .........cccevrrvrrrreeeessiiiurreeeeeesaiinens 43
Tabel 18: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt P8 8rsag 0g StEd.......uuueeeeeererrriieeeeereerrieeeeeereerraeeeeeeeeenes 43
Tabel 19: Andre til stede ved fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt p& aktiVitet ...........eeeeeerriuurrereeeesiinnns 48
Tabel 20: Genoplivning 2001-2012, opdelt pa aktivitet forud for druknehaendelserne ................eevvvvvvvevvnnnnns 49
Tabel 21: Fatale drukneulykker blandt 0-17 &rige bgrn 2001-2012, opdelt pa 8r 0g KBN .....veeevvvvvvvneeeeeeeenns 50
Tabel 22: Fatale drukneulykker blandt 0-17 &rige bgrn 2001-2012, opdelt pa alder og aktivitet .................... 50
Tabel 23: Teet-p&-haendelser og antal involverede personer, opdelt P& Kilde ...........ccovuvrereeeeesiiurrereeeeeeiinnns 57
Tabel 24: Personer involveret i taet-pa-haendelser i 2012, opdelt p& kgn 0g alder..........ccccoocvviviciiciies veveeeeeennnnn. 58
Tabel 25: Personer involveret i teet-p8-haendelser i 2012, opdelt p8 sted for haendelsen. ...........ccvveeeeeeeinnns 59
Tabel 26: Personer involveret i teet-p8-haendelser i 2012, opdelt p8 aktiVitet.. ........ccovvrvrreeeeeiiiiirreeeeeesiinnns 59
Tabel 27: Personer involveret i taet-p&-haendelser i 2012, opdelt p8 sted for haendelsen og aktivitet. ............. 60
Tabel 28: Personer involveret i teet-p8-haendelser i 2012, opdelt pd maned 0g Sted.. ........ceceeevivrreeeeeeeiinnns 60
Tabel 29: Personer involveret i teet-p8-haendelser i 2012, opdelt pd mand 0g aktiVitet.............ccvvvvereeeereinnns 61
Tabel 30: Personer involveret i taet-p&-haendelser i 2012, opdelt p8 aktivitet 0g alder.. ..........cevvvveevvrvveeennnns 61
Tabel 31: Personer involveret i teet-p8-haendelser i 2012, opdelt p8 kgn 0g aktivitet.. .........ccevviurrereeeeriinnns 62
Tabel 32: Brug af redningsvest i taet-p&-haenaeISEr..........vvvviiiiiiiieeeeeeeeeeeee e e e e e eeeeaeaaaaeaaaes 62
Tabel 33: Selvmord ved drukning, opdelt p8 aldersgrupper 0g 8F ........cuviviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeraaraeaans 67

Tabel 34: Selvmord ved drukning opdelt P& Sted 0g KBN .........ccevuvrrereeeeeiiiiireeeeeeseiiirreeeeeesssinrreeeeessanenes 68



Figurer

Figur 1: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt p& hhv. rater pr. 100.000 befolkning og antal dgde............. 24
Figur 2: Fatale drukneulykker, OPdelt P8 STEA ........uuueieeiieeiieiieeeeeeeeeteee e e e e e et ee e e e e e e eaaaeeeeeeseesraaeeeeeeeees 25
Figur 3: Fatale drukneulykker, Opdelt P& @KEIVIEEL .........ceeeeereeieeeeeeeeeieeeeeeeeeeee e e e eeeeeaaeeeeesseesraaeeeeeesenes 26
Figur 4: Fatale drukneulykker, opdelt p& aldersgrupper ........ccceeeeeieeie i 36
Figur 5: Kort over fatale drukneUlyKKErr 2012 ... ..ottt e e e e ae et e e e e e e e aen e eneeenenens 37
Figur 6: Kort over fatale badeulykKer i 2001-2012 .. ..cuuitiuieiniieeeneet e e ea e s e e eeeneaaaaenenaneneneneneaes 41
Figur 7: Kort over fatale drukneulykker i forbindelse med feerdsel pd havn 2001-2012 .........cccceeeeeeeeeeene..... 46
Figur 8: Fatale drukneulykker 2001-2012, OPgjort P& F€GIONET ... «ovvvvvrrureeeereeertiieeeeeeeeerieeeeeeseesraiaaeeeeeeeees 51
Figur 9: Fatale badeulykker 2001-2012, OPGjort P& F€GIONET. ....ueeeeererriieeeeeeeertieeeeeeeeeraeeeeeeseesriaaaeeeseeees 52
Figur 10: Fatale drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i bdd 2001-2012, opgjort p&

[ Ta LY 11T e 1= o T =T 1T 1= R 53
Figur 11: Fatale drukneulykker i relation til feerdsel p8 havn 2001-2012, opgjort p8 regioner ..............c....... 54
Figur 12: Ulykkespyramiden ved drUKNING ...... e ae e e e e e e e e e a e e ee e e e aenenenenenenenenns 55
Figur 13: Illustration af overlap mellem registreringerne i tre af kilderne...............coooiiinn, 58
Figur 14: Danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2012, opdelt p% dBASMAAE . .oevvveeiee e 65
Figur 15: Danskere druknet i Danmark som fglge af selvmord eller ulykke i perioden 1970-2012,

1o )oY 1= Lol o - 1< 12 65
Figur 16: Danskere druknet ved ulykke i Danmark i perioden 2001-2012, fordelt p& aldersgrupper ............... 66
Figur 17: Selvmord ved drukning 1970-2012 for maand 0g KVINAEr ......ccviiiiiiiiiiiiiinnn e 68
BILAGSTABELLER

Tabel B1: Antal druknedgdsfald i Danmark i perioden 1970-2012 opdelt p8 dedsmade 0g 8r..........ccvvvveeeennn. 78

Tabel B2: Antal fatale drukneulykker i Danmark i perioden 1970-2012 opdelt p& &r, kon og alder ................. 79



FORORD

Statens Institut for Folkesundhed ved Syddansk Universitet har pd foranledning af TrygFonden
og Dansk Svgmmeunion udarbejdet denne rapport, der praesenterer analyser af omfanget og
8rsagerne til druknedad som fglge af ulykke, selvmord og drab. Fokus er pa drukneulykker.
Rapporten er en opfglgning pa de tidligere “druknerapporter”, der er udkommet &rligt siden
2009.

De &rlige druknerapporter bestér dels af en basisstatistik med rligt opdaterede tabeller og
figurer, dels af udvalgte temaer, der veksler fra ar til ar. I dette 8rs rapport saettes der, ud over
basisstatistikken, fokus pa teet-pa-druknehaendelser og naerdrukning.

Rapportens tal og analyser er baseret p8 data fra dedsattester, hvor dgdsdrsagen er angivet som
drukning. Dgdsattester fra Statens Serum Institut er den mest komplette kilde i Danmark mht.
oplysninger om druknedgdsfald. Derudover suppleres med andre kilder, herunder presseklip om
drukneulykker indsamlet af TrygFonden, rapporter over redningsaktioner i danske farvande,
politirapporter og avisartikler indsamlet af Sgsportens Sikkerhedsrdd samt data fra Radet for
Stgrre Badesikkerhed. Information om danskere druknet i udlandet er indhentet fra SOS Dan-
mark og fra presseklip.

Hanne Mgller (kommunikationskonsulent, temakoordinator, cand.comm.) og Bjarne Laursen
(seniorforsker, cand.scient., ph.d.), Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet har

gennemfgrt analyserne og udarbejdet rapporten.

Tak til alle, der har stillet materialet og data til radighed for projektet.

Rapporten er finansieret af TrygFonden.

Kgbenhavn, 6. juni 2014

Knud Juel Gurli Martinussen
Forskningsleder Direktgr
Statens Institut for Folkesundhed, TrygFonden

Syddansk Universitet






Resumé af undersggelsens resultater

RESUME AF UNDERS@GELSENS RESULTATER

DRUKNED@DSFALD 2012

57 personer dgde som fglge af drukneulykker i 2012. Antallet er en stigning i forhold til 2010 og
2011, men er lavere end gennemsnittet for perioden 2001-2011. I alt druknede 104 personer i
2012 som fplge af ulykke, selvmord eller ubestemt dgdsmade. Der var ingen drab i 2012.

Druknedgdsfald 2012, hovedresultater:

. Otte personer mistede livet i drukneulykker p& &bent hav/fjord, hvilket er det
naestlaveste arlige antal i perioden, 2001-2012.

. 15 personer dgde pga. drukneulykker i havne.

. Ved de danske kyster dgde 20 personer pga. drukneulykker i 2012, hvilket er
det hgjeste antal i perioden 2001-2012; heraf var tre dgdsfald relateret til bad-
ning, to til dykning, fire til fritidsfiskeri fra land og 8 til fritidsaktiviteter i bad (tre
dgdsfald var uoplyst mht. aktivitet).

e  Et barn under 18 &r dgde ved drukning i 2012.

. Der var 32 druknedgdsfald i 2012 som fglge af selvmord, hvilket er flere end i
2010 og 2011 (med periodens laveste antal selvmord ved drukning: hhv. 21 og
28), men betragteligt faerre end i perioden 2002-2011, med gennemsnitligt 38
3rlige druknedgdsfald som fglge af selvmord.

e 12012 13 antallet af druknedgdsfald pr. 100.000 befolkning p8 1,70 mod 1,84
gennemsnitligt i det foregdende tidr (2002-2011).

. Der dgde mindst 11 danskere i udlandet i forbindelse med drukning i 2012.

DRUKNED@DSFALD 2001-2012

I alt dgde 1.375 personer som fglge af drukning i Danmark i perioden 2001-2012. Af disse var
768 (56%) ude for en drukneulykke, 464 (34%) begik selvmord, fire blev draebt, mens dgdsma-
den for de resterende 139 (10%) tilfeelde var ubestemt. Hovedparten af de druknede var dan-
skere (1.222, svarende til 89%), mens de gvrige var udlandinge eller af ukendt nationalitet
(153, svarende til 11%), heraf flest fra Tyskland (89 dgde).

FATALE DRUKNEULYKKER 2001-2012

I 2012 dgde 57 personer som fglge af drukneulykker i Danmark. Antallet er en stigning i forhold
til 2010 og 2011, men er stadig faerre end gennemsnittet for perioden 2001-2011 med 65 dgds-
fald &rligt.

Fatale drukneulykker 2001-2012 i hovedtraek:

e 768 personer dgde som fglge af en drukneulykke i Danmark i perioden 2001-2012.
e Der var langt flere maend (86%) end kvinder (14%).

e Der var en overvagt af 45-64 3rige, som udgjorde 44% af alle de dgde i drukne-
ulykker, mens kun 5% var under 15 3r.

e Omsteendighederne ved bgrns drukneulykker afhang af barnets alder. Spaedbgrn
druknede i badekar, sm8bgrn ofte i havebassiner og stgrre bgrn iszer ved badning.

e Alkohol var en faktor i mere end hver fjerde drukneulykke (26%), saerligt udtalt ved
ulykker relateret til faerdsel pd havn (63%). I 2012 havde otte ud af de ni drukneof-
re i forbindelse med fzerdsel p& havn indtaget alkohol forud for ulykken.
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Resumé af undersggelsens resultater

De hyppigste steder for drukneulykker var: Abent hav eller fjorde (25%), havne
(24%), langs kysten (20%), sger (9%) og vandigb (8%).

De tre hyppigste aktiviteter forbundet med drukneulykker var: fritidsaktiviteter i bad
(22%), badning (17%) og drukneulykker, der skete som fglge af feerdsel pd havn
(17%). Dog var 19% af dgdsfaldene uoplyst med hensyn til afdgdes aktivitet op til
drukneulykken.

Udlaendinge udgjorde 16% af alle dgde i drukneulykker og 29% af dgdsfaldene som
fglge af badeulykker i perioden.

SYGEHUSBEHANDLING AF DRUKNEOFRE I 2012

58 personer blev behandlet p& sygehus efter en druknehaendelse (drukning eller
nedkgling). Dette er samme antal som i 2010 og 2011.

En stor del var bgrn og unge under 15 &r (i alt 17, svarende til 29 %).

TAT-PA-DRUKNEH/ANDELSER I 2012

Teet-pd-haendelser er sveere at belyse, da de ofte ikke registreres nogen steder.

I de benyttede kilder var der i 2012 registreret 119 taet-pa-druknehaendelser, hvor
150 personer var taet pa at drukne. Disse udger grundlaget for analysen

Andelen af yngre personer involveret i taet-pd-druknehaendelser er hgjere end blandt
de druknedgde. Bgrn under 15 &r udger ca. en fjerdedel af de involverede i taet-p8-
druknehzendelserne. Omvendt er andelen af zldre involveret i taet-pa-
druknehaendelser meget lavere end blandt de druknedgde.

DRUKNED@DSFALD: UDVIKLINGEN 1970-2012

P& baggrund af data fra Dgdsdrsagsregisteret er det muligt at folge udviklingen i druknedgdsfald
over en laengere periode. Disse historiske data omhandler dog alene danskere, der er druknet i
Danmark. I alt 7.648 dgdsfald blandt personer med fast bopael i Danmark er i perioden 1970-
2012 registreret i Dgdsdrsagsregisteret med drukning som den grundleeggende dgdsarsag.

Det &rlige antal af druknedgdsfald blandt danskere i Danmark faldt markant i perio-
den fra 213 i 1970 til 95 i 2012.

Antallet af fatale drukneulykker blandt danskere i Danmark faldt i samme periode fra
139 til 52.

SELVMORD VED DRUKNING 2001-2012
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I perioden 2001-2012 begik 464 personer selvmord ved drukning.

Der var stort set lige mange mand (53%) som kvinder (47%), som begik selvmord
ved drukning.

Selvmord ved drukning var hyppigst blandt voksne over 45 &r og i saerdeleshed for
75+ drige.

Antallet af selvmord er faldet siden 1981, saerligt blandt kvinder.

De fleste drukneofre valgte at tage i havnen for at drukne sig (34%), naestflest valg-
te at gd ud i vandet fra stranden/kysten (19%), mens sger var tredjehyppigste loka-
litet (15%).

I mindst 60% af selvmordene var depression angivet som en medvirkende faktor til
selvmordet.



English Summary

ENGLISH SUMMARY

UNINTENTIONAL DROWNING DEATHS 2012

In 2012, 104 people died by drowning in Denmark, which are more than in 2010 and 2011 (78
both years) but still less than all the previous years. Fifty-seven of the drowning deaths were
unintentional.

Figure A illustrates the trend in the annual number and rate of unintentional drowning deaths in
the period 2001-2012. In 2012, the rate per 100,000 inhabitants was 0.93 compared to an
average of 0.99 per 100,000 for the preceding years. Compared to the previous report two
death has been removed (in 2008 and 2009) since they were registered twice each.

Figure A: Unintentional drowning deaths in Denmark 2001-2012. Number, and
incidence per 100,000 for Danes (persons with residence in Denmark)
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1,50

1,00

Number

0,50
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0,00
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I Rate of unintentional drowning (Danes only)
=0=Number of fatal unintentional drownings including foreigners
Figure B and Figure C show the place of occurrence of the drowning incidents and the activity of

the drowned person prior to the accident, for 2012 compared to the 10-year average 2002-
2011.

In 2012, there were fewer unintentional drowning deaths at sea (eight deaths) and

streams/canals (one death) than the annual average during 2001-2010. Compared to 2010,
there were more deaths at coasts/beaches in 2012 (twenty deaths).
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Figure B: Fatal unintentional drowning deaths 2001-2012, by location
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The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Unintentional drowning incidents often occur without witnesses; hence in some cases we lack
information about the activity of the victim just before the accident and the circumstances of the
drowning. In 2012, these information were missing in 8 of the 57 fatal drowning events. This is
less than in the period in general (12 in average). (Figure B)

Figure C present the average annual number of unintentional drowning deaths by activity in

2012 compared to the period 2002-2011. In 2012, markedly fewer were engaged in bath-
ing/swimming.

Figure C: Fatal unintentional drowning deaths, by activity
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The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.
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DROWNING DEATHS 2001-2012

In the period 2001-2012, a total of 1,375 people died by drowning in Denmark. Of these deaths
768 (56%) were accidents, 464 (34%) were suicides, four were homicides, and the manner of
death was undetermined in 139 (10%) cases. The number of drowning deaths averaged 115 per
year during the period (Table A).

Manner of death

The number of unintentional drowning deaths was fairly constant until 2009 with approx. 60 to
70 deaths per year. In 2010 and 2011, however, the numbers were 48 and 43, respectively, and
in 2012 it increased to 57. The average annual number of suicides by drowning was 39, similarly
with the lowest number (21, 28, and 32 deaths) in 2010, 2011, and 2012 (Table A). Table B
shows the rates per 100,000 among Danish residents.

Sex and age

Men accounted for the vast majority of fatal drowning deaths (1006 or 73%); this gender ine-
quality related especially to unintentional drowning, 86% occurred among men.

Most drowning deaths occurred in the age group 45-64 years (579 or 42%). Children under 15
years of age comprised only a small proportion (46 or 3%).

The highest number of suicides by drowning was among the elderly above 75 years (110 or 24%
of the suicides) (Table C).

Table A: Drowning deaths during 2001-2012, by year and manner of death

Manner of death i Aver 2001-2005 i 2006 | 2007 i 2008 i 2009 i 2010 i 2011 i 2012 | Total

Unintentional 70 70 69 61 69 48 43 57 768
Homicide 1 0 0 0 0 0 0 0 4

Suicide 43 52 44 38 36 21 28 32 464
Undetermined 10 12 13 19 13 9 7 15 139
Total 124 134 126 118 118 78 78 104 1375

The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Table B: Number and rates of drowning by manner of death, 2001-2012

Danish residents Incidence rate per

Manner of death Number (all) Percent only 100,000%
Unintentional 768 56% 645 1.0
Suicide 464 34% | 452 0.7
Homicide 4 0.3% | 4 0.006
Undetermined 139 10% | 121 0.2
Total 1375 100% | 1222 1.9

*Rates based on death by drowning among Danish residents only..
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Table C: Drowning deaths during 2001-2012, by age and manner of death

Manner of
death

Accident
Homicide
Suicide
Undetermined

Total

0-4 | 5-14 {15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 | 75+ } Unspec

15 26 60 49 87 169 168 106 80 8

3 01 0 0 0 io0 0 o0 :o0 i 0 : 4
0O © 0 : 6 : 2 : 4 : 9 : 103 : 8 : 110 : 0 : 464
1 ¢ 0 © 5 11 ;25 : 20 : 20 © 23 : 24 : 1 139
19 © 27 : 71 © 8 154 © 279 © 300 : 216 214 : 9 : 1375

The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Country of residence

Persons without permanent residence in Denmark account for 11% of all drowning deaths in the
period and 16% of all unintentional drowning deaths. The majority of the deceased were tour-

ists, leisure sail

ors or professional fishermen. The largest group were Germans visiting Denmark

as tourists or leisure sailors. The second largest group where Poles, who were predominantly
fishermen or crew members on ships.

Table D: Drowning deaths during 2001-2012, by country of residence and man-

ner of death

Manner of death

Unintentional

Suicide

Homicide

Undetermined

Total

Other and

Denmark Germany Norway Sweden Poland unspecified Total
645 79 9 4 12 19 768
452 4 2 4 0 2 464
121 6 3 1 2 6 139
1222 89 14 9 14 27 1375
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UNINTENTIONAL DROWNING 2001-2012

English Summary

In the period 2001-2012 a total of 768 people died by unintentional drowning in Denmark. In
this period, the 45-64-year-olds had the highest incidence of drowning, while children aged 0-14
years had the lowest. Unintentional drowning deaths among the 15-34-year-olds decreased,
while it remained almost unchanged among the 45-64-year-olds. Throughout the period 2001-
2012, among children below 15 years, the annual number of fatal unintentional drowning deaths

was low and decreasing.

Location of unintentional drowning deaths

In the period 2001-2012, the majority (69%) of the cases of fatal unintentional drowning oc-
curred in open sea, harbour or at beach/coast (Table E). For men, most of the drowning acci-
dents occurred at sea or in harbours, whereas for women most occurred at beach/coast and in
lakes. About half (47%) of the unintentional drowning accidents at sea or in harbours occurred
among 45-64-year-olds. Most people who drowned at beaches/coasts were over 45 years
(74%), while unintentional drowning in private swimming pools and public swimming baths

occurred mostly for children and adolescents.

Table E: Unintentional drowning deaths 2001-2012 by location and year

i Aver. 2001-2005 : 2006 : 2007 i 2008 i 2009 : 2010 : 2011 i 2012 i Total } %

Open sea/at sea 18
Harbour 18
Lake 6
Beach/coast 11
Swimming pool 3
Bathtub 2
Bridge 1
Stream/river/canal 6
Other body of water 4
Unspecified 2
Total 70

13

23

5

16

70

21

12

5

12

69

13

11

7

19

61

28

17

3

10

69

5

10

5

11

48

12

10

6

1

43

8

15

7

20

1

57

£ 192 |

i 187 ¢

67

: 150 ¢

22

15

4

64

48

19

768

25%
24%
9%
20%
3%
2%
1%
8%
6%
2%

£ 100%

The table includes both Danes and foreigners. "“Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,

sailors and fishermen visiting Danish waters.

Activity at the time of drowning

About one fifth of unintentional drowning deaths occurred during leisure boating/sailing (22%), a
little less during bathing or swimming (17%) and whereabouts in the harbour (17%). Together,
these activities account for 56% of all unintentional drowning deaths and 68% of those for which
the preceding activity was known. Of the 34 traffic-related drowning deaths most occurred in
cars (28), usually by driving into the harbour, in a river or lake. Five accidents occurred while
riding bikes and one while riding a moped.

Alcohol was a major factor in unintentional drowning; in 201 cases (26%) the drowned had been
drinking alcohol before the event. In 18 of the 129 fatal bathing accidents (14%), the victim had
been drinking alcohol before the accident.

In nearly half of the traffic-related drowning deaths, it appears that alcohol was involved.

The category "other activities" covers many different activities, including walking by a river, or a
lake, boarding a boat (outside a harbour), various activities on ice, driving a tractor or other

vehicles.
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Table F: Unintentional drowning 2001-2012, by activity and age

i Un-

0-4 5-24 25-34 {3544 (45-54 55-64 | 65-74 75+ ;Spe %
Bathing ‘o 8 8 11 28 i 21 : 19 14 0 i 129 [ 17%
Bathtub i3 i 0o i 0o {1 i 5 i 2 i 1 i3 :ig: 15 2%
Boating 0 o0 7 i 9 i 23 i 43 i 50 : 27 .8 i1 i 168 :22%
(leisure activity) ; i E : : : : : : :
Fishing 0 io 2 3 7 6 4 4 0 7 i 33 4%
(occupational) : :
Diving 0 io 3 3 6 6 1 0 0 0 19 : 2%
Fishing from 0o 0 0 0 2 is 7 i6 i1i0io2t3%
shore (leisure) : : : : : : : : : i
Traffic 0 io 9 { 3 { 6 i 5 i 5 i 2 {4 10 i 34 :4%
Walking in 0 i 0 i 12 i 9 P10 (P 27 (40 22 7 P00 i o127 :17%
harbour : : ; : : : : : : : :
Other f10 02 4 s 11 17 P13 i 8 4o lo7a 0%
Unknown 2 4 i 15 i 9 10 P27 P25 P17 39: 0 | 148 19%
Total : 15 60 : 49 : 87 : 169 : 168 : 106 : 80 : 8 768 o

= 5 5 5 5 5 5 5 o

The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Drowning when bathing or swimming

In the period 2001-2012, between five and sixteen persons drowned annually while bathing or
swimming. In total, 129 people drowned when bathing. Twenty (16%) were children below 15
years of age, while adults over 45 years accounted for the majority (82, corresponding to 64%).
Men constituted 78% and women 22%. Drowning most often occurred at the beach (69%). A
minor part occurred in swimming pools (indoor or outdoor, 12%) and lakes (9%). Foreigners
(tourists) accounted for 29% of all unintentional drowning deaths when bathing (mainly at the
beach). %). Downing when bathing or swimming occurred mainly in July and August (67%).

In 14 of the drowning cases a strong current was mentioned as a contributing factor, strong
wind or waves was mentioned in five cases. In 22 cases the person just disappeared without
making attention. In most cases there was no information on what happened, and the drowned
was found in the water.
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Figure D: Unintentional drowning deaths while bathing/swimming 2001-2012.
Number and rate per 100,000 inhabitants, by age group
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The total numbers includes both Danes and foreigners. "Danes” means residents in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.

Drowning related to leisure boating

During 2001-2012 in total 168 persons drowned during leisure boating; of these 140 drowned at
sea, nine in harbours, and eight in lakes or rivers/streams. Ten drowned while close to the coast,
typically when fishing.

All the deceased persons were above 18 years of age, most were between 45-64 years (55%),
and almost all were men (96%). Many drowned while fishing or hunting - the majority had

sailed out in small boats to fish or tend fishing nets. Many sailing accidents occurred, however,
during ordinary leisure boating. In addition, ten people were kayaking and four were canoeing.

Figure E: Unintentional drowning deaths during leisure boating 2001-2012.
Number and rate per 100,000, by age group
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The total numbers includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.
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In only 21 of the 168 cases (13%) it was stated that the deceased was wearing a life jacket or
the like. Reports indicated that alcohol had been involved in 31 (18%) of the cases.

Many accidents occurred when sailors fell overboard, e.g. due to rough seas, gusts of wind,
when starting the engine, or because the boat capsized or took in water and sank.

Drowning during whereabouts in harbours

In the period 2001-2012, totally 127 people drowned during whereabouts in harbours. One was
aged 16 years, two were 17 years and the remaining were older. The vast majority were men
(119, corresponding to 94%), and the majority were between 45 and 64 years old (67, corre-
sponding to 53%). Only 17% of the drowning events were witnessed by others. Most of the
accidents were discovered when the deceased was missing or was found lifeless in the water.

In 2012, nine persons drowned during whereabouts in harbours; all were men aged 25-69 years
of age.

Figure F: Unintentional drowning deaths during whereabouts in harbours 2001-
2012. Number and rates per 100,000, by age group
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The total numbers includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.
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DROWNING DEATHS 1970-2012 — DANISH RESIDENTS ONLY

In total 7,648 Danish residents drowned in the period 1970-2012. Of these, 3,269 were uninten-
tional drowning deaths (43%), 3,640 (48%) were suicides, 35 deaths were homicides. The man-
ner of death was undetermined for 704 (9%) of the drowning deaths.

Trend 1970-2012

The annual number of Danish residents who drowned in Denmark dropped significantly in the
period 1970-2012, from a maximum of 307 drowning deaths in 1981 to 95 in 2012 (Figure G).
The annual average was 178 for the whole period.

The number of fatal unintentional drowning fell from 139 in 1970 to 52 in 2012, and most
among children, adolescents and adults less than 44 years of age, while the number among 45-
64-year-olds and in the oldest group over 65 years remained about unchanged.

The trend in suicides by drowning showed a different pattern: The period 1970-1981 was char-
acterized by an increase in the number of suicides from 61 to 147 annually, while the subse-
quent period up to 2012 was characterized by a decrease to 31 in 2012. Particularly among
women, the number of suicides by drowning fell markedly in the period and was during the last
decade lower than among men. The annual number of suicides by drowning has been below 53
per year since 2000.

Figure G: Danish residents who drowned in Denmark1970-2012
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The table includes both Danes and foreigners. "“Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

SUICIDE BY DROWNING 2001-2012

. During 2001-2012 in total 464 persons committed suicide by drowning.
. Of these, 53% were men and 47% were women.

. Suicide by drowning was most frequent among adults above 45 years of age and in
particular above 75 years of age.

. The number of suicides has decreased since 1981, in particular among women.

. Most committed suicide in the harbor (34%), from the coast (19%), or in a lake
(15%).
o In at least 60% of the suicides depression was a contributing factor.
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DATA SOURCES

The study is based on the following data sources:

. National Cause of Death Register, Statens Serum Institut.

. Death certificates concerning drowned Danes and foreigners, gathered from the
National Board of Health (and from 2012 Statens Serum Institut).

. National Patient Register/Statens Serum Institut. Data about drowning incidents
treated in hospitals.

. Reports concerning rescue operations, police reports and newspaper articles on
drowning collected by the Danish Maritime Authority (period 2002-2012).

. Information on drowning during the period 2007-2011 by the Danish Council for
Greater Water Safety, primarily based on newspaper articles.

. Additional information on the drowning cases drawn from the internet.
. Press releases on drowning incidents in 2009-2012, collected by TrygFonden.
. Data supplied by SOS International.

Evaluation of the coding of manner of death

A review was carried out of all death certificates concerning deaths by drowning in order to
verify the stated manner of death. All certificates with the following causes of death were includ-
ed: ICD10 codes: V90, V92, W65-W74, X31, X38, X39, X71, X92, Y21 or one of the diagnosis
T68 (hypothermia) and T75.1 (drowning and submersion). The reassessment was performed by
a forensic specialist, skilled in classification of causes and manner of death. In the review, infor-
mation about the circumstances and the location of the drowning, as well as any medical infor-
mation were taken into account.

By 2007, the Danish National Board of Health changed the registration practice of death certifi-
cates and causes of death to a system of direct electronic reporting by the medical doctor, who
had issued the death certificate. This meant that the coding of ICD10 Codes for the underlying
and contributory causes of death to the Cause of Death Register was performed by the medical
doctor at the post mortem examination, and not as previously by skilled coding staff in the Na-
tional Board of Health that received all death certificates with doctors’ notifications. Compared to
former practice, a relatively large share of the electronic death certificates lacks information on
the circumstances of the death. Furthermore, the coding of causes of death is obviously incorrect
in @ number of cases, and the manner of death is not stated. However in 2011 and 2012, the
quality of coding has improved compared to 2007-2009.

Completeness of the data

For the years 2007 onwards, approx. 5% of all deaths occurring in Denmark were not listed in
the Cause of Death Register, presumably due to the fact that the death certificates had not been
submitted to the National Board of Health. If this percentage also applies to drowning deaths,
approx. 20 death certificates might be missing for these years. However, most of these drowning
deaths were probably identified through the review of the alternative data sources, listed above.
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Kapitel 1 - Indledning

1. INDLEDNING

1.1 BAGGRUND

Statens Institut for Folkesundhed (SIF), Syddansk Universitet, har hvert ar siden 2009 udarbej-
det en druknestatistik, der beskriver forekomsten og karakteren af drukning i Danmark. Der har
i de tidligere rapporter, ud over de faste opggrelser, veeret sat fokus pd forskellige temaer, her-
iblandt de sociogkonomiske forhold blandt de druknedgde, sygehusbehandling af drukneofre,
saesonvariation m.m. I denne rapport seettes fokus pa badeulykker samt taet-p8-haendelser, hvor
personer er i risiko for drukning, men overlever.

Oplysninger om drukning i Danmark kan indhentes fra flere forskellige kilder. Dgdsattester p&
personer, der er dgde pga. drukning i Danmark, udggr hovedkilden i den database over drukne-
dgdsfald, som er oparbejdet pa SIF. Oplysningerne fra dgdsattesterne suppleres med informati-
on fra andre kilder, bl.a. TrygFondens presseklip om drukning og fra redningstjenesternes rap-
porter om redningsaktioner p& og neer vand (herunder politi, Falck, Sgvaernets Operative Kom-
mando (SOK)).

1.2 FORMAL

Formalet med dette ars druknestatistik er at beskrive:

. Karakteristika ved de ulykkesrelaterede druknedgdsfald i 2012 sammenholdt med

tidligere ar.

. Omfanget og omstandighederne omkring druknedgd i Danmark i perioden 2001-
2012.

. Udviklingen i druknedgdsfald blandt danskere druknet i Danmark i perioden 1970-
2012.

D Sygehusbehandling af drukneofre i 2012 og udviklingen i perioden 2005-2012.

. Forekomsten og karakteristika af taet-pd-druknehaendelser.
. Udvikling af druknedgdsfald i Regionerne.

Det primaere fokus er drukneulykker, men drukning som fglge af selvmord og drab vil blive
beskrevet i udvalgte afsnit og tabeller.

1.3 DEFINITION AF DRUKNING
I denne rapport benyttes begreberne druknedgd og hospitalsbehandling af drukneofre.

Druknedgdsfald: Inkluderer de druknedgdsfald, hvor drukning er angivet som den primaere
dodsdrsag pd dgdsattesten. Dernaest er ogsd dgdsfald kodet som nedkgling i vand medtaget, da
det kan vaere svaert at bestemme den egentlige arsag til druknedgdsfaldet - disse udggr ca. 1%.
Medtaget er ogsa dgdsfald, hvor dgdsdrsagen angives som en senfglge af en ikke-fatal drukne-
ulykke. Senfglgerne medregnes, da dette netop angiver, at drukning er den tilgrundliggende
drsag til dedsfaldet.

Dgdsmdde ved drukning: Omfatter drukning ved ulykke, selvmord, drab eller uoplyst dgds-
made. Ved ulykker benyttes begrebet fatale drukneulykker til forskel fra ikke fatale drukneulyk-
ker eller naerdruknede.

Hospitalsbehandling af drukneofre: Inkluderer druknehaendelser, der fgrte til sygehuskon-
takt (skadestue og indlaeggelse), og hvor den tilskadekomne ikke er dgd ved ankomsten til
sygehuset. Disse haendelser identificeres ud fra diagnosen naerdrukning eller nedkgling kombine-
ret med stedangivelsen sg- eller havomrade.

Se i gvrigt kapitel 5 for en naermere definition af teet-p&-haendelser, naerdrukning m.m., som
anvendes specifikt i dette kapitel.
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Kapitel 2 - Drukneulykker i Danmark 2012

2. DRUKNEULYKKER I DANMARK 2012

I 2012 dgde 104 personer i Danmark som fglge af drukning, hvilket er betragteligt flere end de
78 druknedgdsfald, der er registreret i bAde 2010 og 2011, og som var det laveste, &rlige antal i
perioden. De 104 druknedgdsfald er dog stadig et godt stykke under gennemsnittet for perioden
2001-2011 pa 116 druknedgdsfald arligt. 57 af de 104 druknedgdsfald i 2012 skete som fglge af
drukneulykker. I dette kapitel beskrives karakteristika ved de ulykkesrelaterede druknedgdsfald i
2012 sammenlignet med forekomsten i perioden. I kapitel 4 beskrives udviklingen og arsagerne
til fatale drukneulykker i perioden 2001-2012 mere uddybende.

2.1 KARAKTERISTIKA VED FATALE DRUKNEULYKKER 2012

Som figur 1 illustrerer, dgde 57 personer i drukneulykker i 2012. Antallet er en stigning i forhold
til 2010 og 2011, men er lavere end gennemsnittet for perioden 2001-2011 med 65 dgdsfald
3rligt. I forhold til tidligere opggrelser er antallene i 2007 og 2008 korrigeret ned, idet to dgds-
fald var talt dobbelt.

De bl3 sgjler viser raten af drukneulykkesdgdsfald i forhold til befolkningens stgrrelse, opgjort
som antal pr. 100.000 befolkning. Da vi ser pa antallet af dgdsfald i forhold til befolkningens
stgrrelse i Danmark, er kun medtaget druknedgde danskere (personer med fast bopael i Dan-
mark). Raten var i 2012 p& 0,93 pr. 100.000 befolkning mod 0,99 gennemsnitligt i perioden
(2001-2011).

Figur 1: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pd hhv.
rater pr. 100.000 befolkning og antal dgde
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I Antal druknedgde danskere pr. 100.000 befolkning
=0—Antal druknedgde arligt, inklusive udlaendinge

I figur 2 og figur 3 vises for 2012 henholdsvis, hvor ulykkerne skete (ulykkessted), og hvad
personerne var i gang med, da ulykken skete (aktivitet), sammenholdt med et 10-ars-
gennemsnit.
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Kapitel 2 - Drukneulykker i Danmark 2012

Det fremgar af figur 2, at der i 2012 skete markant flere druknedgdsfald som fglge af ulykker
ved kysten (20 dgdsfald) end gennemsnitligt i perioden. Stigningen skyldtes primaert en del
ulykker i b&d teet pa kysten (otte dgdsfald, herunder dgde fire personer ved samme begivenhed,
da en bad ramte en stensaetning ved kysten). Desuden var der i 2012 ogsa flere tilfeelde af
drukneulykker i forbindelse med fiskeri fra land (fire dgdsfald ved kysten — samt et i en sg) samt
to dykkerulykker ved kysten. Endelig var badeulykker ved kysten 8rsag til tre druknedgdsfald i
2012.

Til gengeeld var der i 2012 feerre dgdsfald som falge af drukneulykker pd 8bent hav (8) og i
vandlgb (1) end gennemsnitligt i perioden.

Figur 2: Fatale drukneulykker, opdelt pa sted

Abent hav, fjord m 10 ars gns.
Havn (2002-2011)
So w2012
Kyst (strand, fjord)
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Det fremgar af figur 3, at der i 2012 skete markant faerre druknedgdsfald som fglge af ulykker i

forbindelse med badning sammenholdt med gennemsnittet for 10-ars-perioden. Til gengaeld var
der i 2012 flere dgdsfald som fglge af fritidsaktiviteter i bad, fritidsfiskeri fra land og dykning end
gennemsnitligt i de foregdende 10 &r.
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Figur 3: Fatale drukneulykker, opdelt pad aktivitet
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Da mange drukneulykker, der ender fatalt, ofte sker uden vidner, mangler vi i en del tilfaelde
oplysninger om den omkomnes aktivitet fgr druknehaendelsen, og hvad det var, der gik galt. I
2012 var der i otte ud af de 57 druknedgdsulykker (14%) ikke oplysninger herom, hvilket er en
lavere andel end i perioden generelt (19%).

I 2012 var andelen af 35-54 arige blandt de druknede markant stgrre end gennemsnitligt i peri-
oden, hvilket hovedsagelig skyldtes en del ulykker med fritidsb&de for denne aldersgruppe. Til
gengeeld var der i 2012 kun et enkelt ulykkesdruknedgdsfald blandt 75+ 8rige, hvilket er det
laveste antal nogensinde. Blandt bgrn og unge var der i 2012 ogsa kun f& dgdfald som fglge af
drukneulykker sammenholdt med tidligere; blandt de 5-14 3rige var der ingen dgdsfald, mens
der var et enkelt dgdsfald blandt de 0-4 drige og ligeledes et enkelt dgdsfald blandt de 15-24
drige i 2012.

Figur 4: Fatale drukneulykker i Danmark, opdelt pa aldersgrupper
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Figur 5: Kort over fatale drukneulykker i 2012

@ Badeulykker

A Bad - fritidsaktivitet

m Feerdsel pa havn

Y Korti havn med transportmiddel
© Andre aktiviteter og uoplyst

©

En ulykke kunne ikke stedfeestes naermere og fremg8r derfor ikke af kortet.

Figur 5 viser, hvor drukneulykkerne i 2012 skete. Som det fremgar, skete der blot en enkelt
badeulykke ved Vesterhavet i 2012, hvor antallet tidligere har ligget noget hgjere. Der skete en
del dgdsfald i forbindelse med fritidssejlads, herunder i Kgge bugt, hvor fire personer omkom i
samme haendelse, men ellers er ulykkerne spredt godt rundt om i de danske farvande. To er-
hvervsfiskere druknede i hhv. Hirtshals Havn og ude i Jammerbugten. Tre personer dgde i dyk-
kerulykker ved hhv. Haderslev, Middelfart og Kgbenhavn. Derudover druknede fem fritidsfiskere
fra land i hhv. Limfjorden ved Aalborg, ud for Sjaellands Odde, ved Middelfart og i farvandet ved
Fejo. To personer kgrte i havnen i hhv. Aalborg (i bil) og Odense (p8 cykel). Dertil er der sket en
reekke fatale drukneulykker i sger og andre former for vand (branddam, brgnd, diverse vandhul-
ler, i private hjem) samt personer, der er drevet ind ved kysten i havne etc.
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2.2 DANSKERE DRUKNET I UDLANDET I 2012

Der er i Danmark ikke nogen myndighed eller instans, der har den fulde indsigt i, hvor mange
danskere der dgr pga. drukning i udlandet. Vi har forsggt at skaffe oplysninger om dette fra
forskellige kilder, herunder SOS International og fra TrygFondens presseklip.

I opggrelsen nedenfor vises de data, vi har indsamlet over, hvor mange danskere der dgde som

fglge af drukneulykker i udlandet i 2012.

Danskere dgde som fglge af drukning i udlandet i 2012
Frankrig Graekenland Sverige Norge Saint Indien  Egypten Bali

Vincent
3 2 1 1 1 1 11

Kilde: SOS Danmark og TrygFondens presseklip

Som det fremgar, er der for 2012 oplysninger om 11 danskere, der er dgde i udlandet, hvilket er
flere end i 2011, hvor der blot var tre dgde, men p& linje med 2010, hvor der var oplysninger
om 11 druknede danskere.

De fleste dgdsfald har veeret omtalt i pressen, og disse kan derfor godt omtales specifikt her i
rapporten.

I Frankrig formodes tre danske sejlere at veere druknet; de tre maend var alle ombord p8 samme
sejlbdd, som blev fundet forlist. De franske myndighederne har eftersggt dem, men har opgivet
og forventer, at de er druknet. I Graekenland druknede to danskere: den ene i en badeulykke,
den anden i en swimmingpool (fik hjerteanfald). I Sverige blev en dansk mand fundet i en havn
efter at vaere hoppet af en feerge. I Norge druknede en ung dykker i en dykkerulykke. P& Saint
Vincent i Caribien druknede en person, da han skulle hjaelpe med at Igsne net for en fisker. I
Indien dgde en dansker i en drukneulykke; ikke naermere specificeret. I Egypten druknede en
dansker i en dykkerulykke, og pa Bali druknede ogsd en dansker i forbindelse med dykning.

2.3 SYGEHUSBEHANDLEDE DRUKNEOFRE 2012

Langt fra alle druknehaendelser er fatale. Flertallet, som har veeret teet pd at drukne, bliver red-
det eller redder sig selv, inden tilstanden bliver livstruende, og uden at der er behov for yderli-
gere behandling. Disse tilfaelde bliver i almindelighed ikke registreret. I enkelte tilfaelde er til-
standen s3 kritisk, at personen (drukneofret) bliver indbragt til et sygehus og behandlet der. I
tabellen er medtaget personer, der er sygehusbehandlet med en druknediagnose, samt personer
med en nedkglingsdiagnose, og hvor ulykkesstedet er angivet som vand eller hav - ellers kom-
mer man til at medtage personer, der falder i kulden om vinteren og bliver fundet i nedkglet
tilstand. Personer, der var erklaeret dgde ved ankomsten til sygehuset, er ikke medtaget. Nogle
af de sygehusbehandlede dgr trods behandlingen.

Tabel 1a viser, at antallet af sygehusbehandlede drukneofre er betydeligt mindre end antallet af
druknedgde. En af forklaringerne pa dette kan veere, at stgrstedelen af de druknedgde var dgde,
da de blev fundet, eller som dgde, inden de ankom til sygehuset. En anden forklaring er, at der

kan veere givet andre diagnoser end drukning.

De sygehusbehandlede var, i modsaetning til de druknedgde, fortrinsvis bgrn og unge (tabel 1b)
Omstaendighederne omkring de druknehandelser, der fgrte til sygehusbehandling, er ikke un-
dersggt neermere, men der er sandsynligvis tale om haendelser, hvor der var andre til stede,
som kunne udfgre genoplivning eller tilkalde hjselp hurtigt efter haendelsen. Af de 58 sygehusbe-
handlede var der 12, der dgde efterfglgende, og dermed 46, der overlevede drukningen.

En mere detaljeret analyse af de sygehusbehandlede drukneofre blev gennemfgrt i forbindelse
med druknerapporten for perioden 2001-2009 2. Se desuden kapitel 5 om taet-pa-haendelser.
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Tabel 1a: Antal sygehusbehandlede drukneofre i 2012, opdelt pa alder og kgn.

Til sammenligning er vist antallet af druknedgde i 2012
Dgde i alt ifglge SIFs
Drukneregister

Alder Sygehusbehandlede

Tabel 1b: Antal sygehusbehandlede drukneofre i 2005-2012, opdelt pd alder

Alder { 2005 | 2006 | 2007 i 2008 : 2009 i 2010 : 2011 | 2012 | TIalt
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I perioden 2005-2009 skete der et betydeligt fald i antallet af sygehusbehandlede. Siden 2010
har antallet dog vaeret konstant.

Det skal understreges, at analyserne af de sygehusbehandlede langt fra er s& praecise som ana-
lyserne af de druknedgde, da der ikke er tilstraekkelige informationer i Landspatientregisteret til
at beskrive aktivitet fgr drukning og omstaendighederne ved neaerdrukningen. Det ville kraeve en
journalgennemgang af de mulige tilfaelde for at afggre, om der er tale om drukning og for at
belyse de konkrete omstaendigheder.

I kapitlet om taet-p&-haendelser (kapitel 5) er antallet af sygehusbehandlede personer 46. Det
lavere tal skyldes, at de dgde ikke er medtaget i dette tal.
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3. DRUKNED@DSFALD I DANMARK 2001-2012

Dette kapitel belyser druknedgdsfald i Danmark i perioden 2001-2012 som fglge af ulykke,
selvmord, drab og ubestemt dgdsmade. Materialet omfatter alle med fast bopzel i Danmark
(herefter benaevnt danskere) og udlaendinge, herunder turister, fiskere, besaetning pa skibe og
fritidssejlere, der er p& besgg i Danmark/de danske farvande. Det skal understreges, at materia-
let vedrgrende udlaendinge kan veere mangelfuldt, jf. afsnit 8.2 i metodeafsnittet.

3.1 OMFANG

I alt dgde 1.375 personer som fglge af drukning i Danmark i perioden 2001-2012. Af disse skyld-
tes 768 (56%) ulykke, 464 (34%) selvmord, fire drab, mens dgdsmaden var ubestemt ved 139
(10%) tilfaelde. Antallet af druknedgdsfald var i gennemsnit p8 115 rligt i perioden (tabel 2).

3.2 UDVIKLINGEN I D@GDSMADE VED DRUKNING

Det &rlige antal drukneulykker 18 nogenlunde konstant i perioden 2001-2009 med ca. 60-70
dgdsfald. I 2010 og 2011 faldt antallet til hhv. 48 og 43 dgdsfald, men steg i 2012 til 57 dgds-
fald. Hvad angar selvmord ved drukning, er tendensen den samme, idet 2010 og 2011 skiller sig
ud med markant feerre dgdsfald, hhv. 21 i 2010 og 28 i 2011, mod gennemsnitligt 43 i perioden
2001-2009. I 2012 blev 32 dgdsfald registreret som selvmord, men tallet er sandsynligvis lidt
hojere, da omsteendighederne blandt flere af de ubestemte dgdsfald peger p& selvmord (der er
ikke informationer nok til med sikkerhed at fasts|a, at der var tale om selvmord).

Tabel 2: Druknedgdsfald i perioden 2001-2012, opdelt pad dgdsmade og &r

Gns. 2001- 2005 | 2006 : 2007 | 2008 : 2009 : 2010 | 2011 : 2012 : TIalt

Ulykke 70 S 70 : 69 61 : 69 : 48 : 43 . 57 : 768
Selvmord 43 52 © 44 38 © 36 21 : 28 32 . 464
Drab 1 0 i 0 0 0o 0 0 i 0 i 4

U 10 S 12 ¢ 13 18 13 i o9 i o7 15 139
Lalt 124 S 134 © 126 © 118 ¢ 118 : 78 : 78 104 . 1375

Tabellen omfatter b8de danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

3.3 KON OG ALDERSFORDELING

Maend udgjorde langt hovedparten af de druknedgde (1.006 eller 73%), og seerligt for drukne-
ulykkerne var meendenes andel hgj (660 eller 86%) (tabel 3).

De fleste druknedgdsfald skete i aldersgruppen 45-64 ar (579 eller 42%). Antalsmaessigt ud-
gjorde bgrn under 15 &r en lille andel (46 eller 3%). Se endvidere figur 14 og figur 15 i kapitel 6
for udviklingen i de ulykkesrelaterede druknedgdsfald siden 1970. I kapitel 7 bliver selvmord ved
drukning yderligere belyst.
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Tabel 3: Kgnsfordeling i antal og procent for druknedgdsfald i Danmark i perio-

den 2001-2012, opdelt p& dgdsmade

: Mzend Kvinder Ialt
Drab 2 - s0% 2 . s0% 4
Selvmord 244 53% 220 47% 464
Ubestemt 100 72% 39 28% 5
falt . woos . 73% 39 . 2% 1375

Tabellen omfatter bdde danskere og udlaendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopeel i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 4: Druknedgdsfald i perioden 2001-2012, opdelt efter dodsmdade og alder

0-4 | 5-14 | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 | 75+

Ulykke 15 © 26 © 60 : 49 87 169 . 168 : 106 : 80

Drab S 3 : 1 0 0 0 io0 o0 o0 io0 i 0 i 4
Sevmord : O i 0 i 6 : 26 : 42 : 90 : 103 . 8 : 110 : 0 : 464
Ubestemt @ 1 © 0 5 i 11 i 25 i 20 i 29 : 23 i 24 i 1 : 139
Ialt S 19 © 27 © 71 8 © 154 © 279 © 300 | 216 © 214 © 9 : 1.375

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

3.4 NATIONALITET

Udleendinge, dvs. personer uden fast bopael i Danmark, udgjorde i perioden 2001-2012 11% af
alle druknedgdsfald og 16% af alle fatale drukneulykker. Disse personer var oftest turister,
sejlere eller erhvervsfiskere. Den stgrste gruppe udggres af tyskere, der primaert var i Danmark
som turister eller fritidssejlere. De omkomne polakker var overvejende fiskere eller besaetnings-
medlemmer pd skibe. I 2012 omkom ni udlzendinge i Danmark. Tre af de omkomne var sg-
maend, tre udleendinge blev fundet drevet ind ved strandkanten, en dgde under badning, en i en
s@ og en drukning formodes at veere et selvmord (fra kysten).

Tabel 5: Druknedgdsfald i perioden 2001-2012, opdelt p& bopzelsland

H ) i Andet,
Danmark : Tyskland : Norge : Sverige Polen i Ialt

i uoplyst
Ulykke i e45 i 79 i 9 i 4 i 12 i 19 i 768
Selvmord 452 4 2 4 0 2 © 464
Drab 4 0 0 0 0 0 4
Ubestemt 121 6 3 1 2 6 - 139
I alt P o122 ¢ 89 i 14 i 9 14 i 27 1375

3.5 DATAKILDER

Dodsarsagsregisteret var den primaere datakilde til analyse af druknedgdsfald suppleret med
oplysninger fra Sgsportens Sikkerhedsrdd i perioden 2002-2012, Radet for Stgrre Badesikkerhed
i perioden 2007-2011 og TrygFondens presseklip i perioden 2009-2012.
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I 2012 blev sdledes 92 personer identificeret pd baggrund af Dgds8rsagsregisteret. Yderligere 12
personer blev fundet ved brug af de gvrige kilder, heraf 11 blandt TrygFondens presseklip og 2
fra Sgsportens Sikkerhedsrad. Af de 12 personer var de 9 udlaendinge. Dette understreger, at
man ikke med sikkerhed kan vide, om alle fatale drukneulykker er med, men det er vores vurde-
ring, at det reelle tal neeppe er meget hgjere.

Af de 92 druknedgdsfald identificeret | Dgdsarsagsregisteret indgik 19 ogsd i Sgsportens Sikker-
hedsrads arkiver, 45 var omtalt i presseklip (TrygFonden). Oplysninger herfra blev benyttet til at
supplere oplysningerne fra Dgdsdrsagsregisteret. 44 druknedgdsfald var alene registreret i
Dgdsarsagsregisteret. De fleste af disse var selvmord eller ukendt dedsmade, mens 13 af dem
var drukneulykker.

Se endvidere metodeafsnittet i kapitel 8 for en uddybende beskrivelse af datakilder og databe-
handling.

3.6 UBESTEMT D@DSMADE

Blandt de 1.375 druknedgdsfald i perioden kunne dgdsmaden i hver 10. tilfzelde ikke fastslds
med sikkerhed. Det drejede sig ofte om haendelser, hvor den afdgde havde vaeret alene, og hvor
der sdledes ikke foreld tilstraekkelig information til at afgere, hvorvidt der var tale om en ulykke,
et selvmord eller et drab. 2008 18 markant hgjere end de tidligere &r med hensyn til andelen
med ubestemt dgdsmade (16%). Dette skyldtes, at der i Igbet af 2007 blev indfgrt elektronisk
indberetning af dgdsattester, som medfgrte, at der i forhold til de tidligere 8r var feerre oplysnin-
ger pd dgdsattesten, og det derfor var blevet sveerere at revurdere dgdsmaden. Dette er dog
blevet betydeligt forbedret siden. For perioden 2009-2012 har de gvrige kilder medvirket til at
kunne afklare dgdsmaden (dvs. om det var ulykke, selvmord eller drab), hvor manglende oplys-
ninger pa dgdsattesten umuliggjorde bestemmelse af dedsmade. I metodekapitlet (kapitel 8)
vises eksempler pd druknedgdsfald, hvor dedsmaden er ubestemt.
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4. FATALE DRUKNEULYKKER I DANMARK 2001-
2012

4.1 OMFANG, UDVIKLING OG OMSTANDIGHEDER

I perioden 2001-2012 dgde 768 personer ved en drukneulykke i Danmark. Antallet af fatale druk-
neulykker har i hele perioden ligget hgjst blandt de 45-64 8rige (44% af alle fatale drukneulykker).
Bortset fra et fald i 2010-2011 har forekomsten blandt de 45-64 8rige veeret nogenlunde konstant i
perioden. Blandt bgrn og unge i alderen 0-24 &r er der sket et markant fald i perioden. De seneste
fire &r, 2009-2012, dgde ingen bgrn i alderen 5-14 3r som fglge af drukneulykker. Blandt de zeldre
over 65 ar har antallet af fatale druknedgdsfald vaeret mere vekslende i perioden (tabel 6). Endvi-
dere er det vaerd at bemaerke, at der i 2012 blot var én person over 75 &r, der dgde i en drukne-
ulykke.

Tabel 6: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aldersgrupper og ar

Alder | Gns.2001-2005 © 2006 : 2007 : 2008 : 2009 i 2010 (2011 | 2012 Ialt
0-4 2 0 0 2 0 2 1 1 15
514 3 6 3 4 0 0 i 0 i 0 2
1524 7 f 6 s s ia i1 ia i1
25-34 6 2 1 3 3 2 4 4 49
3544 8 6 10 3 9 3 6 .11 @ 8
4554 14 S 15 0 20 ¢ 12 ¢ 12 ¢ 12 ¢ 8 18 169
s5.64 15 S 19 © 17 © 13 i 17 e i 7 111 ;o168
6574 8 S 12 6 14 : 13 7 6 10 106
754 8 S 4 7 s i3 12 i o7 i1 oo
Uoplyst 0 0 0 0 8 0 0 0 8
I alt 70 S 70 © 69 61 : 69 © 48 . 43 : 57 768

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Stedkategorier

Vi anvender ni forskellige kategorier (koder) til at angive stedet for drukneulykken samt en kode
for uoplyst. Ligesom for aktivitetskoderne tager stedkoderne sit afsaet i kodningen anvendt af
Steensberg (4). Dog er kategorierne ‘vandlgb’ samt ‘bro’ tilfgjet for at gge preecisionen af
stedangivelse, og fordi begge kategorier indeholder et forholdsmaessigt stort antal
druknedgdsfald. Variablen har folgende kategorier:

e  Abent hav/fjord

. Havn

. Sg

. Kyst (herunder strand)

. Inden- og udendgrs bassin
. Badekar

. Bro

. Vandlgb, kanal
. Andet

. Uoplyst

Stedkategorien betegner det sted afdgde druknede. Eksempel: Hvis en person kaentrer med et
skib pd havet, angives stedet som ‘abent hav’, mens stedkoden angives som ’kyst’, hvis
vedkommende er gdet ud i havet fra stranden. Skelnen mellem, om ulykken er sket p8 8bent
hav eller ved kysten, vil ofte vaere baseret pa et skon pa baggrund af de tilgaengelige
oplysninger. Hvis personen er mere end 200 meter fra kysten, kodes stedet som 8bent hav, men
sker drukneulykken under 200 meter fra kysten, kodes stedet som kyst. Fx vil en ulykke, der
sker om bord p& en bad i havnen eller under ud- og indsejling i havn, blive registreret som
'havn’, mens nar baden har forladt havnen, vil stedet blive betegnet som 8bent hav. Stedkoden
'havn’ anvendes ogsa, hvis den druknede faldt i vandet fra kajen eller fra et andet sted pa
havneomradet, herunder et skib i havn. Stedkategorien ‘vandlgb’ daekker over savel naturlige
der, gravede vandkanaler (fx i Kgbenhavn), grgftekanter med vand og lignende. I kategorien
‘andet’ er indeholdt stederne: is pd vand, have (herunder have- eller fiskebassin og lignende),
grusgrav, landbrugsareal, mergelgrav, mosehul, vdge og vandbrgnd med flere.

Ved visse omsteendigheder kan det veere sveert at afklare ulykkesstedet, fx i de tilfaelde hvor
personen findes drivende i vand/ved kyst, og det ikke kan bestemmes, om afdgde fx er faldet
overbord fra et skib ude p& havet eller er faldet i havnen.

4.2 STED FOR DRUKNEULYKKEN

De fleste fatale drukneulykker i perioden 2001-2012 er sket i 8bent hav/fjord (192 eller 25%), i
havne (187 eller 24%) eller teet ved kysten (150 eller 20%) (tabel 7).

Antallet af druknedgdsfald pd 8bent hav har de sidste tre ar (2010-2012) ligget lavere end i resten
af perioden. I 2012 ligger antallet af s8vel druknedgdsfald i havne (15 dgde) og ved kysten (20
dgde) hgit i forhold til de foregdende &r. Blandt de 20 druknedgdsfald ved kysten i 2012 var der tre
badeulykker, to dykkerulykker, otte dgdsfald skete i forbindelse med fritidssejlads taet pa kysten,
fire dgdsfald skete i forbindelse med fritidsfiskeri fra land, og tre var uoplyst mht. afdgdes aktivitet.

Maends og kvinders fatale drukneulykker var vidt forskellige mht. til, hvor og hvordan de skete,
hvilket er vaesentligt at have for gje i forebyggende indsatser. Kvinder druknede oftest ved kysten
og i sger, mens maend oftest dgde pga. drukning p& &bent hav og i havne (tabel 8) Forskellene
haenger formentlig taet sammen med generelle forskelle i maends og kvinders aktiviteter i og ved
vand, herunder at langt flere maend sejler ud i joller og fritidsbade for at fiske/hygge sig og faerdes
i havnemiljger, hvilket afspejler sig i ulykkestallene.
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Tabel 7: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa sted og &r

Gns. 2001-2005 : 2006 : 2007 :2008 :2009 :2010 :2011 :2012 :Ialt

Tabellen omfatter bdde danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 8: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa sted og kegn

Maend Kvinder Ialt

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.3 AKTIVITET FOR DRUKNEULYKKEN

I det folgende beskrives de aktiviteter, der gik forud for drukneulykkerne i det omfang, de var
kendt. Som tidligere beskrevet er det oftest sddan, at der ikke var andre til stede, da ulykken
skete. I alt 53% af drukneulykkesdgdsfaldene i perioden 2001-2012 skete uden vidner, hvilket ggr
det svaert at bestemme betydningen af den forudgdende aktivitet; sdledes er 19% af tilfeldene
registreret med uoplyst aktivitet.

Dgdsfald som fglge af drukneulykker skete fgrst og fremmest i forbindelse med fritidsaktiviteter i
bad (22%), badning eller svgsmning (17%) og faerdsel p8 havn (17%). Derudover druknede 4% i
forbindelse med arbejdsrelateret fiskeri, 4% druknede som fglge af trafikulykker, 2% druknede i
eget badekar, 2% ved dykning, 3% ved fritidsfiskeri fra land og 10% ved andre aktiviteter. Katego-
rien ‘andre aktiviteter’ daekker over mange forskellige aktiviteter, herunder gé’ltur ved 3, sg o.a.,
pastigning af bad (ikke i havn), surfing, aktivitet pa is, kgretgjsulykker med traktor og anden ma-
skine, faldet i mose eller i brgnd, hundeluftning ved strand og feerdsel p& bro.

Ud af de 129 drukneulykker i perioden, som skyldtes badning/svgmning, skete 16% for bgrn mel-
lem 5 og 14 &r, mens 64% skete for personer over 45 &r. Fritidsulykker med b&d og ulykker for-
bundet med faerdsel p8 havn skete specielt i aldersgruppen 45-64 &r med 54% af disse ulykker
(tabel 9).

For kvinder var badning/svgmning den hyppigste aktivitet forbundet med en drukneulykke, mens
fritidsaktiviteter i b&d var den hyppigste aktivitet for meaend. Der var dog flere maend end kvinder,
der druknede under badning/svgmning, og mand var generelt mere udsatte for drukneulykker
inden for alle aktiviteter.

Alkohol var en veesentlig faktor i forbindelse med drukneulykkerne, idet der i 201 tilfaelde i perio-
den 2001-2012 (26%) var oplysninger om, at personen forinden drukningen havde drukket alko-
hol. 12012 var andelen af alkoholpdvirkede helt oppe p& 40% blandt drukneofrene, og andelen var
szerlig hgj blandt personer, der faerdedes i havne.

Tabel 9: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet og aldersgrupper

© iuop iTo-
i0-4 :5-14 :15-24 :25-34 :35-44 :45-54 :55-64 :65-74 75+ : i %
H H H H H H H H lyst tal

:’;c;”'”g’ SVOM= : g i 30 i g i o8 : 11 : 28 : 21 : 19 14 : 0 :129: 17%
Badibadekar : 3 : 0 : 0 : 0 i 1 i 5 i 2 i 1 i3 i ii5: 2%
featd' fritidsaktivi- =g = o & 7 9 i 23 i 43 o500 i 27 8 i 1 168 22%
Arbejdsrelateret o i o i 5, P 3 i 7 i 6 o4 a4 P90 7 33 a%
fiskeri : : : : : : : : : : :
Dykning 0 : 0 ¢ 3 i 3 i 6 i 6 i 1 i 0 0 :0 i19: 2%
HIHESTSEE IR RNCRN O -G - EE R 7 e BT BT O
land ; : : : : : 5 : 5 : :
Trafik 0 i 0 {9 i 3 i 6 i 5 i 5 I 2 14%:i0i34: 4%
Feerdsel pShavn : 0 : 0 : 12 i 9 i 10 : 27 i 40 i 22 i 7 i 0 i127: 17%
Andre aktiviteter | 10 © 2 : 4 5 11 ¢ 17 : 13 : 8 4 i 0 : 74 10%
Uoplyst P2 ¢ 4 i 15 ¢ 9 i 10 : 27 i 25 i 17 39 i 0 :148: 19%

: 100
Ialt : 15 : 26 : 60 : 49 : 87 : 169 : 168 : 106 : 80 : 8 : 768 : o

: : : : : : : : : : : 0

Tabellen omfatter b8de danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Aktivitetskategorier

Aktivitetskategorierne beskriver, hvad afdgde beskaeftigede sig med, da ulykken skete.
Kategorierne for aktivitet er:

Badning/svgmning

Bad i badekar

Bad - fritidsaktivitet (eksklusiv drukning, nar baden er i havn)
Arbejdsrelateret fiskeri

Dykning

Fritidsfiskeri fra land (inklusive fiskeri i waders)

Trafik, fx kgrt i bil i havnen

Feerdsel pd havn (omfatter faerdsel til fods i havneomradet, herunder pa bad
liggende i havn, inklusiv fraborde- og ombordstigning af bad, eksklusiv
trafikrelateret drukning)

Andre aktiviteter
Uoplyst aktivitet

Badning/svemning indeholder alle former for leg, badning og svemning i savel abent (hav,
s@, a) og lukket vand (bassin, grusgrav). ‘Fritidsaktiviteter i bad’ inkluderer alene
aktiviteter med b&d p& &bent vand, herunder hav, sg og flod, og inkluderer altsa ikke
aktiviteter, hvor baden ligger i havn. Ulykker kodet som ‘arbejdsrelateret fiskeri’ finder
alle sted i arbejdstiden, og en ssmand, som fisker i fritiden og forulykker, kodes séledes
som fritidsaktivitet med b&d. Trafikkoden anvendes alene, nar der er tale om trafikulykker
pa offentlig vej (eksempelvis bil, som kgrer i havnen). En traktor, forulykket i mergelgrav,
inkluderes saledes ikke i denne kategori, men i kategorien ‘andre aktiviteter’. Kategorien
feerdsel p& havn betegner alle de dgdsfald, hvor afdgde har gaet eller stdet pa havnen,
enten pa kaj eller p& skib, og er faldet i vandet.

Tabel 10: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet og ken

Maend Kvinder I alt
Badning, svemning 101 28 129
Bad i badekar 9 6 15
BAd, fritidsaktivitet 161 7 168
Arbejdsrelateret fiskeri 33 0 33
Dykning 14 5 19
Fritidsfiskeri fra land 21 0 21
Trafik 29 5 34
Feerdsel p& havn 119 8 127
Andre aktiviteter 61 13 74
Uoplyst 112 36 148
Lalt 660 108 768

Tabellen omfatter b8de danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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I tabel 11 praesenteres udviklingen i antallet af fatale drukneulykker inden for hver aktivitet. Inden
for hver enkelt kategori kan der fra &r til 8r vaere en del variation, da det er forholdsvist sma tal, og
der kan derfor veere tale om tilfeeldige udsving.

Tabel 11: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet og ar

Badning, svgmning
Bad i badekar

B&d, fritidsaktivitet
Arbejdsrelateret fiskeri
Dykning

Fritidsfiskeri fra land
Trafik

Feerdsel p& havn
Andre aktiviteter
Uoplyst

Ialt

i Gns. 2001-2005

13

2

15

13

13

70

i 2006

15

18

13

70

2007

9

15

10

18

69

2008

15

13

16

61

2009

8

2

20

69

17

48

2010

2011

2012 E I alt
6 5 © 129
2 © 0 15
10 © 16 : 168
2 2 33
3 3 19
o s o2t
30 2 ¢ 34
6 9 127
6 7 74
5 8 148
43 57 768

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens

udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 12: Fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa aktivitet og maned for ulykke

Jan
Badning, svemning 0
Bad i badekar 2
Bad, fritidsaktivitet 7
Arbejdsrelateret 5
fiskeri
Dykning 1
Fritidsfiskeri fra 0
land
Trafik 5
Feerdsel p& havn 9
Andre aktiviteter 8
Uoplyst 11
Talt 48
Procentfordeling 6%

Feb

18

43

6%

Mar

12

4

13

46

6%

Apr

14

11

8

12

62

8%

i Maj

20

8

64

8%

Jun

17

31

15

6

12

85

11%

Jul

46

21

10

8

13

113

15%

: Aug

40

22

12

12

16

112

15%

i Sep

19

11

3

12

57

7%

{ Okt

18

6

51

7%

Nov Dec Ialt
129
2 i 2 i 15

168

10 i 11 i 127

3 15 i 74

13 § 14 : 148
40 i 47 : 768
5% i 6% :100%

Tabellen omfatter b8de danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens

udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 12 viser, hvorndr pa aret drukneulykkerne er sket. Som det fremgar, skete badeulykkerne
ikke overraskende primaert i juli og august maned, mens drukneulykker relateret til fritidsaktivite-
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ter i bad har en bredere saeson med @get hyppighed i perioden april til oktober. Fatale drukneulyk-
ker relateret til feerdsel i havne sker jeevnt hen over hele aret med en lille top i forsommeren
(maj/juni).

4.4 TEMA: BADEULYKKER

I dette 3rs rapport ser vi naermere pd badeulykker med hensyn til, hvor de sker, og hvordan de
sker. I alt 129 personer dgde i perioden 2001-2012 i forbindelse med badeulykker. Antallet af
badeulykker har generelt veeret faldende i perioden. Hovedparten af badeulykkerne skete ved
strand eller kyst (69%), naest-flest badeulykker med dgdelig udgang er sket i svgmmehal-
ler/havnebade (12%) og pa tredjepladsen kom badning i sger (9%).

Antallet af fatale badeulykker 18 pd mellem 5 og 16 3rligt i perioden 2001-2012. Hvert sjette druk-
neoffer i forbindelse med badning var under 15 ar (20, svarende til 16%), mens voksne over 45 ar
udgjorde to tredjedele (82, svarende til 64%)(tabel 13). Kgnsfordelingen ved badeulykker, der
forte til dedsfald, var lidt mindre skaev end ved de fleste andre aktiviteter — maend udgjorde sdle-
des 'kun’ 78% af de druknede og kvinder 22%. Badeulykker ved strand, kyst og sg skete hovedsa-
geligt i juli og august (tabel 14).

Tabel 13a Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt pa sted og aldersgruppe

0-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ Talt
Abent hav/fjord 0 0 0 1 0 1 0 0 2
Havn 0 1 0 0 1 0 1 0 3
So 2 0 1 2 4 0 1 1 11

Strand, kyst P10 ¢© 2 i o4 f7 i 19 i 19 i 17 i 11 i 89

Svgmmebassin, havnebadg 6 4 1 1 1 1 0 2 16

Vandigb i 0 : 0 f 2 {90 i 0 i 0 i 0 i 0 i 2
Andet i 0 ¢ 1 { 0 {0 i 1 {0 i 0 i 0 i 2
Ukendt i 2 ¢ 0o f 0o {0 i 2 {0 i 0 i 0 i 4

Ialt P20 ¢ 8 i 8 11 i 28 i 21 i 19 i 14 : 129

Tabel 13b Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt p& aldersgruppe og ar

{ Gns.2001-2005 { 2006 2007 : 2008 i 2009 i 2010 i 2011 2012 I alt
25-34 1 S0 i 0 o0 1 1 i1 io 8
35-44 1 1 1 1 0 o G L 11
75- 2 U R T T T T T R T T

Ialt 13 i 15 ¢ 9 i 15 i 8 i 6 i 6 i 5 i 129
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Tabel 14: Fatale badeulykker 2001-2012, opdelt pa sted og méned for ulykke

Abent hav/fjord
Havn

Sg

Strand, kyst

Svgmmebassin, hav-
nahad

Vandlgb
Andet
Ukendt
Talt

Procentfordeling

iJan

0

0

0%

0%

2% :

1%

Maj §Jun
0 0
0 1
0 i 4
2 7
4 2
1 0
0 1
0 2
7 17

46

40

5% :13% : 36% : 31% :

6%

3%

0

0

0

3

2%

0

0

0

1

1% ©

POkt iNov iDec iIalt

2

3

11

89

16

2

2

4

129

100%

Figur 6: Kort over fatale badeulykker i Danmark 2001-2012

@ strand/kyst

© svemmebassin

@ so/d

@ Andre badeulykker

Kortet viser dgdsfald pga. badeulykker blandt personer med fast bopeel i Danmark samt udleendinge
druknet i Danmark. Tre badeulykker kunne ikke stedfeestes og fremg8r derfor ikke p8 kortet.

Figur 6 viser et kort med omtrentlig stedangivelse for fatale badeulykker i Danmark. Kortet illustre-
rer, at drukning i forbindelse med badning fandt sted i hele Danmark, dog saerligt ved den jyske

vestkyst.
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I 2012 dgde fem personer som fglge af badning, hvilket er det laveste antal i hele perioden. Tre af
disse dgdsfald skete ved badning fra strand. Ingen bgrn eller unge under 18 &r er druknet i bade-
ulykker de seneste fire 8r (2009-2012).

Tabel 15: Fatale badeulykker 2001-2012, Langt hovedparten af kvinders badeulykker
sker ud for kyst eller strand (23, 82%);
opdelt pa sted og kgn

blandt maend er andelen noget mindre (66,

: Maend Kvinder Ialt 65%). En del maend dgde ogsa i forbindelse

Abent hav/ford > 0 : > med badning i.sv;z)mmebassiner, havnebade
; ; ; (14, 14%) og i sger (9, 9%).

Havn 3 0 3

So 9 2 11

Strand/kyst 66 23 89

Svpmmebassin, havnebad 14 2 16

Vandigb =

Andet 2 0 2

Ukendt 4 0 4

Lalt 101 ¢ 28 ¢ 129

Procentfordeling 78% 22% 100%

Tabel 16: Fatale badeulykker 2001-2012, Badeulykker sker i alle aldre. For bgrn i

opdelt pa alder og kgn alderen 5-14 8r er badning/svgmning
H den hyppigste arsag til drukning (77%

Mand  Kvinder : 1alt af alle drukneulykkesdpdsfald i alders-

0-4 o : o : o gruppen).

=i 18 2 20 De fleste dgdsfald i forbindelse med
ey 3 o g badning sker for de 45-54 &rige.
25-34 5 3 8

35-44 9 2 11

45-54 21 7 28

55-64 15 6 21

65-74 13 6 19

75+ 12 2 14

Total 101 28 129

Procentfordeling 78% 22% 100%

Tabellerne omfatter b8de danskere og udlendinge. Danskere
forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens ud-
leendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Arsager til badeulykker

Vi har naerlaest alle beskrivelser af badeulykker og, s& vidt det var muligt, opgjort dem efter den
primeere arsag til drukningen. I tabel 17 og tabel 18 praesenteres resultaterne af denne gennem-
gang. I teksterne nedenfor beskrives arsagerne mere uddybende.

Af hensyn til beskyttelse af personoplysninger er der alene omtalt konkrete haendelsesbeskrivelser,
der har veeret offentligt omtalt tidligere.

Stremforhold

Af de 129 badeulykker i perioden 2001-2012 var det i 14 tilfaelde en medvirkende faktor, at den
forulykkede blev fgrt af strgmmen. I mange tilfaelde skete ulykkerne, fordi de badende drev til havs
pga. strgmmen og gik i panik, fordi de ikke kunne komme ind. Tre af disse drukneulykker skete i
forbindelse med redningsforsgg!

Bglger, vind og revlehuller

Store bglger og stzerk vind blev angivet som den primaere 8rsag i fem tilfaelde, mens reviehuller
("hestehuller’) specifikt blev naevnt som 8rsag i fire tilfelde, herunder at ofrene forsvandt ned i
hullerne, blev hevet udad i forbindelse med et hul eller fik problemer i vandet og ikke kunne kom-
me fri/ind.

Forsvinder fra overfladen/af syne

En stor del af badeulykkerne (22) skete pludseligt, ved at ofret forsvandt fra vandoverfladen eller
blev tabt af syne. Oftest er der ingen forklaring pd, hvad der konkret skete, men det naevnes, at
ofret ‘faldt ned under overfladen’, ‘forsvandt fra overfladen, da det pludselig blev dybt’, ‘dykkede
ned under overfladen og kom ikke op’. Derudover er der i en del tilfaelde angivet, at drukneulyk-
kerne skete meget hurtigt, selvom den badende var under opsyn, fx ‘kiggede veek i kort tid, og
barnet var vaek’, ‘var ude af syne i 2 minutter og findes livigs’. Fire af de 22 badeulykker skete i
svgmmebassiner.

Sprunget i vandet

Syv af ulykkesdruknedgdsfaldene skete i forbindelse med, at personer sprang i vandet enten fra en
b&d, i et havnebassin, fra badebro m.m. Fire af de omkomne havde indtaget alkohol, og flere druk-
nede som fglge af handlinger foretaget i beruset kddhed, fx ved at springe i havnen om natten. En
person sprang i vandet for at redde en anden, men var beruset og kgrte traet i vandet.

Ildebefindende i vandet

Der er indikationer p8, at otte af de 129 badeulykker er sket i forbindelse med, at ofrene fik en
eller anden form for ildebefindende i vandet. Dette baseres p&, hvad vidner har iagttaget, der er
sket i vandet, eller fgr personen gik i vandet. Eksempler: ‘Havde ondt i brystet, men tog alligevel
en svgmmetur. Findes med hovedet nedad i vandet, druknet i forbindelse med hjertesygdom’, ‘fik
tilsyneladende et ildebefindende i vandet’, 'fast gaest pa badestranden, plaget af fysiske mén efter
hjerneblgdning, findes livigs ved badebro’.

Bemeerkning: Drukneulykker, der sker som fglge af ildebefindende, er taget med (i rapporten), i
det omfang dods8rsagen er drukning, og det vurderes, at vedkommende kunne have overlevet,
hvis det var sket p8 land.

Badning/svemning uden angivelse af 8rsag

Otte drukneulykker skete i forbindelse med badning/svemning ved stranden eller i sg. Vidner har
set eller veeret ude at bade/svemme sammen med disse personer— og der er oftest ikke angivet
nogen specifik arsag til, hvad der gik galt. Eksempler: ‘Druknet under badning i Vesterhavet’,
‘druknet under svgmning med pensionistklub’, ‘badet alene i Vesterhavet, som var blikstille - var
kendt med omradet’. Et at disse dgdsfald skete i forbindelse med et redningsforsgg: ‘Badet ved
strand naer Hvide Sande, far kom i vanskeligheder; han og datteren druknede under redningsfor-
s@g.’

Fundet druknet

I de fleste tilfaelde (45) ved vi ikke, hvad der gik galt, da der ikke var vidner til druknehaendelsen,
og de druknede fgrst findes livigse i vandet. 25 af de 45 dgdsfald skete ved kysten/stranden. Ek-

sempler: ‘Fundet i vandkanten, badede ofte’, ‘badede fra kysten, findes livigs i vandet naer vand-
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kanten’. ‘ses drivende i vandet - vidner troede, at han dykkede’. I en del tilfeelde bliver de afdgde
eftersggt, fordi de blev meldt savnede af pargrende: Blev fundet af redningshelikopter, efter at
konen havde sldet alarm - var ikke kommet tilbage efter svgmmetur’, ‘forsvundet under udflugt -
findes efter flere dage’.

Andre 8rsager
De resterende drukneulykker i forbindelse med badning skete under andre og ofte saerlige om-
steendigheder.

Tabel 17: Fatale badeulykker, opdelt p& 3rsag og aldersgruppe

5-14 | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 i 65-74 | 75+ i Ilalt

Grebet/fort af strom G BT R R R O T
Store bglger/steerk vind i 0 ¢t ¢ 0 i 0 : 2 i 2 i 0 i 0 i 5
Revlehul i3 {0 i o0 i o 0 0 1 0 4
Forsvundet under overfladen/ 6 3 3 1 4 3 2 0 22
af syne
Drevet' tl°| havs pa badedyr/ 5 0 0 0 0 0 0 0 5
gummibad o.a.
Sprungoet i vandgt fra havne- 0 5 1 2 0 1 1 0 7
kant, bad eller vippe : : : :
Tidebefindende i vandet i 0 i 0 i 0 i 0 3 1 1 3 8
Badning/svemning uspec. i1 ¢ o0 P 1 i1 i1 P o2 i1 P 1 i o8
Fundet druknet i vandet iP5 i o2 i1 i o4 8 8 10 7 45
Andet P2 i 0 i o2 i1 4 2 1 2 14
I alt i 2 :{ 8 ¢ 8 i 11 : 28 i 21 i 19 i 14 i 129
Tabel 18: Fatale badeulykker, opdelt pa 3rsag og sted

Rbent Havn Sg Kyst/ Svamme— Vandlgb Andet : Ukendt Ialt

hav : i strand : Bassin : : :

Grebet/fort af strom S0 0o o0 P14 i o i 0 o 0 14
Store bglger/staerk vind 0 0 i 0 i 5 0 i 0 { 0o ¢ 0 i 5
Revlehul P 0 fo0 o i3 ¢ 0 o0 i o0 f1 i oa
Forsvundet under overfla- 0 0 4 12 4 1 1 0 2
den/af syne :
Drevet_ tlc! havs pa badedyr/ 0 0 0 5 0 0 0 0 >
gummibad o.a. :
Sprungst i vande_:t fra havne- 1 2 0 5 5 0 0 0 7
kant, bad eller vippe ;
Tidebefindende i vandet i 0 f0 i1 i7 0 0 o 0 8
Badning/svgmning uspec. 1 0 2 5 0 0 0 0 8
Fundet druknet i vandet i 0 i 0 i 2 i3 i 9 i 0o {0 i 2 i a5
Andet 0 i1 i2 7 1 o1 i1 i1 i 14
Ialt P2 i 3§11 io8 i 16 i 2 i 2 i 4 129
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Taet-pa-badeulykker

For 2012 har vi ogsa opgjort taet-pa-badeulykker. Vi har oplysninger om 14 teet-pa-
druknehaendelser i forbindelse med badning i 2012. Syv af disse skete i forbindelse med badning
fra strand, fem haendelser skete i svgmmehaller/havnebade, en skete i en kanal og en i et sgbad.

Aldersprofilen for de neerdruknede er anderledes end den, vi kender for de druknedgde, idet der er
flere bgrn og unge blandt de naerdruknede og kun fa seldre. Blandt de 14 nzerdruknede i 2012 var
der sdledes to bgrn under 5 3r, tre bgrn i alderen 5-9 8r og fire unge i alderen 15-24 3r. Der var

kun en person over 65 ar og to i aldersgruppen 35-44 ar; de sidste to var ikke registret med alder.

Desveerre er oplysningerne om selve haendelserne meget sparsomme. Vi ved, at de naerdruknede i
svgmmehaller alle blev opdaget og hevet op af vandet; nogle var uden for bevidsthed, men blev
genoplivet. Fem af taet-pd-haendelserne ved stranden skete samme sted, nemlig ved Sgndervig -
her var tre personer involveret i samme handelse (en voksen og to bgrn). De kom i krise i vandet
og rébte om hjzelp og blev hentet ind (forstehjzelp var ikke ngdvendig). De to gvrige var 0gsa i
krise i vandet - én kunne ikke komme ind ved egen hjzelp og rabte ogsd om hjzelp, mens den
anden havde slugt vand. En enkelt person var blevet darlig og forfrossen i forbindelse med et
svgmmestaevne i dbent vand.

Fritidsaktiviteter i bad

I alt skete der 168 fatale drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i bad i perioden 2001-
2012. Af disse skete 140 p3 &bent hav eller i fjorde (83%), 10 ved kyst (6%), ni i havneomrader
(5%) og otte i sg eller vandlgb (5%).

Alle druknede var over 18 &r, hovedparten var mellem 45-64 8r (55%), og langt stgrstedelen var
maend (96%). For en tredjedel var aktiviteten fgr ulykken beskrevet som lystfiskeri/jagt (32%) -
heraf skete 5 fra skydepram, men langt de fleste var sejlet ud i sma joller for at fiske eller rggte
garn/ruser. De fleste ulykker skete dog i forbindelse med almindelig fritidssejlads (79, svarende til
47%). Endvidere var 10 personer sejlet ud i kajak og fire i kano.

I 21 ud af de 168 drukneulykker (13%) var det oplyst, at afdgde bar en redningsvest eller svgm-
mevest. I 50 tilfaelde (30%) blev genoplivning forsggt. Der var oplysninger om, at den druknede
havde indtaget alkohol i 31 (18%) af disse drukneulykker.

Mange ulykker skete ved, at sejlerne faldt overbord, bl.a. som fglge af hdrd sg, kastevinde, ved
start af motor eller ved, at bdden keaentrede eller tog vand ind og sank. De udlgsende arsager til
disse heaendelser var dog ofte ukendte.

Faerdsel i havn

Druknedgdsfald som fglge af feerdsel til fods i havne skete primaert for midaldrende maend. I perio-
den 2001-2012 druknede i alt 127 personer i forbindelse med faerdsel p& havne i Danmark. Langt
hovedparten var maend (119, svarende til 94%), og oftest var den druknede mellem 45-64 3r (67,
svarende til 53%). Kun 17% af ulykkerne blev overvaeret af andre, mens de fleste ulykker ofte
forst blev opdaget ved, at afdgde var savnet dagen efter af pargrende/arbejdspladsen eller blev
fundet liggende livigs i havnebassinet. Som fglge heraf blev genoplivning kun forsggt i 19% af
tilfeeldene. Mange af drukneofrene var pavirkede af alkohol (63%) og havde veeret pa veertshus
eller til fest i neerheden - en stor andel faerdedes i havnen, fordi de havde en bad liggende, som de
ville overnatte p& og faldt s i vandet p3 vej til baden eller pa vej over i baden. I 2012 var otte ud
af de ni drukneofre pavirket af alkohol, syv ud af de ni havde bade liggende i havnen.

Drukning som fglge af feerdsel pd havn sker pd alle tidspunkter af 3ret og er ikke som andre typer
af drukneulykker relateret til aktiviteter i sommersaesonen.
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Figur 7: Kort over fatale drukneulykker i Danmark 2001-2012 i forbindelse med
feerdsel p& havn samt trafikulykker

m Fzerdsel pd havn

Y Kertihavn med
transportmiddel

Kortet viser drukneulykker blandt personer med fast bopael i Danmark samt udlaendinge druknet i Danmark.

Figur 7 viser et kort med stedangivelse for fatale drukneulykker i Danmark for hhv. faerdsel pd
havn og trafikrelaterede druknedgdsfald i havne. Som det fremgar skete flest drukneulykker i
havne i kebenhavnsomrddet. Derudover er der sket en del dgdsfald i havneomrader i hhv. Hirts-
hals, Aalborg, Aarhus, i havne langs Jyllands gstkyst og havne i det sydfynske ghav.

12012 dgde ni personer som falge af faerdsel til fods i havneomrdder i Danmark. Alle var maend, og

heriblandt var der en udlzending. Dgdsfaldende skete i havneomrader fglgende steder: Esbjerg,
Aarhus, Odense, Kerteminde, ngorg, Frgskgbing, Hundested, Draggr, Rgnne.
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HVOR SKETE ULYKKERNE VED FARDSEL I HAVNE?
Nedenfor er angivet, hvilke byer og havne ulykkerne skete i (2001-2012).

Aalborg (4): Ngrresundby sejlklub, havne-
bassin ved Limfjordsveerftet, Havneindlgbet
v. KMD, @stre havnebassin.
Augustenborg (1): Badehavnen.
Bogense (2): Bogense havn, Bogense ma-
rina.

Brgndby (1): Vandet ved kajplads L,
Br@ndby Havn.

Brejning (2): Brejning havn

Draggr (1): Draggr havn.

Esbjerg (3): Fiskerihavnen, Kullerkaj,
havnebassin.

Flensborg (1): Fundet v. Kollund Lille-
strand

Faborg (2): Faborg havn (2

Fang, Nordby (1): Nordby havn.
Frederikshavn (3): Nordre Kaj 47, Aalbaek
havn, sgsportshavn.

Frederiksvaerk (1): Stalvaerkshavnen
Gjgl (1): Gjgl havn.

Grenaa (1): Grenaa kaj.

Haderslev (2): Haderslev havn.
Hadsund (1): Fiskerihavnen.

Hanstholm (2). Havnebassinet.

Hals (1): Hals havn.

Helsinggr (4): Helsinggr Nordhavn (3),
Helsinggr lystbddehavn.

Hirtshals (6): Hirtshals havn

Holbaek (1): Holbaek havn.

Horsens (2): Lystb&dehavnen, Horsens
havn.

Hundested (1): Ud for Beddingevej 37.
Hvidovre (1): Hvidovre havn.

Ishgj (2): Ishgj havn.

Kalundborg (1): Feergelejet ved samsg-
feergen.

Kalvg (2): Kalvg lystbadehavn, Kalvg
badelaug, bro B-10.

Kastrup (2): Kastrup lystbadehavn, Ka-
strup marina.

Kerteminde (2): Ved Marinavej, Sgndre
havnekaj.

Korsgr (1): Korsgr havn v. feestningska-
jen.

Kgbenhavn (12): Langebro, Nyhavnskanal
ved Nyhavn 8, Christianshavn (2), havnen
sejlklubvej 16, Trangraven ved Prinsesse-
gade 89, Nyhavnskanal ved Nyhavn 71,
Lautrupskaj, Langeline lystbaddehavn, hav-
nebassin ved husbad, havnebassin, Nord-
havn ved Svaneknoppen, Lynetten lystba-
dehavn.

Kgge (4): Kgge havn.

Lemvig (1): Lemvig havn.

Lzesg, Vesterg (1): Havnebassin, Vesterg
havn.

Mariager (1): Mariager havn.

Marstal (1): Marstal havn.

Middelfart (1): Lillebzelt ved GIl. Strandvej
27.

Nakskov (2): Nakskov havn.

Nexg (1): Nexg havn

Nykgbing F (1): Nykgbing F. havn ved Sam
Tank.

Nykgbing Sj. (1): Nykgbing Sjeellands lyst-
b&dehavn.

Naestved (2): Neestved havn.

Randers (5): Motorbadshavnen, Havnebas-
sinet ud for badvaenget 14, A-udlgbet ved
lystb&dehavnen Badevaenget 3. Gudena v.
Randers havn, sydlige havnebassin gst for
cykelbroen.

Ringkgbing (1): Ringkgbing havn.

Rgdvig (1): Radvig havn.

Rgnne (3): Rgnne havn (2), yderste mole
Rgnne havn.

Sakskgbing (1): Vandet ud for Havnegade
4.

Skagen (3): Skagen havn.

Stege (1): Stege havn.

Struer (1): Struer industrihavn.
Stubbekgbing (1): Havnebassinet gstre
havn.

Svendborg (4): Svendborg havn (2),
Svendborg lystbadehavn (2).

Sonderborg (4): Sgnderborg lystbadehavn,
Sgnderborg havn, Faergelejet Fynshav, Ma-
rinaen.

Thorsminde (2): Thorsminde havn.
Vallensbaek (1): Vallensbzek havn.

Vejle (1): Vejle havn.

Vildsund (1): Vildsund havn.
Vordingborg (2): Sydhavn, havn.
FErgskegbing (2): Argskgbing havn(2).
Aarhus (7): Aarhus havn kaj 27, kaj 85 i
containerhavn, ved Nordhavnsgade 16, Mar-
selisborg lystbadehavn, ved Fiskerivej, Aar-
hus havn ved Borneovej, ved pier 2.

Uoplyst havn (3).
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4.5 ANDRE TIL STEDE PA ULYKKESTIDSPUNKTET

I de fleste tilfaelde var der ikke andre til stede, da drukneulykken indtraf (53%). Dette gjaldt
specielt ulykkerne i badekar (87%), ved faerdsel pa havn (78%) samt de ulykker, hvor aktivite-
ten, der gik forud for drukneulykken, var uoplyst (78%). Omvendt var der ofte andre til stede
ved badeulykkerne (60%) og ved ulykker relateret til fritidsaktiviteter med bad (54%) (tabel
19).

For badeulykkernes vedkommende blev 45 af de 78 haendelser, hvor der var andre til stede, set
ske fra land/bad, mens 28 af haendelserne skete under badning med andre personer (heraf ni
med familiemedlemmer). Seks af dgdsfaldene skete under forsgg pd at redde andre, der var
kommet i ngd i vandet.

Tabel 19: Andre til stede ved fatale drukneulykker 2001-2012, opdelt pa
aktivitet

Alene Andre til stede Uoplyst Total
Badning, svgmning 28 78 23 129
Bad i badekar 13 2 0 15
Bad, fritidsaktivitet 70 90 8 168
Arbejdsrelateret fiskeri 9 11 13 33
Dykning 0 19 0 19
Fritidsfiskeri fra land 17 4 0 21
Trafik 17 15 2 34
Feerdsel p& havn 99 21 7 127
Andre aktiviteter 38 25 11 74
Uoplyst 115 2 31 148
Lalt 406 267 © es 1 768

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.6 BLEV GENOPLIVNING FORS@GT?

I en del tilfeelde blev genoplivning forsggt i forbindelse med drukneulykkerne (31%), specielt
efter badeulykker (62%). Nogle gange var der ikke andre til stede p& ulykkestidspunktet, men
genoplivning blev alligevel forsggt ved fundet af den druknede (tabel 20).

Tabel 20: Genoplivning i perioden 2001-2012, opdelt pa aktivitet forud for
druknehaendelserne

Genoplivning

i Ja Nej Uoplyst Total
Badning, svemning 80 15 34 -
Bad i badekar 6 4 5 15
B&d, fritidsaktivitet 50 59 59 168
Arbejdsrelateret fiskeri 6 10 17 33
Dykning 15 1 3 19
Fritidsfiskeri fra land 4 2 15 21
Trafik 11 6 17 34
Feerdsel pd havn 24 45 58 127
Andre aktiviteter 31 15 28 74
Uoplyst 4 P 47 L g7 © 148
Ialt 241 204 323 768

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

4.7 BORNS DRUKNEULYKKER

Bgrn defineres i denne rapport som personer under 18 3r. I alt dgde 50 bgrn i perioden 2001-
2012 som fglge af en drukneulykke. I 2012 dgde ét enkelt barn som fglge af drukning.

De seneste fire 8r (2009-2012) har antallet af druknede bgrn veeret lavt med en til to druknedg-
de om aret, hvilket er markant lavere end tidligere, hvor der &rligt var mellem 4-7 bgrn, der
mistede livet i en drukneulykke (tabel 21).

Aldersfordelingen af drukneulykker hos bgrn er vist i tabel 22. Der ses en klar aldersmaessig
opdeling i omstaendighederne ved drukneulykker blandt bgrn. De mindste bgrn p8 0-4 &r druk-
nede oftest i badekar og i vandhuller nzer hjemmet sdsom havebassiner og fiskedamme (inde-
holdt i kategorien ‘andre aktiviteter’ i (tabel 22)) og svgmmebassiner. Bgrn i aldersgruppen 5-9
&r druknede oftest ved badning ved kysten, i sger og i susmmebassiner, og samme mgnster ses
for de 10-14 &rige. For de zldste i aldersgruppen 15-17 ar var der ikke registreret dgdsfald ved
badning ved kyst eller sg, derimod var der fire drukneulykker i havne, heraf én, hvor en bil kgrte
i havnen med et barn som passager. Som blandt de voksne var der store k@nsforskelle i bgrne-
ulykkerne, hvor drengene (84%) var langt mere udsatte end pigerne (16%).
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Tabel 21: Fatale drukneulykker blandt 0-17 drige bgrn i perioden 2001-2012,
opdelt pad &r og ken

Drenge Piger I alt

2001 5 0 5
2002 6 1 7
2003 3 1 4
2004 3 3 6
2005 5 0 5
2006 5 2 7
2007 5 0 5
2008 6 0 6
2009 1 0 1
2010 1 1 2
2011 1 0 1
2012 1 0 1
Ialt 42 8 50

Tabellen omfatter bdde danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 22: Fatale drukneulykker blandt 0-17 &rige bgrn 2001-2012, opdelt p4 al-

der og aktivitet

Badning, Bad, bade- : Feerdsel pd :

Alder . : Trafik A.nf:lre Uoplyst Ialt
svemning : kar havn aktiviteter
0 0 2 0 0 0 0 2
1-4 0 1 0 0 10 2 13
5-9 13 0 0 0 2 3 18
10-14 7 0 0 0 0 1 8
15-17 : 2 i o i 1 i 3 i o i 3 i 9
I alt 22 3 1 3 12 9 50

Tabellen omfatter b8de danskere og udleendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.8. FATALE DRUKNEULYKKER I REGIONERNE

Som det fremgar af kortene, forekommer drukneulykker ikke jeevnt fordelt over Danmark. De
folgende figurer viser, hvordan fordelingen er p8 de fem regioner og udviklingen fra 2001 til
2012. Forekomsten af druknedgdsfald er her sat i forhold til befolkningsstgrrelse, da langt de
fleste drukner i samme region, som de bor. Drukneulykker blandt udlaendinge er dog ogsd med-
taget og kan derfor pdvirke tallene i de regioner, hvor mangle udlzendinge drukner.

Figur 8: Fatale drukneulykker 2001-2012, opgjort pa regioner. Antal arligt pr.
1.000.000 borgere i regionen
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Figur 8 viser, at Region Sjeaelland og Region Nordjylland har flest drukneulykker i forhold til be-
folkningstallet, mens Region Hovedstaden har feerrest. Tendensen til feerre drukneulykker er
tydeligst i Region Syddanmark.
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Figur 9: Fatale badeulykker 2001-2012 opgjort p& regioner. Antal arligt pr.
1.000.000 borgere i regionen
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Figur 9 viser forekomsten og udviklingen i badeulykker i de enkelte regioner. Tallene er dog s&
sma, at variationerne over tid i hgj grad skyldes tilfseldigheder, szerligt i Region Nordjylland. P&
denne figur har turisters drukning en betydelig indflydelse, iszer i de jyske regioner pd grund af
badeulykker ved Vestkysten.

52



Kapitel 4 - Fatale drukneulykker 2001-2012

Figur 10: Fatale drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i b&d 2001-
2012, opgjort pa regioner. Antal arligt pr. 1.000.000 borgere i regionen
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Figur 10 viser forekomsten og udviklingen i drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i
b&d. Region Nordjylland, Region Syddanmark og Region Sjeelland har flere ulykker end de reste-
rende regioner i forhold til befolkningstallet. Forklaringen kan muligvis veere, at disse regioner
har farvande, som ofte benyttes af sejlere og fritidsfiskere.
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Figur 11: Fatale drukneulykker i relation til faerdsel p& havn 2001-2012, opgjort
pa regioner. Antal arligt pr. 1.000.000 borgere i regionen
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Figur 11 viser udviklingen og fordelingen af drukneulykker ved faerdsel til fods i havne. Region
Nordjylland skiller sig ud med forholdsvis mange drukneulykker frem til 2010.
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5. TAT-PA-DRUKNEHANDELSER I 2012

5.1 TEAT-PA-DRUKNEH/ZAENDELSER

Ifslge en konsensusbeslutning i WHO omfatter begrebet drukning sdvel fatal som ikke-fatal druk-
ning; sidstnaevnte omfatter endda situationer, hvor personen end ikke har faet vand i lungerne:

"Drowning is the process of experiencing respiratory impairment from submersion/immersion in
liquid.” “Drowning outcomes should be classified as: death, morbidity, and no morbidity. There
was also consensus that the terms wet, dry, active, passive, silent, and secondary drowning
should no longer be used. Thus a simple, comprehensive, and internationally accepted definition
of drowning has been developed. Its use should support future activities in drowning surveillance
worldwide, and lead to more reliable and comprehensive epidemiological information on this
global, and frequently preventable, public health problem.””

N&r vi i dette afsnit taler om “teet-pd-druknehaendelser”, mener vi alle former for ikke-fatal druk-
ning, da vi sjaeldent har oplysninger om sygeligheden.

Druknedgdsfald udger toppen af pyramiden, hvad angdr konsekvenserne af farlige eller uheldige
haendelser for personer i og ved vand. Der sker hvert &r mange teet-pa-druknehaendelser, hvor
personer er i fare for at drukne, hvis ikke de var blevet reddet eller blevet hjulpet ud af situatio-
nen. Det er dog meget vanskeligt at belyse forekomsten af disse taet-pa-druknehzendelser, da de
ofte ikke bliver registreret noget sted. I dette kapitel vil vi forsgge at belyse en del af disse mgr-
ketal over teet-pa-druknehaendelser (herefter omtalt som tzet-pd-haendelser), da det er vigtigt for
planlaegning af forebyggende indsatser at fa et bedre datagrundlag at arbejde ud fra.

Vi har en hypotese om, at taet-pd-haendelserne pa flere omrader adskiller sig fra de haendelser,

der fgrer til druknedgd, ligesom det er tilfeldet ved andre typer af ulykker. Vi vil derfor, s& vidt

det er muligt, belyse, hvilke faktorer der betyder, at en person i fare for drukning overlever. Det
kan vaere personlige egenskaber (alder, kgn), stedet for haendelsen (fx strand, havn eller 8bent
hav), adfeerdsrelaterede faktorer (brug af redningsvest, beruselse, om der er andre til stede).

Vi har indhentet data fra fem kilder, som pa forskellig vis rummer oplysninger om tzet-pa-
haendelser, og vi vil pd baggrund af disse data forsgge at skgnne omfanget af taet-pa-haendelser i
Danmark i 2012. Dette skgn vil dog veere yderst usikkert, da langt de fleste taet-p&-haendelser
ikke bliver registreret — de fleste af disse handelser opleves kun af personen selv og evt. naer-
meste pargrende og kan derfor kun kortlaegges ved en spgrgeskemaundersggelse.

Figur 12. Ulykkespyramiden ved drukning.

<—— Druknedgde
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Taet-pa-haendelser

En teet-pa-haendelse er en risikofyldt situation i eller ved vand, hvor en eller flere personer er i
fare for at drukne, men bliver reddet. Det omfatter i denne sammenhaeng ogsa haendelser, hvor
personen ikke har hovedet under vand, men alligevel er i fare for at drukne, hvis ikke der gribes
ind. Der kan fx veere tale om situationer i forbindelse med badning, hvor personen ikke kan
komme ind til land pga. staerk strgm eller store bglger, en person, der er drevet til havs pa et
surfbraet og ikke kan komme ind ved egen hjzelp, eller en person, som er faldet overbord fra en
bad og hurtigt bliver nedkglet pga. lave temperaturer i vandet. Vi har dog, s vidt det var muligt
pa baggrund af de tilgaengelige informationer, ekskluderet haendelser, hvor personerne ikke var
faldet i vandet - fx fordi de var drevet til havs pa luftmadrasser, surfbreet o.l., eller hvor fritids-
sejlere matte hentes ind pga. motorstop eller andet.

5.2 AFGRANSNING OG DATAKILDER

Fra interviewundersggelser ved man, at omkring hver fjerde af alle danskere p8 et eller andet
tidspunkt i deres liv har oplevet at vaere i fare for at drukne!. Ud fra dette kan man med en vis
forsigtighed skenne, at ca. 10-20.000 hvert ar er udsat for en sddan haendelse. I langt de fleste
situationer kunne folk dog selv redde sig uskadt ud af faren.

I analyserne i dette kapitel har vi af datamaessige hensyn valgt den afgraensning, at haendelsen
skal have fgrt til, at personen har veeret i fare og ikke kunne redde sig selv. For at overleve skal
der altsd have vaeret andre involveret i at redde personen, fx ved at hente personen i sikkerhed i
land, give fgrstehjeelp eller ved, at personen bliver bragt til et sygehus. Haendelser, der fgrer til
druknedgd, er udeladt.

Der er ingen kilder, der blot med rimelig komplethed omfatter alle druknehaendelser som define-
ret ovenfor. Vi har for at opna en rimelig deekningsgrad benyttet folgende kilder:

. Redningsrapporter fra Sgsportens Sikkerhedsrad
. Presseklip

. Oplysninger fra Landspatientregisteret

. Ambulancerapporter fra Region Hovedstaden

. Incidentrapporter fra TrygFondens livreddere

au b WN =

Disse kilder har alle deres styrker og svagheder.

Redningsrapporterne daekker formodentlig med god komplethed i forhold til haendelser, hvor SOK
og andre redningstjenester har veeret involveret. Dette gaelder primaert redningsaktioner pd
dbent hav, som derfor m& formodes at vaere forholdsvis godt deekket.

Presseklip daekker et bredt spektrum af haendelser, men typisk haendelser, hvor politiet har veeret
involveret, eller pressen pa anden made er informeret. Daekningen er langt fra 100% og afhaen-
ger formodentlig i stor udstraekning af, hvad der vurderes som interessant. Nar endnu en surfer
hentes i land, er det sjaeldent beskrevet i pressen.

Landspatientreqgisteret daekker i princippet 100% af de druknehandelser, der fgrer til sygehusbe-
handling. I praksis er det langt fra muligt at finde alle haendelser, da diagnoserne naerdrukning
eller nedkgling langt fra altid gives. Desuden indeholder Landspatientregisteret kun meget be-
greensede informationer om selve haendelsen.

Ambulancerapporterne fra Region Hovedstaden er et veerdifuldt bidrag, da disse i princippet
omfatter alle udrykninger i forbindelse med druknehaendelser i Region Hovedstaden og dermed

! Trygfonden, pressemeddelelse, 2011
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sandsynligvis en stor del af de alvorligere haendelser i denne region, men til gengaeld ikke de
gvrige regioner.

Endelig har vi haft adgang til incidentrapporter fra TrygFondens livreddere, som beskriver red-
ningsaktioner foretaget pa strande, hvor disse livreddere befinder sig. Det er kun i alvorlige til-
faelde, der skal laves en rapport, men de giver et indblik i redningsaktioner, der ikke omfatter
ambulancekgrsel eller SOK-alarmering.

Som det fremgar, er de naevnte kilder meget forskellige. Tilsammen giver de et bredere billede af
drukneheaendelser end kilderne enkeltvis, men det skal endnu en gang understreges, at de til-
sammen langt fra deekker alle druknehaendelser. Eksempelvis er druknehaendelser i svgmmehal-
ler kun medtaget i f3 tilfselde.

5.3 REGISTREREDE TAT-PA-HZENDELSER OG INVOLVEREDE PERSONER

Tabel 23 viser antal personer involveret i druknehaendelser, registreret i de forskellige kilder. Kun
personer i fare er medtaget, selv om haendelsen involverer flere personer.

Samlet er der i 2012 registreret 150 personer, involveret i 119 haendelser. Det skal kraftigt un-
derstreges, at dette alene er de handelser, som er fundet gennem de angive kilder. I modsaet-
ning til de fatale drukneulykker vurderer vi, at dette tal kun udggr en brgkdel af de reelle antal
haendelser.

Tabel 23: Tat-p&-handelser og antal involverede personer, opdelt pa kilde.

Antal personer i Antal druknehaendelser

Sgsportens Sikkerhedsrad 43 34
Presseklip (TrygFonden, Sgsportens Sikkerhedsrad) 55 33
Landspatientregisteret 46 45
Ambulancerapporter 22 20
Incidentrapporter 7 5

Ialt 150 119

Nogle haendelser er naevnt i mere end en kilde, derfor er summen af tallene for de enkelte kilder
starre end det samlede antal. Storsteparten af taet-pa-haendelserne er dog kun registreret i en
enkelt kilde. I Landspatientregisteret var der i alt registreret 46 personer med diagnosen druk-
ning, og som overlevede. Antallet af druknerelaterede indleeggelser er sandsynligvis hgjere, da
der ikke altid er givet en druknediagnose. I ambulancerapporterne er det angivet, om personen
er kgrt til et sygehus, og i disse tilfaelde er der ofte ikke fundet en tilsvarende sygehuskontakt
med en druknediagnose.

Overlappene mellem kilderne er illustreret i figur 13, som for overskuelighedens skyld kun har
medtaget tre af kilderne:

57



Kapitel 5 - Teet-pd-druknehaendelser i 2012

Figur 13: Illustration af overlap mellem registreringerne i tre af kilderne
(Det er ikke grafisk muligt at illustrere alle kilder og deres overlap)

@vrige kilder alene:
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Det ringe grad af overlap mellem kilderne understreger forskelligheden af kilderne som beskrevet
ovenfor, men kan ogsd skyldes, at ingen af kilderne daekker ret meget af det totale antal af druk-
nehaendelser.

5.4 KON OG ALDERSFORDELING I TAT-PA-HANDELSER

Tabel 24 viser en nogenlunde jaevn fordeling over aldersgrupperne. Hertil kommer de personer,
hvor alderen ikke kendes, heraf mange surfere, som typisk vil veere yngre personer. Dermed
adskiller aldersfordelingen sig markant fra de dgde i drukneulykker, hvor stgrstedelen er over 45
3r. Dette gaelder kun 36% af de involverede i druknehaendelser, hvor alderen er kendt. Til gen-
geeld udger bern under 15 &r hver fjerde af de involverede i taet-p&-haendelser, mens der er
meget f8 bgrn, der der ved drukning.

Naesten 80% af teet-p8-haendelserne rammer maend. Dette er lidt mindre end maends andel af
fatale drukneulykker (86%), men lidt hgjere end maends andel af de druknedgde (73%). Man ma
formode, at langt de fleste af druknehaendelserne er ulykkeshandelser og ikke selvmordsforsgg.
Vi har dog ikke oplysninger om dette.

Tabel 24: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt p& ken og alder

Mand Kvinde Uoplyst kgn Ialt
0-4 &r 5 4 0 9
5-14 ar 3 6 2 11
15-24 3r 18 1 2 21
25-34 8r 3 2 0 5
35-44 8r 8 0 0 8
45-54 3r 11 2 1 14
55-64 ar 5 1 0 6
65-74 ar 6 2 0 8
75- &r 1 1 0 2
Ukendt alder 12 0 54 66

I alt 72 19 59 150
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5.5 STED OG AKTIVITET FORUD FOR T/AT-PA-HANDELSERNE

Druknehaendelserne sker hyppigst ved kysten eller p& &bent hav. Dette afspejler sandsynligvis i
en vis udstraekning de anvendte kilder, idet redningsaktioner iszer foregar i dette omrade.

Tabel 25: Personer involveret i taet-pd-haendelser i 2012, opdelt pé sted for haen-
delsen

Antal personer Procent
Rbent hav* 35 23%
Havn 14 9%
Sg 25 17%
Kyst, strand* 42 28%
Svgmmebassin o.l. 6 4%
Vandlgb, kanal 1 1%
Andet 1 1%
Uoplyst 26 17%
Ialt 150 100%

*) Opdelingen i kyst/8bent hav er meget usikker, da oplysningerne generelt er mangelfulde. Det er antaget, at surfere
befinder sig i kystomr8det, med mindre de angiveligt er langt ude og/eller hentet af helikopter. Joller og b8de er antaget
at vaere p§ 8bent hav, med mindre oplysningerne angiver andet.

De hyppigste aktiviteter er fritidsaktivitet i b&d og surfing (sdvel kitesurfing som windsurfing).
Ogsa for personer i kano og kajak er druknehaendelser relativt hyppige (tabel 26).

Det er dog pafaldende, at faerdsel p& havn udger en meget lille del i modsaetning til de druknedg-
de, hvor de udggr en betydelig andel. En forklaring pa dette kan vaere, at personer, der falder i
havnen, sjeeldent observeres og derved ikke har mulighed for at blive reddet af andre.

Tabel 26: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt p& aktivitet

Antal personer Procent
Badning, svemning 14 9%
Fritidsaktivitet i bad, fx fiskeri 54 36%
Dykning 2 1%
Fiskeri fra land 2 1%
Faerdsel p& havn 1 1%
Kano, kajak 12 8%
Surfing (kite/wind) 23 15%
Uoplyst 42 28%
Ialt 150 100%
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I tabel 27 vises de aktiviteter personerne var involveret i op til taet-pd-haendelsen, og hvor teet-
pd-haendelserne fandt sted. Fordeling afspejler i en vis udstreekning de anvendte kilder, idet
fritidsaktivitet i b&d og isaer surfing udggr en meget stor andel, mens der er f3 rapporter om
drukning i svemmehaller og bassiner.

Tabel 27: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt pd sted for haen-
delsen og aktivitet

: Vand- :
Rbent i Havn Sg Kyst, S""’”.“me' i Igb, i Andet Uop- Ialt
hav* : strand* : bassinol. : : lyst
H i kanal : :
Badning, svom- o o o ¢ 8 i 5 i 1 i o i o 14
ning 3 ] : : : :
Fritidsaktivitet i
b&d, fx fiskeri 31 6 10 7 0 0 0 0 54
Dykning i 0 0 i 0o i 2 0 -
Fiskerifraland ¢ 0 { 0 i 0 i 2 i 0 -
Faerdsel p& havn 0 1 0 0 0 0 0 0 1
Kano, kajak P00 )} 7 5 0 0 0 0 12
Surfing
(kite/wind) 4 0 4 15 0 0 0 0 23
Uoplyst 0 i 7 i o4 i3 1 0 i1 o2 (i 42
Ialt i 35 i 14 : 25 : 42 i 6 i 1 i 1 i 26 : 150

*) Opdelingen i kyst/8bent hav er meget usikker, da oplysningerne generelt er mangelfulde. Det er antaget, at surfere er i
kystomr8det, med mindre de angiveligt er langt ude eller hentet af helikopter. Joller og b8de er antaget at vaere p§ 8bent
hav, med mindre oplysningerne angiver andet

De fleste druknehandelser skete i sommerhalvaret, idet 79% af druknehaendelserne fandt sted
fra maj til oktober (tabel 28). For de dgde i drukneulykker er det kun ca. 63%.

Tabel 28: Personer involveret i taet-pa-haendelser i 2012, opdelt pd maned og sted

Jul i Aug i Sep i Okt i Nov i Dec Ialt

Hav 6 :6 16 : 3 : 0 i35
Havn 3 0 0 0 0 0 14
Sg 1 2 3 1 0 2 25
Kyst, strand 16 12 4 4 1 0 42
Svgmmebassin 1 0 1 0 1 0 6
Vandlgb 0 1 0 0 0 0 1
Andet 0 0 0 0 1 0 1
Ukendt 4 6 2 2 1 1 26
Ialt 41 27 11 13 7 3 150

60



Kapitel 5 - Teet-pa-druknehaendelser i Danmark 2012

I tabel 29 vises taet-pd-haendelserne i forhold til aktivitet og hvornar pd 3ret, de er sket. Ogsd her
kan man se, at teet-pd-haendelserne i forbindelse med naesten alle aktiviteter er koncentreret i
sommermanederne. Den eneste undtagelse er ‘uoplyst aktivitet’, hvor haendelserne forekommer
hele 8ret. Her er kilderne primaert Landspatientregisteret og ambulancerapporter, hvor der sjzel-
dent er oplysninger om aktivitet. Vi ved derfor ikke, i hvilke situationer disse haendelser foregar.

Tabel 29: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt p4 méned og
aktivitet

fJan { Feb | Mar | Apr i Maj i Jun | Jul | Aug Nov | Dec | Ialt

Badning, svem-

hing 0 i0fioio 1 DR 1 0 14
Era';'d?fl;fs"li';elt' 2 0 1 1 6 3 18 10 4 6 3 0 54
Dykning S0 :0:i0:i0:0:0:0:2:i0:i0:0:o0 2
Fiskeri fra land 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2
Feerdsel pd havn 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Kano, kajak f 0 o0 io0 i3 i1i1iaiziaigioo oo i
Surfing 0 :io0io0io i3 i1 itia4i1iziio o
Uoplyst 4 2 6 2 4 3 4 6 @ 2 4 2 3 42
I alt S 6 2 i8 i6 (15 11 :41 :27 11 :13 : 7 i 3 150

Tabel 30 viser, at de fleste aldersgrupper er repraesenterede i teet-pd-haendelser i de forskellige
aktiviteter. De lidt zeldre ses dog iszer ved fritidsaktiviteter i b&d, herunder fiskeri.

Druknehandelser ved badning og svéemning rammer isaer bgrn og unge. Ulykker i forbindelse
med sejlads i kano eller kajak rammer iszer stgrre bgrn og unge, mens ulykker i forbindelse med
sejlads i badde rammer stort set alle aldersgrupper. Ulykker i forbindelse med surfing (kitesurfing,
windsurfing) ma formodes at ramme isaer unge, men der er kun i et enkelt tilfselde oplyst alder
(tabel 30).

Tabel 30: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt pa alder og akti-
vitet

{ 5-14 {15-24 1 25-34 | 35-44 | 45-54 § 55-64 | 65-74 i 75- | Uoplysti Ialt

Badning, svemning 3 4 0 2 0 0 1 0 2 14
E;‘;’d?fl;ts"l:';elt i 0 2 9 1 2 8 1 3 0 28 54
Dykning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Fiskeri fra land 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Feerdsel pa havn 0 : o0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Kano, kajak 0 1 4 1 0 1 0 0 0 5 12
Surfing 0 0 0 1 0 0 0 0 0 22 23
Uoplyst 7 5 4 2 3 4 5 4 2 6 42
Latt o i iais s i1 e s 2 ioes o

Maend er dominerende i teet-p&-haendelser i forbindelse med naesten alle aktiviteter. Det er dog
bemeaerkelsesvaerdigt, at for langt de fleste kvinder er aktiviteten uoplyst. (tabel 31)
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Tabel 31: Personer involveret i teet-pd-haendelser i 2012, opdelt pa kgn og aktivi-
tet

Maend Kvinder Ukendt kgn Ialt
Badning, svgmning 10 1 3 14
Fritidsaktivitet i b&d, fx fiskeri 24 3 27 54
Dykning 0 0 2 2
Fiskeri fra land 2 0 0 2
Feerdsel p& havn 0 0 1 1
Kano, kajak 8 0 4 12
Surfing 4 0 19 23
Uoplyst 24 15 3 42
Ialt 72 19 59 150

Tabel 32: Brug af redningsvest i teet-pa-haendelser. Kun relevante aktiviteter er
medtaget

Ja Nej Uoplyst Ialt
Fritidsaktivitet i bad, fx fiskeri 16 7 31 54
Fiskeri fra land 1 0 1 2
Kano, kajak 0 1 11 12
Surfing 0 1 22 23

Tabel 32 viser, at langt flere benytter redningsvest i forbindelse med tzet-pa-haendelser sammen-
lignet med de, der var involveret i fatale drukneulykker. Dette tyder p8, at en redningsvest i de
fleste tilfaelde medfgrer, at man overlever drukneulykken.

5.6 ALKOHOL

Der er kun meget begraensede informationer om, at alkohol var involveret i druknehaendelserne.
For i alt 14 haendelser er det oplyst, at alkohol var involveret. Af disse var naesten alle (11) ved
fritidsaktivitet i bad.

5.7 ALVORLIGHED

Af de 150 personer var 4 beskrevet som udmattede, 21 som nedkglede, og 7 var livigse. Seks
personer havde andre symptomer, fx skader p& kroppen, hoste, slugt vand, utilpashed - alle var
dog ved bevidsthed. For de gvrige personer var der ingen oplysninger om deres tilstand. Mang-
lende oplysninger er dog ofte et udtryk for, at personerne har det godt i forhold til omstaendighe-
derne. Der er dog et betydeligt antal (39), som bliver bragt til sygehus, og hvor der mangler
oplysninger om deres tilstand.

Halvdelen af de badende var livigse eller havde andre symptomer. Dette er en betydeligt hgjere
andel end for personerne involveret i andre aktiviteter. Dette skyldes sandsynligvis, at rsagen,
til at der er behov for, at de badende reddes, netop er, at de har det darligt. Personer i bad eller
pa surfbraet bliver oftest reddet, nar de falder i vandet, og inden de for alvor kommer i proble-
mer.
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5.8 SKON OVER DET TOTALE ANTAL AF TAT-PA-DRUKNEH/ZANDELSER OG INVOL-
VEREDE PERSONER I 2012

Da kilderne, som tidligere naevnt, langt fra er komplette, vil et skgn over antallet af personer
involveret i drukning, eller som er i fare for at drukne, blive szerdeles usikkert. Vi vil dog forsgge
alligevel med de store forbehold, der naturligvis ma veere ved et sddant skgn.

I forbindelse med ikke-fatal drukning er der i materialet registreret 46 sygehuskontakter. Imidler-
tid er dette tal med sikkerhed for lavt, idet der ikke altid bliver registreret en druknediagnose i
forbindelse med sygehuskontakten. Hvis man sammenholder ambulancerapporternes oplysninger
om, at personen er bragt til sygehuset, med om personen er registreret i LPR med en druknedi-
agnose, finder vi, at kun 7 ud af 15 identificerbare personer fik en druknediagnose. Hvis dette
billede gaelder hele landet, er antallet af sygehusbehandlede og overlevende personer ca. 95.
Hertil kommer de, der indlaegges og dgr under indlaeggelse. Disse er ikke medtaget her, men
omtalen i afsnittet om sygehusbehandling.

Antallet af ambulancekgrsler i forbindelse med personer i druknerisiko kan vurderes at veere 65,
safremt antallet af ambulancekgrsler star i forhold til befolkningen i regionerne. Hertil kommer
helikoptertransporter, ca. 12. Ifglge ambulancerapporterne fgrte ca. 75% til sygehusbehandling,
mens de resterende blev faerdigbehandlet p8 stedet. Ambulancekgrsler bidrager altsd kun med
omkring 16 personer ud over de sygehusbehandlede - i alt omkring 110 personer inklusive de
sygehusbehandlede.

Hertil kommer et langt stgrre antal personer, som er i fare for drukning og bliver reddet, men
som ikke bliver bragt med helikopter, ambulance eller behandlet pd sygehus. Endelig er der et
endnu stgrre antal, hvor ingen andre end personen selv eller de pargrende bliver involveret.
Vores materiale omfatter kun 62 personer, som bliver reddet af andre og ingen, der redder sig
selv, s§ der m3 vaere et meget stort mgrketal for at bringe det samlede antal op pa de 10-
20.000, der blev omtalt i starten.
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6. DRUKNED@DSFALD BLANDT DANSKERE
DRUKNET I DANMARK 1970-2012

I dette kapitel beskrives udviklingen i fatale drukneulykker over en periode p& 43 &r. Det officielle
Dgdsarsagsregister indeholder alene oplysninger om personer med fast bopael i Danmark, som er
dgde i Danmark. Derfor indgar udlaendinge (dvs. fx turister, fiskere og sejlere) ikke i datamate-
rialet i dette kapitel. Druknedgdsfald i Grgnland og Fzergerne indgar heller ikke i opggrelserne i
dette kapitel.

6.1 OMFANG

I alt 7.648 danskere dgde i perioden 1970-2012 ved drukning i Danmark. Heraf var 3.269 (43%)
drukneulykker, 3.640 (48%) selvmord ved drukning, 35 drab (0,5%), mens dedsmaden for 704
(9%) druknetilfaelde var ubestemt.

6.2 UDVIKLING OVER TID

Det &rlige antal af danskere, der er dgde som fglge af drukning i Danmark - ulykker sdvel som
selvmord og drab - faldt markant i perioden 1970-2012 fra 213 til 95, med et maksimum pa 307
i 1981 og et minimum pa 68 i 2010. Antallet af fatale drukneulykker faldt fra 139 i 1970 til 52 i
2012 (figur 14 + bilagstabel B1).

Overordnet set er forekomsten faldet mest blandt bgrn, unge og voksne op til 44 &r, mens ten-
densen hos de 45-64 arige og den aeldste gruppe over 65 ar har vaeret mere jeaevn.

Fatale drukneulykker blandt kvinder har ligget pa et lavt niveau i hele perioden (figur 15 + bilag-
stabel B2).

Udviklingen i antallet af selvmord ved drukning viste et andet mgnster: Perioden 1970-1981 var
kendetegnet ved en stigning i antallet af selvmord fra 61 til 147, mens den efterfglgende periode
frem til 2012 var karakteriseret af et markant fald, med faerrest i 2010 (20 selvmord ved druk-
ning). Seerligt kvinders selvmord ved drukning er antalsmaessigt faldet markant i perioden (figur
15)

64



Kapitel 6 - Druknedgdsfald blandt danskere i Danmark 1970-2012

Figur 14: Danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2012, opdelt pd dgdsméde
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med cpr-nummer og fast bopael i Danmark.

Figur 15: Danskere druknet i Danmark som fglge af selvmord eller ulykke i
perioden 1970-2012, opdelt p3 kgn
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med cpr-nummer og fast bopael i Danmark.
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Figur 16: Danskere druknet ved ulykke i Danmark i perioden 2001-2012, fordelt
pa aldersgrupper. Rater pr. 100.000 befolkning
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med cpr-nummer og fast bopael i Danmark.

Figur 16 viser udviklingen igennem de seneste 12 ar. Overordnet er der en faldende tendens for
alle aldersgrupper, dog med en del udsving fra ar til &r i de enkelte aldersgrupper. Antallet af
fatale drukneulykker pr. 100.000 befolkning i aldersgrupperne 0-24 ar er faldet i perioden, og for
alle aldersgrupperne under 45 3r har raten siden 2005 ligget konstant under 1 pr. 100.000 be-
folkning. Blandt de zeldre aldersgrupper er faldet ikke sd entydigt og udsvingene fra ar til ar er
noget stgrre. Figuren illustrerer samtidig, at aldersgrupperne over 45 3r har den hgjeste risiko for
at do ved en drukneulykke, mens bgrn under 15 &r har den laveste risiko.
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/7. SELVMORD VED DRUKNING

7.1 OMFANG OG UDVIKLING

I perioden 2001-2012 begik 464 personer selvmord ved drukning i Danmark. Antallet af selv-
mord ved drukning har vaeret svagt faldende i perioden. Der var naesten lige mange kvinder
(47%) og maend (53%) blandt ofrene. Selvmord ved drukning var hyppigst blandt voksne og
zldre over 45 3r og seerligt blandt de 75+ &rige (tabel 33). Selvmord ved drukning er jaevnt
fordelt over 3ret; flest selvmord foregik i april (48) og feerrest i m8nederne februar, maj og
september (34 i hver méned).

Tabel 33: Selvmord ved drukning, opdelt pa aldersgrupper og ar

: : : : : : : : Rate pr.
Alder | Gns.2001-2005 | 2006 2007 i 2008 i 2009 i 2010 2011 : 2012 : Ialt : 100.020
15-24 1 0 0 1 0 0 0 0 6 01
25-34 P : 3 i3 i1 i3 i1 i1 i3 i 03
35-44 5 C o4 3 i1 f3 o2 f2 P4 a2l o4
45-54 9 S 12 10 5 6 5 ;4 i 2 .8 90 | 10
55-64 9 S 11 (13 ;10 © 6 (o2 (o8 7 1103 12
65-74 7 9 5 13 : 6 : 6 : 5 6 58 | 16
75+ 10 S 13 5 10 6 ;13 © 6 : 10 © 4 110 0 24

Total 43 S 52 44 © 38 36 : 21 : 28 : 32 464 07
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Antallet af personer, der begér selvmord ved drukning, har veeret faldende siden 1981, saerligt
blandt kvinder (figur 17). Faldet i antallet af selvmord ved drukning er naesten dobbelt s& stort
som faldet i antallet af selvmord generelt )

Figur 17: Selvmord ved drukning 1970-2012 for maand og kvinder
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7.2 STED FOR HANDELSEN

Havne var det sted, hvor flest personer valgte at tage deres eget liv (34%), at g& ud i vandet fra
kysten ved strand eller andet var naesthyppigste lokalitet (19%), mens sger var tredjehyppigste
valg. Arsagerne til at disse lokaliteter vaelges hyppigst haenger formentlig sammen med naerhed
og tilgeengelighed. Derudover var der blandt de mandlige ofre en stgrre andel, der benyttede
broer til at springe ud fra (12%) og at drukne sig i forskellige former for vandlgb (9%). Flere
kvinder end maend foretrak at ga ud fra kysten, og kvinder valgte ogsa oftere at drukne sig i
eget badekar (tabel 34)

Tabel 34: Selvmord ved drukning, opdelt pa sted og kgn, 2001-2012

Maend % Kvinder % I alt %
Abent hav, fjord 2 1 5 2 7 2
Havn 93 3 64 S 29 - 157 3
So 30 12 39 T 69 T
Kyst 42 17 47 21 89 19
Svgmme-/havnebassin 2 1 1 0 3 1
Badekar 10 4 20 9 30 6
Bro 30 12 14 6 44 9
Vandigb 22 9 12 5 34 7
Andet 7 3 6 3 13 3
Ukendt 6 3 12 5 18 4
Ialt 244 100 220 100 464 100
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7.3 ARSAGER TIL SELVMORD VED DRUKNING

En gennemgang af dgdsattester i perioden 2001-2011®), hvor dgdsarsagen var selvmord ved
drukning, viste, at ofrene ofte led af depression. I mindst 60% af selvmordene ved drukning var
depression beskrevet som en medvirkende faktor til selvmordet. I det hele taget blev sygdom,
egen eller nogle i neermeste familie, og psykiske lidelser hyppigt beskrevet som nogle af de
bagvedliggende 8rsager til selvmordet. En del ofre led af psykiske lidelser, s& som skizofreni,
manio-depressivitet, paranoia o.a., andre led fysisk og psykisk pga. svaer sygdom og staerke
smerter. Ofte var et alkohol- og/eller medicinmisbrug gaet forud for selvmordet.

Derudover skete en del af selvmordene umiddelbart i forbindelse med svaere begivenheder i eget
eller familiens liv; fx at segtefeellen eller et barn dgde, personen fik stillet en tung/uhelbredelig
sygdomsdiagnose, mistede sit arbejde, gik konkurs el. lign.
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8. METODE

8.1 BEGREBER ANVENDT I RAPPORTEN

Druknedgd: Inklusion af dgdsfald som drukning har som udgangspunkt veeret, at den primaere
dodsdrsag i dgdsattesten var angivet som drukning (submersio). Dgdsfald som fglge af nedkg-
ling i vand samt dgdsfald, hvor dedsdrsagen angives som en fglgevirkning af drukning, er ogsd
medtaget. jf. afsnit 8.6.

Teet-pa-haendelser: Omfatter alle ikke-fatale druknehaendelser, bde de, der tidligere blev
benaevnt naerdrukning, og andre handelser, hvor personen er i fare for at drukne, men bliver
reddet.

Dgdsmdde: Angiver om dgdsfaldet skyldtes henholdsvis ulykke, drab, selvmord eller er ube-
stemt mht. dgdsmade (typisk fordi det ikke kan afggres, om der er tale om en ulykke eller selv-
mord).

Danskere: Refererer i rapporten til herboende personer med en registreret bopzel i Danmark pa
dgdstidspunktet, som er druknet i Danmark, og som har et cpr-nummer. Danskere dgde i udlan-
det registreres ikke i Dgdsarsagsregisteret og er saledes ikke inkluderet i tabellerne i kapitlerne
3-5.

Udlaendinge: Anvendes i rapporten om personer uden en registreret bopael i Danmark, som er
druknet i Danmark. Typisk vil der vaere tale om turister, fritidssejlere eller fiskere.

Sygehusbehandlede drukneofre: Inkluderer druknehaendelser, der fgrte til sygehuskontakt
(skadestue og indleeggelse), og hvor den tilskadekomne ikke er dgd ved ankomsten til sygehu-
set.

8.2 DATAKILDER OG ANALYSER
Undersggelsen ggr brug af fglgende datakilder:

. Dgdsarsagsregisteret, Sundhedsstyrelsen/Serumsinstituttet?.

. Dgdsattester for druknede danskere og udlaendinge, indhentet fra Statens Serum Insti-
tut.

. Rapporter over redningsaktioner i danske farvande, politirapporter og avisartikler sam-
let af Sgsportens Sikkerhedsrad, Sgfartsstyrelsen (for perioden 2002-2012).

. Oplysninger om druknede fra Radet for Stgrre Badesikkerhed 2007-2011, primaert ba-
seret pd avisartikler.

. Presseklip om druknehandelser 2009-2012, indsamlet af TrygFonden.

. Landspatientregisteret, Sundhedsstyrelsen/Statens Serum Institut. Druknehaendelser
behandlet pd sygehuse 2004-2012

. Sggning i Infomedia og pd internettet med det formal at finde yderligere oplysninger om
ovennavnte druknetilfaelde.

. Ambulancerapporter fra Region Hovedstaden, til belysning af taet-p-haendelser.
. Data udleveret af SOS International.

2 Statens Serum Institut overtog i 2012 opgaven med sundhedsdokumentation fra Sundhedsstyrelsen, herun-

der driften af sundhedsregistrene.
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(1) Dodsarsagsregisteret

Registeret rummer data om alle dgdsfald blandt personer med fast bopael i Danmark, som er
dgde i Danmark. Registeret er aktuelt opdateret til og med 2012. I perioden 2001-2006 blev
dgdsattesterne indsendt til Sundhedsstyrelsen som papir, men fra 2007 sker indberetning via en
elektronisk formular. Registeret dannes ud fra oplysninger pa dgdsattesten, der er udfyldt af en
laege ved ligsyn. Dgdsattesten er fgrst og fremmest et retsligt dokument, der attesterer, at en
laege har konstateret sikre dgdstegn ved ligsynet, og at liget m3 begraves. Dgdsattesten rummer
tillige oplysninger om den tilgrundliggende og de medvirkende 8rsager til dgdsfaldet og en angi-
velse af den formodede dgdsmé&de: naturlig dgd (sygdom), ulykke, selvmord, drab eller ube-
stemt dgdsmade. Dgdsdrsag kodes i overensstemmelse med WHO's retningslinjer og ud fra den
internationale sygdomsklassifikation i perioden 1970-1993 ICD-8 og siden 1994 ICD-103. Den
tidligere klassifikation, ICD-8, rummede ikke de samme muligheder for at karakterisere dgdsar-
sagen som ICD-10, hvor der er specifikke koder, der kan tilkendegive en raekke ydre omstaen-
digheder ved dgdsfald betinget af ulykke, selvmord eller drab.

Det er den laege, der udsteder dgdsattesten, som umiddelbart pafgrer den tilgrundliggende
dods8rsag og eventuelle medvirkende dedsdrsager og angiver dedsmaden, dvs. naturlig ded,
ulykke, selvmord, drab (vold) eller uoplyst dedsmade. Laegen angiver ogsa de tilhgrende ICD-10
koder for dgdsarsager og disse registreres i Dgdsarsagsregisteret. Ved dgdsfald som drukning
skal dgdsfaldet anmeldes til politiet, og der vil i de fleste tilfeelde blive foretaget et retsleegelig
ligsyn ved en embedslaege eller vikarierende embedslaege, som skal medtage oplysninger fra
politirapport pd dgdsattesten. Det sker dog ikke i alle tilfeelde.

Dgdsarsagsregisteret indeholder foruden cpr-nummer bl.a. oplysninger om dgdsdato, dgds-
sted/findested, bopaelskommune, dgdsarsager og dgdsmade samt angivelse af, hvilken type
ligsyn der er udfgrt, enten ligsyn ved egen laege eller sygehuslaege eller retslaegeligt ligsyn, som
udfgres af en embedslaege og politi. Registeret rummer ogsd oplysning om, hvorvidt der er
foretaget en obduktion med henblik pa at fastsld dedsarsag og dgdsmade.

Praksis for udstedelse af dgdsattest

Ethvert dgdsfald i Danmark, der ikke umiddelbart skgnnes at vaere fordrsaget af sygdom
eller alderdom, skal anmeldes til politiet, der sammen med den stedlige embedslaege
afggr, om der skal afholdes et retslaegeligt ligsyn, og her tages stilling til, om der skal
foretages yderligere undersggelser af dgdsfaldet, obduktion eller retskemiske analyser.
Det betyder, at alle dgdsfald ved drukning undersgges af politiet, som har pligt til at
indhente en raekke oplysninger om omstaendighederne ved dgdsfaldet, sdsom hvornar
afdgde sidst var set i live, findested, tidligere selvmordsforsgg, psykisk sygdom, szerlige
livsbegivenheder forud for dgdsfaldet m.m. Disse oplysninger videregives til den embeds-
laege, der afholder ligsynet sammen med politiet, og det er ud fra disse oplysninger og en
undersggelse af liget, at embedslaegen traeffer afggorelse om dgdsmade, dvs. om druknin-
gen var at betragte som et selvmord, ulykke eller evt. et drab. I en raekke tilfeelde kan
dodsmaden ikke fastsl8s ud fra oplysningerne, og dedsmaden angives da som ubestemt.

(2) Gennemgang af dodsattester for danskere druknet i Danmark

Til den mere detaljerede analyse af drukning i perioden 2001-2012 har vi opbygget et datasaet
over druknedgdsfald baseret pa oplysninger fra kopier af dgdsattester og de supplerende kilder.
Dgdsattester indhentet til dette dataseet blev udvalgt fra folgende dgdsarsager, der angiver
drukning: V90, V92, W65-W74, X31, X38, X39, X71, X92, Y21 eller en af diagnoserne T68 (ned-
kgling), T75.1 (drukning).

3 ICD er WHO's internationale system til klassifikation af sygdomme og andre helbredsrelaterede lidelser. ICD
er en forkortelse for International Classification of Diseases. ICD-10 er s8ledes den tiende udgave af dette
system.
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Dataszettet inkluderer sdvel umiddelbare druknedgdsfald, som dgdsfald kodet som senfglge af
drukneulykke, s& laenge drukneulykken skete i den undersggte periode 2001-2012. Dgdsfald,
som ikke skyldtes drukning, blev ekskluderet efter en gennemgang af dgdsattesten. Dette drejer
sig primaert om dgdsfald som fglge af nedkgling, der ikke er sket i vand, samt om dgdsfald, der
fgrte til, at man faldt i vandet. Dgdsattesterne bgr indeholde en beskrivelse af omstandigheder-
ne omkring dgdsfaldet, herunder oplysninger om afdgdes sidste ggremal, livssituation og hel-
bred. Disse oplysninger gives af vidner, laeger og afdgdes familie og venner, men oplysningerne
mangler i en raekke tilfaelde, hvor der ikke er udfgrt et regelret retsligt ligsyn. Derudover inde-
holder dgdsattesterne oplysninger om eventuel obduktion, hvis en sddan er udfgrt, og disse
oplysninger havde forrang, hvis de var modstridende med andre oplysninger i dgdsattesterne.

Som fglge af aendringerne mht. elektronisk indberetning viste det sig, at oplysningerne p& dgds-
attesten ofte var mere mangelfulde end i tidligere 8r. Desuden manglede ca. 5% af dgdsatte-
sterne i denne periode. Vi har derfor iszer for perioden 2007 og frem fundet det vaesentligt at
supplere med andre datakilder.

Til belysning af, hvor mange udlaendinge der drukner i Danmark, sggte vi oplysninger i Sund-
hedsstyrelsens/Statens Serum Instituts arkiver, som indeholder kopier af dgdsattester for ud-
leendinge dgde i Danmark. Vi hdndsorterede alle dgdsattester i perioden 2001-2006 samt 2009-
2010 og fandt de tilfselde, hvor drukning var anfgrt som dgdsarsag. For drene 2007, 2008 og
2011 fandt og leverede Sundhedsstyrelsen selv de relevante kopier af dgdsattester til os. Sund-
hedsstyrelsen mener, at der er enkelte dgdsattester, som aldrig nar deres arkiver, da der ikke
tages kopi, fgr dgdsattesten med liget sendes tilbage til hjemlandet. Derudover var en del af
dgdsattesterne mangelfulde, hvorfor det ikke altid har veeret muligt at afggre, om drukning var
3rsag til dodsfaldet. Disse blev ekskluderet. Fra og med 2007 bgr dgdsattesterne for udleendinge
veere indberettet elektronisk pa lige fod med dgdsattester for danskere. Eftersom en del dgdsat-
tester var mangelfulde, og andre kan formodes at mangle helt, vil de opgjorte tal for drukning
blandt udlaendinge i Danmark vaere minimumstal.

(3) Informationer fra Sgsportens Sikkerhedsrad

Sgsportens Sikkerhedsrad samler oplysninger om redningsaktioner til havs, herunder rednings-
rapporter, politirapporter, dgdsattester og avisudklip. Disse blev gennemgaet for perioden 2002-
2012 for at undersgge, om der var tilfeelde af druknedgd, som ikke var registreret i Dgdsdrsags-
registeret, og for at finde de relevante oplysninger for disse dgdsfald. Oplysninger for 2001 var
desveerre ikke tilgaengelige.

(4) Informationer fra aviser og andre medier

Vi har benyttet oplysninger fra Radet for Stgrre Badesikkerheds offentliggjorte oplysninger om
badeulykker, primaert baseret pa avisartikler for 2007 og 2008. Fra 2009 og frem har vi desuden
haft adgang til rddets opggrelser over presseklip for alle drukneulykker. For 2009 og frem er
presseklip vedr. drukning indsamlet af TrygFonden indgaet som yderligere supplement. I perio-
den 2007 og frem har vi i tilfeelde, hvor oplysninger manglede om druknedgdsfaldet, sggt i In-
fomedia samt pa internettet for at finde yderligere oplysninger, som kunne belyse ulykkessted
og haendelsen, herunder dedsmaden.

(5) Landspatientregisteret vedr. sygehusbehandling

Landspatientregisteret indeholder registreringer af alle behandlinger pd offentlige sygehuse i
Danmark; sdvel skadestuebehandlinger som indlaeggelser og ambulante behandlinger. Ud fra
Landspatientregisteret blev personer behandlet med aktionsdiagnosen T75.1, drukning, identifi-
ceret. I 2011 blev personer behandlet med diagnosen T68.9 (nedkgling), og hvor skadestedet
samtidig var registreret som hav- eller sgomrade, medtaget. Desveerre er skadestedet sjaeldent
registreret, sa der kan veere tale om en underregistrering af tilfaelde, som skyldes nedkgling i
vand. Personer, der bliver erklzeret dgde ved ankomsten til skadestuen, vil normalt ikke f& diag-
nosen drukning og er derfor ikke inkluderet. Data er medtaget for perioden 2005-2012.

(6) Informationer fra SOS International
SOS International har vaeret behjzelpelige med at stille data til rAdighed om danskere som dgde
pga. drukning i udlandet, og som har brugt deres assistance til hjemtransport eller andet.
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8.3 REVURDERING AF D@DSMADE

Ved gennemlaesningen af dgdsattesterne var der i en raekke tilfeelde umiddelbart tvivl om klassi-
fikationen af dodsmade. Der er derfor gennemfart en revurdering af samtlige dodsattester med
henblik p8 tolkningen af dgdsmade. Denne revurdering er foretaget med baggrund i erfaring
inden for retsmedicin og kodepraksis i Sundhedsstyrelsens medicinalstatistiske afdeling. Dgds-
made ved hvert enkelt druknetilfaelde er sdledes revurderet ud fra en gennemgang af oplysnin-
gerne pa dgdsattesten, hvor oplysninger om omstaendigheder ved drukning, findested og forud-
gaende omstaendigheder har haft betydning.

Overgangen til elektronisk indberetning af dgdsattester til Sundhedsstyrelsen (fra 2012 til Se-
ruminstituttet) betyder, som beskrevet, at det er dgdsattestudstedende lzege, der direkte koder
for den tilgrundliggende og de medvirkende dodsarsager til Dgdsdrsagsregisteret. I forhold til
tidligere praksis er der pd en relativ stor andel af de elektronisk indberettede dgdsattester ingen
oplysninger om omstaendighederne ved dgdsfaldet, og i en del tilfselde er kodningen af dgdsar-
sag/dgdsarsager ukorrekt. I nogle tilfselde mangler der angivelse af dgdsmade. Der er i Sund-
hedsstyrelsen i et vist omfang foretaget en omkodning af diagnoserne, og kvaliteten i 2011 og
2012 ser ud til at veere forbedret betydeligt i forhold til 2007-2009.

I 2012 skete der folgende revurdering:
Af 52 druknedgdsfald kodet som ulykke i Dgdsdrsagsregisteret, blev et dedsfald efterfglgende
omkodet til selvmord og fem til ubestemt dedsmade.

Af 33 druknedgdsfald kodet som selvmord i Dgdsarsagsregisteret, blev fem efterfglgende omko-
det til ubestemt dodsmade.

Af fem druknedgdsfald kodet som ubestemt dgdsmade i Dgdsarsagsregisteret, blev to efterfal-
gende omkodet til ulykke og to til selvmord.

Eksempler pa beskrivelse i dgdsattester kodet som ulykke
Fundet druknet i & med aben gylp. Havde veeret pa vaertshus.
Fundet i vandet, formentlig ved at saette garn

Eksempler pa beskrivelse i dgdsattester kodet som selvmord
Fundet i sg, depressiv, tidligere selvmordsforsgg.

Kgrt i havnen. Efterladt afskedsbrev.

Fundet livigs i badekar. Overdosis medicin i kroppen

Eksempler pa beskrivelse i dgdsattester kodet som ubestemt
Lig fundet i strandkanten.

Fundet i sg. Havde veere nedtrykt. Ikke opfattet som selvmordstruet.
Fundet livlgs i vandkanten. Var deprimeret.

For beskrivelse af revurdering af de tidligere &rs data henvises til de tidligere rapporter.

Ud af 1.375 dgdsfald som fglge af drukning i perioden 2001-2012 har det i 139 tilfeelde ikke
veeret muligt med rimelig sikkerhed at vurdere, om der er tale om selvmord eller ulykke. Dette
betyder, at opggrelser over henholdsvis ulykker og selvmord er forholdsvis sikre, men samtidig
0gsd betegner et minimum. I forbindelse med rapporten for 2001-2009 blev druknedgdsfald
med ubestemt dgdsmade undersggt i forhold til gvrige karakteristika med henblik pa at vurdere,
om der reelt er tale om ulykker eller selvmord. I denne forbindelse blev der set pa den drukne-
des kgn, arstiden for drukning og sted for drukningen. Denne analyse gav intet entydigt resultat,
men indikerede, at gruppen indeholdt sdvel drukneulykker som selvmord.
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8.4 DATAKVALITET, SAMMENFATNING

For 8rene 2007-2012 var kun ca. 95-96% af dgdsattesterne indsendt. Hvis denne andel ogsd
geelder druknedgdsfaldene, vil der mangle i alt ca. 25 dgdsattester for disse &r. Man kan dog
frygte, at andelen er stgrre for druknedgdsfald pd grund af de situationer, hvor liget ikke er
fundet eller er skyllet i land i udlandet. De fleste af disse druknedgdsfald er formodentlig fundet i
forbindelse med gennemgangen af redningsaktioner, badeulykker samt avisklip.

Oplysninger om druknede udlzendinge er mangelfulde, iszer fgr 2005. Dette skyldes blandt an-
det, at Sundhedsstyrelsen ikke kunne rykke for disse dgdsattester, da dgdsfaldene ikke kan
identificeres i CPR-registeret.

Der kan veere fejlkodning af dgdsfald, som skyldes drukning, isaer som senfglge. En analyse af
dette baseret pa en kobling af Landspatientregisteret med Dgdsarsagsregisteret viste dog, at
omfanget er relativt begreaenset.

Kodningen af dedsmaden var i visse tilfaelde usikker, da der ofte mangler tilstraekkelige oplys-
ninger til at afggre, om der er tale om en ulykke eller selvmord. Derfor blev dgdsm&den revurde-
ret efter en raekke kriterier, men alligevel ma8 dgdsmaden anses for at vaere usikker i mange
tilfeelde, og dette geelder i seerlig grad dgdsfald i 2008.

Der er desuden tilfeelde, hvor der er usikkerhed, om dgden skyldes drukning eller ildebefinden-
de, fx i forbindelse med hjertetilfaelde. Da der kun i fa tilfeelde er foretaget obduktion, er dedsar-
sagen ikke altid klar. Ogsd her er der sket en revurdering af, om dgdsfaldet skyldtes drukning.

8.5 VARIABLE
Datasaettet om druknedgdsfald i Danmark i perioden 2001-2012 indeholder fglgende variable:

. Cpr-nummer

o Dgdsdato/findedato

. Kgn

. Alder

. Dgdsmade (original samt revurderet)

. Bopaelskommune

. Aktivitet

. Ulykkessted (tekstvariabel med praecis angivelse)
. Beskrivelse af omstaendigheder ved dgdsfald
. Andre til stede

. Genoplivning

. Ulykkessted (kodet)

. Ulykkesmekanisme (drukning eller nedkgling)
. Sikkerhedsudstyr

. Alkohol/beruselse

Aktivitet

Aktivitetskoden beskriver, hvad afdgde beskaeftigede sig med, da ulykken skete. Opdelingen i
forskellige aktiviteter har taget udgangspunkt i en tidligere analyse af drukneulykker i Danmark
1989-1993 af Jens Steensberg (4). Denne aktivitetskodning er valgt, da den giver et godt indblik
i, hvilke forskellige typer af vandrelaterede aktiviteter, der hovedsageligt ses i forbindelse med
drukneulykker. Aktivitetskategorierne er samtidig brugbare til at papege de forskellige forebyg-
gelsesomrédder, som m& medtaenkes i en analyse af drukneulykker i Danmark. Spgrgsmalet om
aktivitet er ikke relevant, ndr der er tale om selvmord, og variablen anvendtes derfor alene ved
analyse af drukneulykker. Variablen har fglgende kategorier:

. Badning/svgmning
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. Bad i badekar

e Fritidsaktiviteter i b&d (eksklusiv drukning i havn)

. Arbejdsrelateret fiskeri

. Dykning

. Fritidsfiskeri fra land

. Trafik, fx kgrt i bil i havnen

. Feerdsel pd havn (eksklusiv trafikrelateret drukning)
. Andre aktiviteter

. Uoplyst aktivitet

Badning/svemning indeholder alle former for leg, badning og svgmning i bade abent (hav, sg, 8)
og lukket vand (bassin, grusgrav). Fritidsaktiviteter i b&d inkluderer alene aktiviteter med bad pa
dbent vand, herunder hav, sg og flod, og inkluderer altsa ikke aktiviteter, hvor baden ligger i
havn. Trafikkoden anvendes alene, nar der er tale om trafikulykker pa offentlig vej (eksempelvis
bil, som kgrer i havnen). En traktor forulykket i mergelgrav inkluderes s8ledes ikke i denne
kategori, men i kategorien ‘andre aktiviteter’. Kategorien feerdsel pd havn betegner alle de dgds-
fald, hvor afdgde har gaet eller stdet pd havnen, enten pd kaj eller pa skib, og er faldet i vandet.
Kategorien ‘andre aktiviteter’ deekker over mange forskellige aktiviteter, herunder surfing, akti-
vitet pd is, ulykker med traktor og anden maskine, leg ved havebassin, renggring af pool, rav-
jagt ved strand og feerdsel p& bro.

Stedkoden

Stedkoden har, som aktivitetskoden, sit afsaet i kodningen anvendt af Steensberg (4), da denne
opdeling giver det forngdne overblik over, hvor drukning finder sted, og da en sammenligning
over tid derved bliver mulig. Dog er kategorierne vandlgb samt bro tilfgjet for at gge praecisio-
nen af stedangivelse, og fordi begge kategorier indeholder et forholdsmaessigt stort antal druk-
nedgdsfald. Variablen har fglgende kategorier:

e  ARbent hav/fjord

. Havn

e Sp

. Kyst (herunder strand)

. Inden- og udendgrs bassin

D Badekar

. Bro

. Vandlgb, kanal
. Andet

. Uoplyst

Stedkoden betegner det sted, afdgde druknede/blev fundet. Eksempel: Hvis en person kaentrer
med et skib pa havet, angives stedet som ‘abent hav’, mens stedkoden angives som 'kyst’, hvis
vedkommende er gdet ud i havet fra stranden. Hvis der er oplysninger om, hvor langt fra kysten
afdgde druknede, er der som udgangspunkt valgt en greense pd 200 m - dvs. hvis afdgde er
mere end 200 meter ude, kodes det som ‘abent hav’, og er stedet under 200 meter fra kysten,
kodes det som ‘kyst’. Stedkoden ‘havn’ anvendes, hvis den druknede faldt i vandet fra kajen
eller fra et andet sted pa havneomradet, herunder et skib i havn. Stedkategorien ‘vandlgb’ daek-
ker over sdvel naturlige 3er, gravede vandkanaler (herunder kanalerne i det indre Kgbenhavn),
grgftekanter med vand og lignende. I kategorien ‘andet’ er bl.a. indeholdt stederne: Is p3 vand,
have (herunder fiskebassin og lignende), grusgrav, landbrugsareal, mergelgrav, mosehul, vdge
og vandbrgnd m.fl.

Ved visse omstaendigheder kan det veaere sveert at afklare ulykkesstedet, fx i de tilfaelde, hvor

personen findes drivende i vand/ved kyst, og det ikke kan bestemmes, om afdgde fx er faldet
overbord fra et skib ude p& havet eller er faldet i havnen.
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8.6 DEFINITION AF DRUKNING

Druknedgd: Udgangspunktet for inklusion af dgdsfald som drukning har veeret, at den primaere
dods8rsag i dodsattesten var angivet som drukning (submersio). Dernaest er ogsd dgdsfald
kodet som nedkgling i vand medtaget, da det kan vaere sveert at bestemme den egentlige 8rsag
til druknedgdsfaldet; disse udggr ca. 1%. Medtaget er ogsd dgdsfald, hvor dgdsdrsagen angives
som en fglgevirkning af naerdrukning. Senfglgerne medregnes, da dette netop angiver, at druk-
ning er den tilgrundliggende arsag til dgdsfaldet. Ved flere dgdsfald har en obduktion fundet
sted, og i disse tilfeelde har det veeret dﬂdsé’lrsagen bestemt ved obduktion, som var den be-
stemmende faktor. Dgdsfald i vandet, hvor den tilgrundliggende &rsag er andet end drukning, fx
hjerteanfald, er ikke inkluderet i undersggelsen.

Blandt ulykkestyper, der inkluderes er fglgende:

. Drukning i vand.

. Drukning i andre flydende medier (fx gylle).

D Dgdsfald som fglge af nserdrukning (senfglge af drukning).
D Dgdsfald som fglge af nedkgling i vand.

Fejlkodning af dgdsarsag pa dgdsattesten er selvfglgelig en mulighed. Sledes kan det ikke
udelukkes, at dgdsfald som fglge af hjerteanfald eller lignende, mens man er i vandet, underti-
den kodes som drukning p8 dgdsattesten og heraf medtages i indevaerende undersggelse, hvis
anfaldet og dgden indtraeffer, mens afdgde var i vand. Omvendt kan dgdsfald, hvis egentlige
drsag var drukning, blive fejlkodet som hjerteanfald og ikke drukning p& dgdsattesten, og i
sadanne tilfaelde vil druknetilfzeldet ikke optreede i denne rapport.
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Bilagstabeller

BILAGSTABELLER

Tabel B1: Antal druknedgdsfald i Danmark i perioden 1970-2012 opdelt pa dods-
mdde og ar. Kun danskere. Kilder: Dgdsarsagsregisteret (1970-2000) og Drukne-

registeret (2001-2012, korrigeret dgdsmdde)

: Ulykker i alt Selvmord : Drab Ubestemt drsag Ialt
1970 139 61 1 12 213
1971 116 98 0 17 231
1972 127 99 0 12 238
1973 104 112 1 ' 16 233
1974 121 114 0 13 248
1975 114 114 0 19 247
1976 79 86 0 13 178
1977 90 119 2 22 233
1978 77 97 0 10 184
1979 87 118 6 15 226
1980 94 144 3 22 263
1981 136 147 3 21 307
1982 101 123 0 22 : 246
1983 94 146 1 29 270
1984 67 138 2 17 224
1985 68 118 2 19 207
1986 67 130 1 20 ' 218
1987 84 129 0 21 234
1988 83 127 1 15 226
1989 78 130 1 24 233
1990 72 117 1 22 212
1991 87 105 ' 1 ' 33 226
1992 51 109 0 22 182
1993 65 71 0 22 158
1994 85 68 0 22 175
1995 56 76 0 23 155
1996 48 58 2 23 131
1997 58 68 2 15 ' 143
1998 55 59 0 14 128
1999 69 61 0 5 135
2000 52 46 1 23 122
2001 65 50 0 10 125
2002 58 45 2 7 112
2003 68 39 2 8 117
2004 53 48 0 13 114
2005 63 22 0 9 94
2006 57 52 0 9 118
2007 59 44 0 12 115
2008 44 37 0 15 %
2009 49 36 0 11 %
2010 40 20 0 8 : 68
2011 37 28 0 7 72
2012 52 31 0 12 95
lat 3.269 3.640 35 704 7.648
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Bilagstabeller
Tabel B2: Antal fatale drukneulykker i Danmark i perioden 1970-2012 opdelt pa

ar, kon og alder. Kun danskere. Kilder: Dgdsdrsagsregisteret (1970-2000) og
Drukneregisteret (2001-2012, korrigeret dgdsmade)

Maend Kvinder Maend kvinder Maend Kvinder Ulykker

© 024 024 | 2564 | 2564 65+ . 65+ | ialt
1970 57 10 57 5 8 2 139
1970 © 54 9 T 6 6 1 116
1972 ¢ 47 1 12 i =6 6 6 0 127
1973 i 31 ¢ 7 ) 4 9 3 104
1974 i 35 9 55 4 13 5 121
1975 ¢ 38 7 52 6 9 2 114
1976 35 oy 1 4 0 79
1977 ¢ 3% a4 i 38 4 8 0 90
1978 | 16 7 36 4 12 2 77
1979 i 25 8 44 1 7 2 87
1980 | 28 10 | 47 5 2 2 94
1981 (i 36 ¢ 8 i3 6 9 4 136
1982 | 26 2 49 7 14 3 101
1983 17 2 | s3 3 15 4 94
1984 i 18 ¢ 4 i 33 1 9 2 67
1985 | 15 - 1 40 3 7 2 68
1986 | 10 2 a4 4 10 0 67
1987 i 16 ¢ 3 i 48 3 10 4 84
1988 2 10 37 4 9 1 83
1989 18 2 a0 4 8 6 78
1990 | 16 1 Coat 3 0 1 7
1991 17 2 49 9 7 3 i g
1992 | 15 4 25 3 3 1 st
1993 | 13 3 38 4 4 4 © 65
1994 15 5 37 5 15 8 85
1995 10 1 Ll 3 0 1 i 56
1996  © 11 1 T 7 9 ' 2 T
1997 | 15 ¢ 1 27 3 10 2 58
1998 | 8 1 27 7 10 2 55
1999 ¢ 7 1 T 3 14 3 69
2000 | 12 2 ¢ 28 4 5 1 52
2000 12 2 i 36 4 10 1 65
2002 8 ' 1 Ll 4 11 3 58
2003 4 1 34 6 18 5 68
2004 9 5 25 4 7 3 53
2005 7 0 36 7 10 3 63
2006 9 3 i 33 3 9 1 57
2007 6 o 35 6 9 3 59
2008 9 0 17 4 11 3 44
2009 2 1 31 4 9 2 49
2010 2 1 16 4 14 3 40
2011 4 1 i 19 3 7 3 37
2012 2 o i 3 i a4 9 1 s
tat : 793 . 1s4 . 1637 . 185 . 396 . 104 | 3.269
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Rapporten beskriver omfang og arsager til druknedgdsfald i
Danmark pa baggrund af oplysninger fra dgdsattester,
Dgdsdrsagsregisteret, Sgvaernets Operative Kommando
(SOK), S@sportens Sikkerhedsrad, TrygFondens presseklip
og nyhedsmedier m.fl.

Et engelsk resumé er inkluderet.

Rapporten er udarbejdet af Statens Institut for Folkesundhed,
Syddansk Universitet, p8 foranledning af TrygFonden.




